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			Qui a dit qu’on s’ennuyait ? C’est pas nous !

			AUJOURD’HUI LE PETIT METROPOLITAIN sort de sa bulle et déambule dans sa ville...

			Il ouvre un œil neuf et apprend à regarder, à écouter, à toucher. Il choisit ses activités, enfonce les portes ouvertes des ateliers, danse ou théâtre ? Escalade ou judo ? Il prépare sa rentrée et son entrée en scène !

			La poésie comme style de vie, pourquoi pas ? Colporteurs et artistes de tout poil le questionnent, Bulles de gones aussi ! Mais qu’est-ce qu’il fait le monde ? Savoir accueillir la différence c’est une façon de ne pas se perdre de vue, de se construire et de cultiver sa curiosité.

			Joli point de départ pour franchir toutes les frontières. Bulles de gones vous accompagne !

			Brigitte Trouvat et l’équipe de Bulles de gones
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			Rejoignez-nous !
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			CHAQUE JOUR...

			Nos bons plans : 
@www.bullesdegones.com

			le nouveau webzine des parents et enfants curieux !
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			VOTRE PETIT OISIF A SOIF DE DECOUVERTES ?

			 

			Pas de panique, nos pages regorgent d’idées pour un bel été sur la métropole et même un peu plus loin... chez nos voisins. Permission de minuit pour tous les garnements !

			Les enfants adorent écouter des histoires et les artistes adorent en raconter. La nouvelle saison culturelle foisonne de propositions pour tous les âges et soulignons-le à petits prix.

			Alors chiche, poussons ensemble la porte des théâtres, faisons vivre le spectacle vivant et semons la graine des spectateurs de demain. Bulles de gones vous offre quelques pistes...

		

	
		
			CHUT... LA NATURE A QUELQUE CHOSE A NOUS DIRE !

			[image: ]Partir à la recherche des pouvoirs magiques du bouclier des secrets, observer le vol majestueux d’un gypaète barbu, s’émerveiller devant les bonds impressionnants des bouque- tins, écouter le chant des marmottes, voici quelques-unes des activités que Bulles de gones vous propose cet été (et toute l’année) dans les beaux parcs naturels de notre région. Allez hop les p’tits urbains sont de sortie !

			par Gallia Valette Pilenko

			UN TERRAIN DE JEU, LE PILAT

			Accessible depuis la métropole, en train et bus notamment, le parc régional naturel du Pilat recèle d’une mine de petits trésors à voir, à sentir, à toucher. Il attire par la diversité de ses paysages et chemins de moyenne montagne, ses terroirs et son patrimoine culturel. 

			12e parc régional naturel à voir le jour, le parc du Pilat se déploie sur un territoire de 70 000 ha, regroupant 47 communes de la Loire et du Rhône. Il s’étend sur l’ensemble du massif du Pilat, lui-même contrefort du Massif central. Au nord, c’est la région de Condrieu, célèbre pour ses vignobles de Côte-Rôtie, au sud, ce sont les monts du Pilat, à l’est le Pilat rhodanien qui inclut les communes de Pélussin et Malleval lieux de départ de plusieurs randonnées bucoliques à souhait, et, de l’autre côté du massif, le pays du Gier et Saint-Étienne. Autant dire qu’il y a de quoi faire de super chouettes balades avec plus de 1500 km de sentiers, dont 3 GR qui traversent le territoire, notamment le GR 63 qui permet de rallier Le Puy-en-Velay et le mythique chemin de Saint-Jacques de Compostelle.

			Les enfants (dès 4 ans) ont rendez-vous avec les Aventures jeux Le bouclier des secrets disponibles (13e par aventure) dans les offices de tourisme locaux, faisant de la randonnée une véritable fête. Quatre aventures à vivre en famille dans 4 villages du Pilat, Burdignes, Le Bessat, Saint-Régis-du-Coin et Bourg-Argental. Les jeunes explorateurs devront chercher des indices, franchir quelques épreuves (des jeux d’adresse et d’observation), carte en main pour s’orienter afin de résoudre l’énigme. 

			Faites étape à Pélussin où se situe la Maison du Pilat Parcourez son expo permanente, son jardin, ses circuits de randonnée au départ de la Maison . Ce village est aussi connu pour son festival, Les Bravos de la nuit. Chaque fin d’été, la jolie cité devient un rendez-vous théâtral champêtre incontournable. Le principe est simple :  les compagnies sont accueillies en résidence et créent une œuvre avec les ados du territoire, celle-ci est ensuite présentée durant le festival. Et cela dure depuis plus de 30 ans… Une évasion poétique à partager en famille dans une ambiance très particulière, à la fois bouillonnante et tranquille !

			• parc-naturel-pilat.fr 
• lesbravosdelanuit.fr

			LE VERCORS, IL NOUS TENTE !

			
				
					[image: ]
				

			

			Ça n’était pas arrivé depuis plus d’un siècle dans le massif ! Un jeune gypaète barbu est né ce printemps sur le territoire du parc naturel régional du Vercors. 

			Peut-être qu’un lecteur, une lectrice de Bulles de gones aura la chance d’apercevoir ses premiers vols en randonnant sur les chemins escarpés de ce parc né en 1970. Avec l’été qui s’annonce brûlant, c’est l’occasion d’aller découvrir ses paysages sauvages et sa nature préservée. 

			S’étendant sur 206 000 ha dont 70 % de forêt il embrasse huit régions naturelles entre Isère et Drôme : le Piémont nord, les Quatre-Montagnes, les Coulmes, le Diois, le Vercors Drômois, le Royans, le Trièves, la Gervanne.

			Des paysages très variés de gorges, de plateaux, de montagnes abruptes et de vallées protégées, de grottes préhistoriques (on a retrouvé des traces humaines datant de 100 000 ans) attendent le jeune visiteur et petit gourmand qui pourra également déguster les 8 AOP répertoriées sur le territoire. Le fameux picodon, le bleu du Vercors-Sassenage, la noix de Grenoble, le Châtillon-en-Diois, la clairette-de-Die, le coteaux-de-Die, le crémant-de-Die, l’huile essentielle de lavande de Haute-Provence sont autant de saveurs à découvrir qu’à rapporter en souvenir. De quoi se régaler tout en s’en mettant plein les mirettes, comme au Clariant (Corrençon-en-Vercors), une drôle d’auberge où l’on ne vient qu’à pied (30 mn de marche), où il n’y a pas d’eau courante ni d’électricité, mais où l’on peut se faire accompagner par les Illuminés, une joyeuse troupe de troubadours foutraques associée à l’aubergiste. 

			Pour comprendre la géologie du massif, promenez-vous sur le sentier d’interprétation du Karst à Fond d’Urle. Pour la présence humaine, arrêtez-vous au musée de la Préhistoire à Vassieux-en-Vercors. Il propose plein d’ateliers rigolos pour apprendre à faire du feu, ou réaliser une parure… Voyagez au centre de la Terre en visitant également la grotte de Thaïs, de Choranche ou celle de la Draye blanche.

			Incontournable la Réserve naturelle nationale des Hauts-Plateaux du Vercors, où 4600 km de chemins de randonnée sont répertoriés, offre aux p’tits urbains des vacances sans voiture et sans aucun souci grâce au guide édité par le parc du Vercors et Montain Wilderness. Un vrai bonheur !

			• Tout savoir sur le parc : parc-du-vercors.fr 
• Les randonnées : vercors-drome.com
• 10 idées de sorties en montagne sans voiture : mountainwilderness.fr
• Auberge du Clairant à Corrençon-en-Vercors : leclariant.com
• Sentier d’interprétation du Karst : ignrando.fr

			ENTRE MARMOTTES ET GENTIANES...
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			Filez en Vanoise pour admirer plus d’une centaine de sommets dépassant les plus de 3000 m ! Le parc national héberge la plus grande colonie française de bouquetins ainsi qu’une faune de montagne diversifiée : chamois, lièvres variables, marmottes, renards, fouines et autres chauves-souris...

			125 espèces d’oiseaux nicheurs, parmi lesquels le hibou grand-duc et l’aigle royal, s’admirent sur les 535 km2 du territoire entre hauts sommets (le point culminant est à 3 855 m à la Grande Casse) et forêts de montagne.  On pourra également apercevoir, si l’on est très attentif, un bec croisé, un gobemouche noir, un tétras-lyre, un pic noir, ou un pic tridactyle (observé en France seulement en Savoie et en Haute-Savoie) ou encore, avec énormément de chance, entendre une chouette de Tengmalm, petit rapace strictement nocturne très difficile à observer. 

			La flore n’est pas en reste puisqu’environ 1400 espèces végétales sont recensées dont 65 sont protégées (chardon bleu, Cortuse de Matthiole...). Le parc national, fleuron de la biodiversité montagnarde, offre plus de 400 km de sentiers balisés, pour découvrir une faune et une flore préservées mais aussi un patrimoine culturel très riche, marqué par la vie agropastorale : gravures rupestres, architecture d’altitude remarquable, pierres fortes… 

			C’est un bonheur absolu d’arpenter ces immensités vierges, ces hauts sommets et ces vallées alpines, puis de se poser en fin de journée dans un refuge seulement accessible à pied ! Voilà l’un des petits (ou grands) plaisirs qu’offre le parc de la Vanoise. Il faut dire que le parc ne manque pas de refuges où se reposer après une bonne journée de marche. C’est le cas du refuge de l’Orgère, accessible à tous et toutes (poussettes et fauteuils) par la route départementale 106. Au départ de celui-ci on se balade sur la promenade confort (dès 2 ans). Conçue comme un conte, très facile (72 m de dénivelé), elle permet de découvrir de manière ludique, grâce à son mobilier et ses outils d’interprétation jalonnant le parcours, le patrimoine naturel et historique du vallon. Vous apercevrez surement des bouquetins sur le flanc de l’Aiguille Doran et des marmottes le long du ruisseau du Povaret. 

			Puis jouez en famille (dès 6 ans) avec les 4 parcours-jeux pour découvrir les secrets et légendes de la Haute-Maurienne. Quatre villages sont dans le coup : Bramans avec A la Poursuite d’Hannibal, Sardières avec L’épopée de Bérold de Saxe, Lanslevillard avec Le Trésor de Landry et Bessans avec La Bergère du Glacier.
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			Incontournable jetez un œil au plus grand mélèze d’Europe, même s’il n’est pas sur l’emprise même du parc mais à ses portes, tout près de la station Les Karellis (station labellisée Famille Plus pour se loger). 30 m de hauteur, 6,40 m de circonférence et 600 ans au compteur, il étend ses branches séculaires au lieu-dit Le Grapil, à 1790 m d’altitude. L’ancêtre serait né, selon la légende, la même année que Jeanne d’Arc, sous le règne d’Amédée VIII, duc de Savoie. Il peut s’admirer dans la forêt Melezia… 

			Et ce ne sont que quelques idées…

			Bon plan : téléchargez les kits pédagogiques, jeux, cartes… sur votreparc.vanoise.com

			• vanoise-parcnational.fr 
• Pour les parcours jeux : maurienne-tourisme.com
• Office de tourisme La Norma : 04 79 20 31 46 - la-norma.com
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			UN ÉTÉ, DES LECTURES...

			Les animaux au service de la philosophie

			[image: ]Nées d’un collectif attaché au dessin manuel et à la gravure sur bois, les éditions 3oeil ont créé une collection d’éveil à la philosophie. Ce sont huit fables animalières joliment illustrées pour huit leçons de philosophie. Alice Brière-Haquet est à l’origine de cette collection. Pour chaque numéro elle collabore avec un nouvel illustrateur. Les dessins donnent autant à penser que le texte. Ce 7e numéro s’intéresse à la pensée de Karl Popper, philosophe des sciences, et interroge “Avons-nous la vérité ? Comment s’en assurer ?“. Après le papillon de Tchouang-Tseu, le chien de Diogène, le corbeau d’Épictète… c’est un cygne qui participe à la réflexion. On aime.

			• Le Cygne de Popper Alice Brière-Haquet et Janik Coat
Edition 3œil collection Philonimo. 9 €  dès 3 ans

			Avoir un bon copain… imaginaire

			[image: ]Moins d’un an après Comment rallumer un dragon éteint, la même équipe (Fédor et le garçon au grand chapeau rose) est de retour avec Ma vie avec mon dragon Fédor. Le lecteur peut être rassuré Fédor a enfin retrouvé le moral : il est tout feu tout flamme au moindre éternuement. Ces cinq courtes histoires sont aussi drôles et farfelues que celle de l’album précédent. Entre animal de compagnie encombrant et personnage imaginaire, Fédor nécessite beaucoup d’attention, pour le plus grand plaisir de son jeune maître. Un album plein de fantaisie.

			• Ma vie avec mon dragon Fédor Didier Lévy, Frédéric Benaglia
Edition Sarbacane. 16,50 €  dès 4 ans

			Le musichien

			[image: ]En lisant cette histoire en heptasyllabes et rimes alternées ABAB, on a presque envie de la fredonner. Si Schubert, héros de l’histoire, nous entend il en sera ravi. Précisons que Schubert est un teckel mélomane. Recueilli dans un étui à violon, l’animal ne manque jamais de s’installer près du piano, dès que sa maîtresse en ouvre le capot. Parfois il esquisse même quelques pas de danse. Mais tout bascule lorsque, devenue adolescente, la jeune fille commence à délaisser et son chien et son piano. Les dessins majoritairement traités en aplat laissent deviner que l’illustratrice apprécie l’œuvre de Matisse.

			• Schubert, le chien musicien Angélique Leone, Léa Maupetit
Edition Hélium. 15,90 €  dès 5 ans

			Super Mamie

			[image: ]Une grand-mère qui a les cheveux rouges et qui se fait toujours remarquer à la sortie de l’école, c’est embarrassant. D’autant qu’elle arrive dans sa vieille voiture orange, klaxonne et crie « Ferdi ! Youyou ! Je suis là !! ». C’est terriblement embarrassant pour cet enfant timide qui subit des moqueries dans la cour de récré. Lors d’un après-midi pas comme les autres, Ferdinand apprend à mieux connaître sa grand-mère. C’est en s’inspirant de cette drôle de mamie aux cheveux rouges qu’il se redresse et trouve comment faire face à ses problèmes. Un court roman méga bien. 

			• Mémégaphone Gaëlle Mazars
Edition Thierry Magnier collection Petite poche. 3,90 €  dès 7 ans

			Recyclage mode d’emploi

			[image: ]Un guide sur le recyclage écrit par une pharmacienne de formation se devait d’évoquer la question des médicaments. C’est bien le cas dans ce guide qui vise à sensibiliser les jeunes au tri et à la réutilisation des produits et des objets que l’on use au quotidien. Mais jamais jusqu’à la corde car on les a souvent jetés avant. Et comme il faut toujours commencer par le commencement, il est question de matières premières. À chaque chapitre on peut faire un pas de côté avec les Focus. Passer à l’action avec la rubrique À toi d’agir. Et rire grâce aux dessins humoristiques de Muzo.

			• Le petit guide du recyclage Guillemette Resplandy-Taï, Muzo
Edition Actes Sud. 14,90 €  dès 8 ans

			Une série qui donne le frisson

			[image: ]Dix minutes c’est le leitmotiv d’une série dont le premier tome, publié en 2015, avait recueilli de nombreux prix. Trois romans parus en 2019, 2020 et 2021 sont livrés sous forme de compilation. La publication est enrichie de chapitres intermédiaires qui offrent de nouvelles clés sur les personnages. On vous garantit plusieurs heures de suspens et sueurs froides lors d’un concours de reportages organisé par une télévision locale (Dix minutes sur le vif, d’une manifestation pour la défense de l’environnement (Dix minutes en mode panique). Et d’une chasse au trésor avec un détecteur de métaux (Dix minutes et 13 secondes). 

			• Dix minutes non-stop volume 3, Jean-Christophe Tixier
Edition Syros. 16,95 €  dès 10 ans

			par Fabienne Hyvert
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			[image: ]Rencontre avec Tiago Guedes

			→ nouveau directeur de la Maison de la Danse et de la Biennale de la Danse

			Danseur, chorégraphe, directeur artistique, créateur d’évènements… pouvez-vous vous présenter aux lecteurs de Bulles de gones ?

			Je m’appelle Tiago Guedes, j’ai 43 ans, je suis portugais et j’habite (jusqu’au 1er juillet) à Porto. Je me suis formé comme danseur et chorégraphe à l’Ecole Supérieure de Danse de Lisbonne et rapidement j’ai commencé un parcours de chorégraphe. En parallèle j’ai développé des projets de programmation, des festivals d’arts vivants et, depuis 2014, je dirige le Théâtre Municipal de Porto et le Festival Dias da Dança. Mon passé d’artiste m’aide beaucoup dans mes fonctions de directeur d’institution culturelle. Ma dernière création date de 2013, et d’une certaine manière, j’envisage le travail de programmation comme une autre forme de création que j’imagine avec les artistes et les équipes. 

			Comme une envie de rejoindre Lyon… Quelles ont été vos motivations pour poser votre candidature à la direction de la Maison de la Danse et de la Biennale  ?

			A la tête du Théâtre Municipal de Porto jusque fin juin, j’ai construit pendant 8 ans un projet culturel ambitieux qui regroupe aujourd’hui deux théâtres, un festival international de danse, et un centre de recherche et de résidence. Accompagné d’une formidable équipe de 70 personnes, j’ai le sentiment d’avoir atteint mes objectifs. Prêt pour un nouveau défi, l’annonce pour la direction de la Maison et de la Biennale de la Danse tombait à point. Je connais bien les projets de ces deux institutions pour y avoir présenté mon travail. La danse marque l’identité de Lyon et de la Métropole et, pour moi, c’est un challenge extraordinaire d’imaginer ici le futur de la danse et de rendre hommage à celle du passé. Pour ces raisons, j’ai décidé d’aller de l’avant et d’imaginer le projet « ON(L)Y DANSE - Un futur partagé pour la danse à Lyon ».

			Quelle sera la place du jeune public dans vos prochaines programmations ?

			Les spectacles jeune public ont eu toujours une forte présence dans mes programmations. Les enfants sont les jeunes adultes de demain et je crois vraiment à l’importance du contact des jeunes avec l’art. Pour la Maison de la Danse j’ai imaginé une programmation de spectacles et d’ateliers pour les plus petits mais surtout pour découvrir en famille des spectacles de danse mais aussi de cirque où le corps aura toujours une place centrale. L’idée est d’avoir une régularité avec un “Focus Famille“ en décembre, une programmation imaginée autour d’un spectacle de cirque par exemple sur le grand plateau, avec d’autres spectacles au studio, des parcours dans la Maison, des ateliers, des dico kids, des rencontres… enfin, un grand week-end pour vivre la Maison de la Danse en famille et découvrir toutes les possibilités des corps chorégraphiques et circassiens.

			BT

		

	
		
			C’est la saison

			Conte, dès 18 mois 

			Au pays des Inuits

			Là-bas, il n’y a pas de chemin ni d’arbre, rien que du ciel et le chant du blizzard. La Grande Nuit est arrivée. Des glaçons grands comme des palais flottent sur l’eau. La neige se dépose dans chaque recoin de ce territoire du peuple Inuit et de l’ours blanc. Akuluk, petit garçon inuit, regarde une dernière fois sa maison de neige. Son voyage pour retrouver les animaux disparus va commencer ! Il part sur les traces de Sedna, l’Esprit de la mer. Dans le blanc de l’Arctique, Akuluk ne laisse que son empreinte, que le vent aura vite fait d’effacer...

			Une histoire d’amitié entre un ours blanc et un jeune inuit, une histoire d’amour pour la terre de l’Arctique.

			• Dans les cheveux de Sedna 
Cie La Nébuleuse Vagabonde création

			→ Théâtre des Clochards Célestes, Lyon 1er
du 20 au 23 décembre - clochardscelestes.com

			Danse, dès 2 ans 

			Faites de beaux rêves ! 

			[image: ]L’écorce des rêves, c’est ce temps suspendu entre veille et sommeil, ce moment où l’enveloppe corporelle semble se vider de sa substance pour laisser place à l’univers du rêve. Est-ce que les arbres rêvent ? Les pierres se réveillent-elles parfois ? Que fait mon corps pendant que je dors ? 

			Tout doucement, la danseuse-chorégraphe Maëlle Reymond nous transporte au pays des songes, là où plumes, ballon et laine donnent vie à la lune, aux nuages et à la magie de la nuit. Son corps dialogue avec la lumière, l’image et les sons joués en direct ouvrent la porte d’un lieu magique où tout devient possible. Un spectacle à contempler, à écouter et à toucher !

			• L’écorce des rêves, Cie Infime entaille

			→ Epicerie Moderne, Feyzin - samedi 26 novembre
epiceriemoderne.com

			 Spectacle musical, dès 3 ans 

			Quand un violoncelliste rencontre un photographe

			Venez écouter le concert d’un musicien amoureux des papillons qui, en plein récital, se retrouve entraîné avec son violoncelle dans des situations drôles et poétiques, orchestrées par un photographe passionné, farceur et un peu illusionniste ! Un tourbillon de papillons sur fond de grands airs. Humour et tendresse pour ce duo de charme qui nous invite dans son univers où fantaisie rime avec facétie. Figures libres sur planches, décalées et truffées de situations cocasses. La recette du bonheur : prendre un violoncelle, saupoudrer d’une pincée de poésie… ça lui fera pousser des ailes ! 

			La version familiale dès 5 ans est ponctuée par les mots enjoués de Jacques Prévert.

			• Ballade avec 2 ailes, Cie La Méduse à Talon. 
Fantaisie pour violoncelle et appareil photographique

			→ Salle des Rancy, Lyon 3e - du 7 au 9 février
salledesrancy.com

			Spectacle musical, dès 3 ans 

			Une histoire d’amitié percutante ! 

			[image: ]Un garçonnet rêveur et malicieux, passionné de musique et de sons, établit ses quartiers dans un vieux grenier. Il farfouille, furète dans chaque recoin et déniche des vieilleries qui, entre ses mains, deviennent de véritables instruments à fabriquer de la musique. Au milieu de ce bric-à-brac, certaines découvertes mettent la curiosité de notre jeune farceur à rude épreuve. Une mystérieuse rencontre va bouleverser sa vie et lui faire goûter au bonheur d’une amitié entre rêve et réalité.

			L’univers ludique et haut en couleur plonge le public dans des délires musicaux des plus inattendus, enrobés de tendresse, de poésie et d’un brin de folie.

			• Derrière la porte du grenier 
Cie Un Scarabée dans la poche

			→ Théâtre Allégro, Miribel (01), 
mercredi 30 novembre
theatreallegro.fr

			Cirque, humour et gallinacés, dès 4 ans

			LES POULES SAVANTES

			[image: ] Ça déménage, les poulettes et le chien y compris. Mais en douceur ! On prend valises et cartons pour s’installer ailleurs. Les meubles bougent, le chien entre et sort, les poules viennent et vont, bientôt déboule un nouvel arrivant, Gérard le Dindon qui chante divinement. C’est un va-et-vient permanent entre cuisine et salon. Le tourne-disque avec ses vieilles rengaines donne le ton, les images de la télévision débordent de l’écran. Ce monde devient-il fou ? Non, cette drôle de tribu vit juste autrement !

			Avec son humour absurde et décalé, la compagnie des Plumés a créé un monde tendre et poétique, d’où petits et grands ressortent en fredonnant gaiement. 

			• Voler dans les plumes, 
Cie des Plumés

			→ Théâtre cinéma Jean Carmet, Mornant, dimanche 8 janvier
tcjc.fr 

			→ Radiant-Bellevue, Caluire, dimanche 12 mars
radiant-bellevue.fr

			Théâtre, dès 4 ans 

			Promenons-nous dans les bois ? 

			Conte populaire par excellence, le Petit chaperon rouge a connu plusieurs versions. Céleste Germe, metteuse en scène-architecte, choisit celle des frères Grimm et la revisite à sa façon. Dioramas, effets spéciaux d’autrefois et images animées sont au programme de ce nouveau Petit chaperon rouge, en mode émancipé et féministe. Des jeux de miroirs et de spatialisation du son perturbent les sens et emmènent le public dans une forêt “magique“ peuplée d’arbres frémissant au vent avant la maison de Mère-Grand pour affronter ses peurs et les apprivoiser. 

			A découvrir dare-dare !

			• le Petit chaperon rouge d’après les frères Grimm, création Céleste Germe - Das Plateau

			→ TNG-Ateliers Presqu’île 
du 8 au 15 oct. - tng-lyon.fr

			Théâtre d’objets,  dès 5 ans

			Oh voleur ! 

			[image: ]L’inauguration de la nouvelle expo du musée se termine et les invités repartent. Seuls restent les deux gardiens qui s’affairent autour du joyau de l’expo, le collier de la princesse Ivanovna. La dernière ronde faite, le joyau peut dormir tranquille. Une ombre masquée se faufile et l’impensable se produit, le collier disparaît dans un nuage de fumée ! Qui parmi les invités présents a pu commettre le larcin ? Le détective Jack Black, chargé de l’enquête, déroule le fil de l’histoire à la manière d’un cluedo en 3D pour démasquer le coupable. Une enquête ludique et burlesque qui invite petits et grands à se lancer sur la piste du voleur de bijoux.

			• Polar Cie la Clinquaille

			→ Karavan Théatre, Chassieu,  
mercredi 26 octobre
karavan-theatre.fr

			→ Théâtre Théo Argence, 
Saint-Priest,  mercredi 23 nov. theatretheoargence-saint-priest.fr

			Théâtre musical, dès 6 ans 

			Une drôle de famille

			C’est une histoire d’aujourd’hui, celle d’une famille recomposée. Catherine Anne, avec sa délicatesse habituelle, met en scène un de ses textes, paru en 2015 à L’École des Loisirs, Dans la caravana, en compagnie de quatre interprètes qui jouent et font de la musique indifféremment et composent les 6 personnages de la pièce : Milan, le père qui parle une langue entre deux langues, Luna, 
la grand-mère, Dora et Clow, les enfants, Paulette qui a conquis le cœur de Milan et quitté sa ferme et Pavel, le petit dernier. La langue est incisive, ramassée et rythmée, à l’image de la musique qui traverse le spectacle, composée par Fabienne Pralon.

			• Dans la caravana Catherine Anne 
Cie À Brûle-Pourpoint. 

			→ Théâtre de la Renaissance, Oullins
18 et 19 novembre
theatrelarenaissance.com

			Cirque, dès 5 ans 

			Invitation au voyage

			En équilibre précaire sur une piste ronde posée sur un caillou en lévitation, les artistes de la Cie Opopop vous invitent dans un monde libre et léger. Un monde parallèle, peuplé d’animaux étranges, de nuages, de vents tumultueux, de plumes en équilibre et de rochers volants. Sur cette micro planète, habite un être décalé, mi-caillou, mi-homme. Un étrange troglodyte ancré dans cet écosystème et ses habitudes. L’arrivée d’une femme vêtue de noir, avec pour seul bagage ses souvenirs et d’étranges rubans magnétiques, va venir bousculer cet univers paisible. Comment vont- ils apprendre à s’apprivoiser ?

			Un univers loufoque où la gravité n’est décidément pas la même !

			• Le Plus petit cirk du bord 
du bout du monde, Cie Opopop

			→ Pôle Pik, Bron, samedi 26 nov 
Atelier Jonglage en famille 
samedi 19 novembre à 14 h
pole-en-scenes.com

			Danse acrobatique et dessin, dès 6 ans 

			C’est quoi un réfugié ?

			[image: ]Marie et Hichem sont inséparables. Ils passent leurs journées à jouer et à s’échanger leurs secrets. Pas facile pour Hichem de raconter son exode, ni pour Marie de comprendre ce qu’a vécu son ami. Pourquoi certaines personnes sont-elles obligées de quitter leur pays ? 

			A travers un dessin géant exécuté en direct par une acrodanseuse et un acrobate, ce spectacle aborde les questions liées à la migration. Le dessin apporte une distance face à la dureté des thèmes traités. 

			Je suis tigre invite aussi à se questionner sur la tolérance et le partage sans frontière. Une belle histoire dansée et dessinée à hauteur d’enfant.

			• Je suis tigre Groupe Noces Illustrations d’Anaïs Massini

			→ Théâtre de Villefranche, mercredi 23 et samedi 26 nov.
Atelier parent-enfant, dès 6 ans, sam. 26 nov. à 14 h suivi d’un goûter. theatredevillefranche.com

			Cirque et danse, 
 dès 6 ans 

			écris ton histoire

			[image: ]Londres, années 1920. Un jeune étudiant se promène dans les rayons d’une vieille bibliothèque pour se changer les idées. Un livre scintille dans un coin, brillant de mille feux. Lorsqu’il s’en empare, une partition en tombe. La petite musique qui la compose prend possession du corps du jeune homme, qui se fait aspirer par le vortex du grimoire. Il se retrouve dans une réalité nouvelle, pour un voyage merveilleux à la rencontre de personnages incroyables. De Chopin à Beethoven, du cirque aux arts de rue, en passant par la danse urbaine, BiblioTEK mélange les disciplines avec brio et plonge les spectateurs dans un univers onirique, avec des performances à couper le souffle.

			• BiblioTEK, Haspop et le Cirque du Grand Lyon  

			→ Centre culturel communal Charlie Chaplin, Vaulx -en-Velin
vendredi 18 novembre
www.centrecharliechaplin.com

			→ Radiant-Bellevue, Caluire,  
dim. 19 fév. - radiant-bellevue.fr

			Concert scénographié, dès 7 ans 

			Des amours de marionnettes

			A Paris, Igor Stravinsky écrit en 1911 pour les Ballets russes Petrouchka, qui se déroule dans la Russie des tsars pendant une fête populaire. Un magicien attire l’attention en animant trois marionnettes : Petrouchka, la Ballerine et le Maure. À la fin du spectacle, les trois pantins, remisés dans la roulotte du magicien, prennent vie et s’affrontent pour l’amour de la Ballerine. Portée par l’Orchestre national de Lyon, Élodie Fondacci s’empare du conte mis en musique  joyeusement par Stravinsky pour y insuffler son univers doux et poétique, accompagnée par une scénographie tout en lumière.  

			• Petrouchka, Orchestre national 
de Lyon et Élodie Fondacci

			→ Auditorium - Orchestre national de Lyon (AO), Lyon 3e - samedi 8 oct.
auditorium-lyon.com

			 Cirque, dès 8 ans 

			Le miroir de notre vie

			Après un long isolement, six acrobates se réveillent dans un lieu solitaire. Une paroi modulable aux multiples visages, faite de fentes, de portes et d’un trampoline, occupe la scène. Quelque chose semble leur manquer, comme s’ils ne se sentaient pas complets. Ils cherchent à l’intérieur d’eux-mêmes mais il manque encore quelque chose. Ils se tournent alors vers l’autre, se touchent, et tout s’accélère. De l’introspection individuelle, on passe à l’exploration des dynamiques de couple à travers des jeux icariens et des sauts à la banquine. Une pièce qui reflète notre va-et-vient entre nous-même et les autres, comme un miroir de notre propre vie.

			• NUYE, Compagnie de Cirque “eia”, 

			→ Le Toboggan, Décines Charpieu, dimanche 29 jan. - letoboggan.com 

			Théâtre musical, dès 7 ans 

			1000 ans de musique au féminin

			[image: ]Du Moyen-Âge à nos jours, d’Hildegarde de Bingen à Aya Nakamura, Diva Syndicat nous  conte une nouvelle histoire de la musique occidentale ... celle des femmes ! Ces deux Divas Syndicalistes présentent sous un angle burlesque dix siècles de musique remise au goût du jour. Afin de redonner aux femmes musiciennes la place qui leur revient, elles s’amusent à endosser les rôles, qu’elles ont pris, ou qu’on leur a donnés. Si l’invisibilisation des femmes dans la société est un thème plus que jamais dans l’air du temps, les artistes se jouent des stéréotypes et s’amusent à raconter ces femmes autrement, sans donner de leçon. 

			• Diva Syndicat, Cie Mise à Feu création 

			→ La Mouche, St Genis-Laval, mardi 6 décembre - la-mouche.fr

			→ La Machinerie -Théâtre de Vénissieux, ven. 10 mars - theatre-venissieux.fr

			→ Le Polaris, Corbas, vendredi 5 mai - lepolaris.org

			Opéra, dès 8 ans 

			Une miraculeuse épopée

			[image: ]Benjamin Britten, capable des audaces musicales les plus savantes, aimait les voix d’enfants, dont résonne son œuvre entière. L’Arche de Noé, basée sur trois légendes bibliques, réinvente des formes qui doivent être jouées avec ferveur et simplicité. 

			Dans cette nouvelle production, l’artiste italienne Silvia Costa associe dans sa mise en scène les onze chants de Noël de Ceremony of Carols (1942) à L’Arche de Noé (1958) créés par Benjamin Britten : la naissance de Jésus et l’Arche rescapée du Déluge comme symboles d’un espoir porté par les voix d’enfants de la Maîtrise de l’Opéra. Le mythe du déluge trouve un écho évident dans notre monde en proie au réchauffement climatique.

			• L’Arche de Noé, de Benjamin Britten avec Solistes du Lyon Opéra Studio, Ensemble instrumental et Maîtrise de l’Opéra de Lyon, nouvelle production

			→ Théâtre de La Croix Rousse, du 25 jan. au 4 fév. - croix-rousse.com
Programmation commune avec l’Opéra de Lyon - opera-lyon.com

			Théâtre d’objets, 
 dès 9 ans 

			Un joyeux fatras

			Inspiré d’une chanson de Daniel Johnston, génial musicien et dessinateur américain disparu en 2019, I killed the monster convoque les images des séries B américaines dans un joyeux fatras délirant. Les monstres qui peuplent l’imagination de l’artiste culte sont ici repris au pied de la lettre dans un théâtre d’objets décalé à souhait. Le comédien multiplie les vignettes à un rythme effréné et la réalité se défait peu à peu sous nos yeux pour prendre un tour résolument burlesque et noir. 

			On s’inquiète autant qu’on rit dans cette variation sur l’altérité et la maladie mentale et ça fait un bien fou !

			• I killed the monster 
Gildwen Peronno.

			→ TNP, Villeurbanne, 
du 21 au 26 novembre
Atelier parents-enfants, 
samedi 26 novembre à 16 h.
tnp-villeurbanne.com

			 Théâtre, dès 8 ans 

			L’eau, un destin qui traverse nos vies 

			[image: ]Pour sa quatrième collaboration avec l’auteur Stéphane Jaubertie, Nino d’Introna s’empare de trois courtes pièces tirées de Dernières nouvelles de l’eau vive. 

			Dans ma nature, met en scène un garçon et une fille irrésistiblement attirés par les larmes qu’ils entendent au loin, dans la forêt. Le Fils de la baleine  nous raconte dans un monologue comment s’en sortir quand on vit avec une mère baleine qui tous les jours prend plus de place. Et Autre vie donne à voir un père et son fils sur un quai devant des bateaux qui partent... 

			Trois histoires traversées par le thème de l’eau, pour interroger le désir, le prix du courage et de la liberté, et la joie de l’éternelle jeunesse.

			• Dans ma nature D’Introna compagnie, texte Stéphane Jaubertie création

			→ Théâtre François Ponsard, Vienne, mardi 18 octobre 
theatre-francois-ponsard.fr

			HC

			Danse, dès 8 ans 

			Haute voltige

			Il est connu pour sa curiosité et son exigence. Rachid Ouramdane, après son expérience avec le collectif de voltigeurs XY a eu envie de continuer d’explorer le monde des hauteurs. En compagnie d’un  “highlineur“ et d’une grimpeuse et de circassiens, il propose un spectacle de haut vol. Corps extrêmes est une plongée vertigineuse dans le monde de ceux et celles qui défient la gravité. Le mur d’escalade en fond de scène plante le décor d’une pièce qui magnifie les interprètes et leur générosité.

			• Corps extrêmes Rachid Ouramdane.

			→ Maison de la Danse, Lyon 8e du 5 au 8 octobre, maisondeladanse.com 

			Art clownesque, 
 dès 8 ans 

			Magique et féérique

			[image: ]Depuis plus de 25 ans, les clowns du Slava’s Snowshow enchantent les scènes du monde entier. C’est toujours le même spectacle, et pourtant jamais tout à fait le même, et il fait toujours le même effet. 

			Émerveillement des adultes retombés en enfance devant ce spectacle à nul autre pareil et émerveillement des plus jeunes qui n’en reviennent pas de voir ce qu’ils voient. Les aventures d’Assissaï, clown mélancolique et hirsute, qui est un et plusieurs, nous enchantent par leur poésie et leur débauche d’effets spéciaux magiques. 

			Le spectacle à s’offrir pour ouvrir la période des fêtes, comme un cadeau plein de surprises et de féérie !

			• Slava’s Snowshow 

			→ Maison de la Danse, Lyon 8e
du 30 novembre au 11 décembre
maisondeladanse.com

			Théâtre, dès 14 ans 

			Trois notes pour un cerveau

			Lauréate du prix Célest’1 2020, dans la section maquette, la pièce de Pauline Hercule et Pierre Germain, Trois notes pour un cerveau se penche, comme son titre l’indique, sur les effets de la musique sur le cerveau. 

			A partir des recherches de Barbara Tilmann et Emmanuel Bigand, neuroscientifiques spécialistes de la plasticité cérébrale, ils ont tricoté une pièce où le public suit le parcours du personnage Pauline Bureau, de sa naissance en 1987, à sa mort supposée en 2071, notamment sa rencontre déterminante avec le scientifique Emmanuel Bigand, révélant l’importance de la musique dans l’existence humaine.

			• Trois notes pour un cerveau, Cie Germ36

			→ Théâtre des Célestins, Lyon 2e, du 13 au 24 septembre. 
theatredescelestins.com 

			 Théâtre fiction d’anticipation, 
 dès 12 ans 

			Peut-être pas si invraisemblable… 

			[image: ]Et si les terres agricoles devenaient infertiles ? Si l’on transformait les théâtres en réserves pour acteurs en voie d’extinction ? Si le travail n’avait plus aucun sens ? Si les rapports humains étaient monétisés ? 

			Brèves du futur, quatre histoires qui développent quatre situations d’anticipation, prenant place dans un avenir possible, aussi redoutable que drôle. Du public disposé en U s’extrait cinq interprètes qui font vivre, par leur jeu, ces dystopies qui, bien qu’improbables, semblent déjà en germe. 

			En traitant d’écologie, du monde du travail ou des liens sociaux, ces brèves portent une réflexion sur l’évolution de nos vies et de nos rapports humains.

			• Brèves du futur, Julien Guyomard, Cie Scena Nostra

			→ Théâtre Théo Argence, Saint-Priest,  mercredi 25 janvier
theatretheoargence-saint-priest.fr

			 Hip hop, accrobaties, 
 dès 9 ans 

			Toute la gravité du monde

			Allegria est un hymne à la danse et à la joie. Tube de la compagnie Accrorap, qui tourne depuis sa création, en 2017, Allegria revient à Lyon pour le plus grand plaisir de ceux et celles qui l’avaient raté en 2019. Hymne à la joie de danser et aux corps en mouvement, le spectacle met en scène 8 jeunes hommes qui, à partir de gestes du quotidien, transcendent le monde en le dansant. En une série de tableaux contrastés, Kader Attou s’attache à dépeindre la gravité du monde, en petites touches légères et nostalgiques, parfois drôles et même burlesques.

			• Allegria cie Accrorap. 

			→ Espace Albert-Camus, Bron,
jeu 6 octobre, Festival karavel 
pole-en-scenes.com

			Théâtre d’ombres et d’images, 
 dès 11 ans 

			Une fable animalière très forte

			Breb’s, brebis à la mémoire incertaine, vient nous raconter l’histoire de la Ferme du Manoir. Les animaux y ont renversé le fermier et créent un monde nouveau où tous seront libres, égaux et fraternels  : La Ferme des animaux. Sous l’impulsion des cochons qui prennent le pouvoir, tous travaillent à l’unisson. Mais quelque chose ne tourne pas rond. Les commandements changent et la Ferme devient Porkopolis. Napoléon, porc machiavélique, s’autoproclame chef souverain. Sa dictature n’aura rien à envier à celle des humains…

			Cette fable, dénonciatrice d’une réalité sociétale et des mécanismes de l’endoctrinement, est mise en scène avec la magie du théâtre d’ombres filmé à vue.

			• Porkopolis, Marilyn Matte. Cie Traversant 3. Création 22
D’après la Ferme des animaux de G. Orwell 

			→ Le Polaris, Corbas, vendredi 16 décembre - lepolaris.org 

			Théâtre, dès 12 ans 

			Classique et terriblement actuel

			[image: ]Molière est un incontournable en cette année de commémoration du 400ème anniversaire de sa naissance. Pas étonnant que Benoit Lambert, directeur de la Comédie de Saint-Étienne, s’en soit emparé pour sa première mise en scène dans les lieux. Créé en janvier dernier, cet Avare, qui assume la distance historique en prenant le parti des costumes d’époque, s’impose comme une belle réussite pour aborder un classique. D’autant que le metteur en scène aborde l’œuvre à la manière d’une fable grinçante sur les puissants et leurs travers, toujours d’actualité !

			• L’avare, La Comédie de Saint-Etienne

			→ Théâtre de la Renaissance, Oullins, 25 au 27 janvier 
www.theatrelarenaissance.com

			→ Théâtre de Villefranche, mercredi 1er et jeudi 2 mars
www.theatredevillefranche.com 

			Théâtre, dès 15 ans 

			Le rêve perdu 

			[image: ]L’année dernière arrivaient d’Afghanistan des jeunes filles composant une troupe de théâtre, l’Afghan girls theater group. Cet automne, elles présenteront le fruit de leur travail avec le metteur en scène Naim Karimi, Le Rêve perdu. Pour ce Focus Afghanistan, Kubra Khademi, plasticienne réfugiée en France, invitée du Festival d’Avignon et marraine du groupe propose également une création, qui s’inspire de la manière dont les talibans ont pris le contrôle de Kaboul. L’ardente artiste qui n’a peur de rien, avec ses collages érotico-subversifs en profite pour donner à voir le travail de ses consœurs. 

			• Focus Afghanistan 

			→ TNG-Ateliers Presqu’île, Lyon 2e du 23 au 25 novembre,
www.tng-lyon.fr 

			Hélène Chauveau et Gallia Valette Pilenko

		

	
		
			EXPOS 
ATELIERS 
VISITES 
CONTÉES

			Cette année, la Biennale est comme un bouquet. Dense, vivante, généreuse et colorée, elle évoque Lyon et son luxueux passé de soie où la fleur a toute sa place, et l’étonnante biodiversité végétale, en passe de renaître, qui fut celle de la ville jusqu’au début du XXe siècle.

			
				
					[image: ]
				

			

			Biodiversité et diversité, on les retrouve dans la programmation qui aborde les thèmes de la fragilité et de la résistance à travers les oeuvres de 87 artistes contemporains de 39 pays, représentés par 100 objets et oeuvres d’art couvrant deux millénaires d’histoire universelle auxquels se joint un focus sur Beyrouth des années 1960, avec 230 oeuvres réalisées par 34 artistes. Cette Biennale foisonnante comme une végétation puise dans le riche terreau des institutions étrangères, comme le Metropolitan Museum de New York ou le Louvre d’Abu Dhabi mais se nourrit aussi des collections locales et régionales, grâce à plusieurs musées et sites très diversifiés et à des installations immersives de grand format pouvant accueillir le plus large public possible.

			Si la 16e Biennale s’avère donc une édition très surprenante par la clarté et la simplicité de son message, fragilité et résistance comme deux ingrédients de toute vie, elle est plus que jamais ouverte à tous les publics. Plus de la moitié des 280 000 visiteurs de l’édition de 2019 avait moins de 26 ans, celle de 2022 compte bien conquérir les plus jeunes avec des ateliers et animations à partir de 3 ans.

			Pour les familles est prévue une Visite complice, parcours adapté pour les 6 ans. On peut la prolonger avec l’atelier FA-FA, la petite Fabrique de Fagor, pendant lequel parents et enfants expérimentent ensemble une pratique artistique au coeur d’un atelier thématique. Très “FAGORistique“ aussi, la visite pour les enfants à partir de 3 ans, guidés par Indix, une malicieuse mascotte capable d’ouvrir le coeur et l’esprit à l’art et surtout de faire passer un très bon moment. Des artistes accompagnent les 6 -10 ans pour découvrir l’exposition, une exploration qui se poursuit par un temps d’expérimentations plastiques et ludiques.   

			•	Manifesto of fragility - 16e Biennale d’art contemporain 
du 14 au 31 décembre 2022  dès 3 ans  
Programmation enfants et famille en ligne en septembre labiennaledelyon.com - Bulles de gones partenaire

			Bulles des cavernes

			La Préhistoire inspire les auteurs de BD. C’est ce que démontre le Musée de la Préhistoire de Solutré avec l’exposition Paléo-bulles, immersion dans les images d’illustrateurs passionnés par nos lointains ancêtres.

			[image: ]Contrairement aux premières BD sur l’âge du silex comme Rahan ou La guerre du feu, les œuvres des bédéistes contemporains mêlent fidélité historique et vulgarisation scientifique, pédagogie et humour, avec parfois un clin d’œil malicieux aux humains d’aujourd’hui. Paléo-bulles se veut la résonance artistique des collections du Musée de Solutré, un prolongement ludique à l’un des plus riches gisements préhistoriques d’Europe. Solutré est en effet l’un des rares sites archéologique à avoir conservé des traces de la vie entre 35 000 et 10 000 ans avant notre ère. 

			Mais qu’on se le dise : les auteurs triés sur le volet pour l’expo Paléo-bulles sont parmi les meilleurs du genre. Beaucoup ont reçu des distinctions comme Eric le Brun, très apprécié des archéologues, Emmanuel Roudier, qui expose dans les plus grands musées de la Préhistoire, Priscille Mathieu, fan des grottes et maman du petit cromagnon Ticayou, également co-auteur d’un remarquable cahier-jeu sur la grotte Chauvet. Quant à Prudhomme, Davodeau, Guibert, Mathieu et Rabaté, ils se sont mis à six pour Rupestres, un album réaliste, palpitant et mystérieux sur le paléolithique. Après tout, les premières images sont nées dans la profondeur des grottes ! Le Musée de Solutré bénéficie d’une refonte totale, avec un parcours ponctué d’aides à la visite tels vidéos et écrans tactiles, particulièrement adaptés aux jeunes enfants.

			• Paléo-bulles 
du 8 juil. 22 au 3 janv. 23,
une immersion dans l’œuvre d’auteurs contemporains de bandes dessinées inspirés par la Préhistoire 
 en famille, dès 5 ans 

			→ Grand Site de France
Solutré Pouilly Vergisson, 
71960 Solutré-Pouilly
03 85 35 82 81- www.rochedesolutre.com

			par Frisettes

			NOUVEAU PARCOURS POUR LES MARIONNETTES

			Le Mam offre désormais 10 salles avec 60% de nouveaux objets, une scénographie revisitée, deux fois plus de vidéos, des extraits de spectacles supplémentaires, des espaces de jeux et des animations réinventés pour le jeune public et les familles. De quoi virevolter dans ce musée unique en France.
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			Le Musée de la Marionnette a décidé d’évoluer tous les 4 ans pour coller à l’actualité de cet art enraciné depuis la nuit des temps et des cultures. Une grande partie des marionnettes de l’accrochage de 2018 ont été remplacées, beaucoup sont des acquisitions. Marionnettes d’ombres, à tringles, à gaines, à vent, les techniques de tous les pays sont représentées et expliquées. La compréhension de ce panorama est facilitée par des extraits de spectacle et des interviews d’artistes, dont trois nouvelles compagnies. Le Mam conserve et transmet, mais aussi s’engage aux côtés des marionnettistes qui se produisent actuellement en France car ils continuent à imaginer des spectacles en résonance avec l’actualité. Le choix a été fait de présenter, parallèlement aux collections du musée, des marionnettes et des éléments de décors issus des spectacles contemporains, français et internationaux.

			La programmation culturelle de ce conservatoire de la marionnette, en création perpétuelle, traduit cette modernité rafraîchissante, avec des visites et des ateliers pensés pour les familles et les plus jeunes. L’été virevoltant propose plusieurs rendez-vous : des spectacles gratuits à partir de 5 ans dans les jardins de Gadagne (9-10 juillet), Guignol à l’honneur avec un spectacle gratuit dès 7 ans (28 août), des parcours sur les arts de la marionnette (juillet et août) avec des ateliers de fabrication en famille, des échanges avec les médiateurs, dans l’exposition, certains jours de juillet et août. Les 7-12 ans fabriqueront une marionnette au cours d’un atelier sur 2 jours en août. Pour les 6-12 ans et les 7-14 ans, création et surprise pendant 2 heures d’ateliers (juillet et août). Pour les parents avec enfants à partir de 3 ans, des visites de sensibilisation se dérouleront dans de l’exposition (août).  

			• MAM - Musée des Arts de la Marionnette  dès 3 ans 
Lyon 5e - 04 78 42 03 61 - www.gadagne-lyon.fr

			Bijoux souterrains

			Les minéraux, c’est toute une histoire ! Insolite, précieuse, fluorescente. Le Musée des Confluences la raconte en invitant le visiteur à pénétrer dans sa galerie de mine, direction le centre de la terre.

			
				
					[image: ]
				

			

			Les minéraux n’ont pas livré tous leurs secrets. Les 10 000 pièces de la collection du musée les dévoilent, du paléolithique à aujourd’hui, dans une ambiance de cavité souterraine. Les minéraux ne sont pas inanimés, de nombreuses espèces sont produites par les êtres vivants, et voilà la nacre et le corail pris sur le fait. La couleur d’un minéral est un dialogue entre la lumière et la matière, et voici que tombe le secret des éblouissantes azurites. Composition chimique, structure, échelle de dureté, éclat, fluorescence, densité des minéraux sont aussi à découvrir dans l’exposition, qui rappelle l’histoire de leur exploitation, du Paléolithique à aujourd’hui, du silex de la Préhistoire à l’aluminium utilisé pour les canettes.

			Et demain ? Le sous-sol s’épuise, la météorite présentée en fin de parcours donne-t-elle une partie de la solution ? Une question pour les plus jeunes, qui auront à gérer la surexploitation des ressources terrestres et à trouver d’autres énergies.

			• Secrets de la Terre → 22 octobre 2023  dès 6/7 ans 

			et aussi 

			• Magique → 5 mars 2023 

			• Sur la piste des Sioux → 28 août 2022 Programmation des ateliers, contes, spectacles, rendez- vous famille dès 3 ans voir la programmation en ligne. Ateliers +3 ans et ateliers en famille/résa. 

			→ Musée des Confluences, Lyon 2e
04 28 38 12 12 - museedesconfluences.fr

			par Frisettes

		

	
		
			Vivez une expérience “Aventures Momes”

			Offrez-vous des loisirs sans souci avec les enfants, la Saône-et-Loire, à 40mn de Lyon en voiture, est LA destination famille de vos vacances !

			Les sites touristiques du réseau Aventures Mômes se plient en quatre pour vous proposer une mine d’idées pour se faire plaisir à tout âge.
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			À chacun son rythme et ses envies : grimper dans les arbres, se défouler sur des attractions, aller à la rencontre des animaux... Mais aussi mille-et-un trésors à explorer à l’aide de jeux de piste, d’enquêtes, parcours multisensoriels et autres expérimentations pour découvrir l’histoire, les châ- teaux forts, les musées, mais aussi la Nature.

			Prêts à vivre une belle aventure ?

			Retrouvez toutes les offres dans la brochure Aventures Mômes, disponible gratuitement dans tous les offices de tourisme de Saône-et-Loire. 
Plus d’info sur route71.fr

			Grand Site de France Solutré Pouilly Vergisson

			Famille

			Le Grand Site vous ouvre les bras pour un moment inoubliable ! Parcourez ses sentiers, découvrez ses secrets et rentrez avec la tête pleine de souvenirs.

			Roche de Solutré : Chaussez vos baskets et partez à l’assaut de cette ascension mythique. Le sentier bien aménagé est accessible sans difficulté majeure.

			Musée de Préhistoire : Découvrez un musée dédié au passé préhistorique de Solutré, dans un espace moderne et adapté aux enfants.

			Maison du Grand Site : un lieu d’accueil dans une ancienne maison vigneronne où vous trouverez les informations pour ponctuer votre séjour. Bonus : le Café de la Roche vous propose une pause rafraîchissante dans un cadre enchanteur.
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			Le Grand Site organise à chaque vacances scolaires des animations pour toute la famille.

			•  chemin de la Roche, 71 960 Solutré-Pouilly - 03 85 35 82 81 - www.rochedesolutre.com

			Bienvenue en terres charolaises !

			Famille 
> 6 ans

			À la Maison du Charolais, les enfants sont tour à tour apprentis Chefs, p’tits artistes ou explorateurs ! Toute l’année, nous vous proposons des ateliers pédagogiques pour tout savoir sur la Charolaise et son environnement, des animations et des histoires à vivre pour apprendre tout en s’amusant ! 

			Au programme cet été : Cuisine le hamburger charolais (durée 2 h, dès 3 ans) Sur réservation, La Charolaise prend des couleurs (dès 3 ans), Chasse au trésor dans le musée (durée 2 h, 7-12 ans), Parcours aventure extérieur (durée 1 h, 7-10 ans). Consultez le programme en ligne
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			• Maison du Charolais 43 rte de Mâcon RCEA N79 sortie 12, 71120 Charolles
03 85 88 04 00 - www.maison-charolais.com - www.laboutiqueducharolais.fr

			Pour les amateurs de viande charolaise, rendez-vous au restaurant La Table !
7/7 à 12 h, soirs selon période - 03 85 24 00 46

			Un parc sensationnel !

			Famille

			Et hop embarquez à bord de Odysseus ! sensations fortes garanties ou pour les plus jeunes installez-vous dans La Ronde des Ecureuils et accrochez-vous ça va tourner ! Dans un cadre naturel, le Parc des Combes offre aux enfants une journée inoubliable de détente. Une vingtaine d’attractions, presque toutes interactives, promettent un large panel d’émotions. Découvrez la tyrolienne, le carrousel, le boomerang, l’alpine Coaster, le canad’R ou encore la fameuse luge d’été et installez-vous confortablement à bord d’une locomotive à vapeur. Puis plongez dans les rivières de l’Ouest pour un voyage au cœur de la nature canadienne. Que du fun !

			Ouvert juillet/août tlj 11 h-18h de mars à novembre, jours fériés et week-end. 
Tarifs entrée libre au parc, seul l’accès aux attractions est payant.

			
				
					[image: ]
				

			

			• Parc des Combes rue des Pyrénées, 71 200 Le Creusot - 03 85 55 26 23 - www.parcdescombes.com

			En route pour une destination nature !

			Famille > 5 ans

			Avis aux curieux, aux passionnés de Dame nature et autres astronomes en herbe ! Savez-vous calculer l’âge d’un arbre ? Savez-vous que certains oiseaux migrateurs renouvellent leur plumage pour préparer leur migration ou que la température du centre du Soleil est de 15 millions de degrés ? 

			Grâce au centre EDEN, les mystères de la nature n’auront plus de secrets pour vous ! En route pour une visite passionnante, ludique et interactive au cœur de l’espace muséographique ou du planétarium. Expo 2022 : Parasites mais pas que… les relations entre les espèces. Bons plans : les escapades nature.
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			A 1 h de Lyon. Dates et horaires à consulter sur Internet. Tarifs visite libre adulte 5 €, 6-18 ans 2 €, gratuit -6 ans et pour tous le 1er dimanche du mois. 
Programme d’animations sur Internet.

			• Centre Eden rue de l’Eglise, 71 290 Cuisery - 03 85 27 08 00 - www.centre-eden71.fr

			Des vacances scientifiques au Lab71

			famille > 2 ans

			Découvrez le showroom scientifique Effervé’Sciences ! Manipulez, jouez, expérimentez les phénomènes scientifiques autour des illusions d’optique, du son…  l’expo Cellula pour plonger dans le monde microscopique des cellules grâce aux maquettes géantes et à la réalité augmentée. Corps et en corps pour une visite immersive et ludique à la découverte du corps et de la motricité. Des ateliers scientifiques et ludiques sont programmés à chaque vacance sur des thèmes variés : astronomie, chimie, nature, police scientifique, cosmétique, fabrication de différents objets… Testez l’Escape game #9 ! Sauvez le monde en retrouvant les ingrédients et les quantités exactes pour fabriquer un antidote grâce à diverses énigmes logiques et scientifiques. 
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			Ouvert du lundi au vendredi de 14 h à 18 h des vacances de printemps aux vacances d’automne toutes zones confondues et de 10 h à 18 h en juillet et août. 
Ateliers lundi, mercredi, vendredi des vacances. Après-midi petites vacances, et aussi le matin pendant l’été.

			• Lab71 2 chemin Le Molard, 71520 Dompierre-les-ormes – 03 85 50 37 10 – www.Lab71.fr

			Une journée avec les animaux de la ferme

			famille > 1 an

			De la poule naine au cheval de trait, en passant par les chèvres, moutons, cochons ou vaches et bien d’autres : bienvenue à la ferme ! Les p’tits curieux découvrent plus d’une centaine d’espèces d’animaux parfois rares et insolites répartie sur 12 hectares. Vous saurez tout sur leur mode de vie et les soins quotidiens. Profitez aussi des nombreuses animations : alimentation des nouveau-nés, tour en tracteur, karts, jeux en bois, trampolines, tyrolienne, activités sportives… et aussi casse-tête et jeux d’éveil… Rires et surprises garantis ! Apportez votre pique-nique tiré du sac ou déjeuner au restaurant de la ferme.
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			Ouvert d’avril à novembre, selon les horaires d’ouverture du site. Tarifs : 7,5  €. Site accessible avec poussette. Week-ends à thèmes, rendez-vous sur Internet.

			• Les Animaux des Petits Bois 555, route des Petits Bois, 71580 Sagy - 03 85 74 05 77 www.lesanimauxdespetitsbois.com

		

	
		
			LE GUIDE
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			Artistes en herbe
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			arts plastiques 

			[image: ] Atelier Ap’Art

			6-12 ans [image: ] 

			Cette association originale créée il y a 5 ans, poursuit l’objectif de décloisonner le monde de l’art pour le rendre accessible à tous. Elle crée une passerelle entre art, vie sociale et environnement. Cours, stages, interventions lors de festivals (Au Bonheur des mômes…) amènent les enfants à laisser exprimer leur créativité dans la peinture, le dessin, le modelage, la gravure et le collage. Toutes ces activités leur permettent de s’affirmer harmonieusement et d’interagir en groupe. Un vrai programme.

			Cours mercredi 10 h 30-12h, 14 h-15h30, 16 h-17h30. Tarifs adhésion 20 €/cours enfants, 100 €/5 séances. Stages 2 ou 3 jours à toutes les vacances, 6 participants maxi. Stages 2 jours 30 €/jour + adhésion 10 €.

			[image: ]

			[image: ] 27, rue Dedieu, 69 100 
Villeurbanne - 06 80 21 08 99
asso-apart@hotmail.fr
http://asso-apart.org

			[image: ] Atelier Laurencin

			dès 3 ans, ados, adultes [image: ]  

			Véritable cocon créatif, l’Atelier Laurencin accueille les bouts de chou dès 3 ans pour un moment de joie et de liberté créatrice. Pour Mathilde, artiste et pédagogue, grandir, c’est s’affirmer à travers la joie de peindre. Ce lieu unique, à l’abri des regards, accueille les enfants. La palette de couleur est installée au centre de la pièce, les feuilles punaisées sur les murs, les enfants prennent du recul. Et hop c’est parti ! Cette liberté de mouvements, l’utilisation libre des couleurs dans le calme et la concentration, apportent sans retenue bonheur, assurance et confiance en soi. Ainsi les enfants libérés de la pression et de la compétitivité peuvent prendre leur envol.

			Cours lundi 18/19h30, mer. 14 h-15h30, samedi 11 h-12h30. Tarifs séance découverte 32 €, 150 €/5 séances, 360 €/bi-mensuelles, 600 €/hebdo. 
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			[image: ] 12, rue Laurencin, 69002 Lyon
06 63 18 03 97
www.atelier-laurencin.com

			[image: ] Récréa’Lyon

			dès 3 ans, enfants, ados [image: ] 

			[image: ]

			Découvertes, expérimentations, imagination, reproductions, initiation, éveil, créativité, Récréa’ Lyon c’est tout cela, tour à tour, et en toute liberté ! Dans les ateliers hebdomadaires du mercredi après-midi les petits artistes essayent, perfectionnent de façon ludique toutes les disciplines : dessin, peinture, modelage, gravure, bande dessinée, mangas ou dessin animé,  tout est possible avec Récréa’enfants et Récréa’ados. Ils partagent même en famille un moment unique : une vidéo en stop motion qui gravera à jamais ces belles séquences émotion.

			Tarifs éveil artistique 3/5 ans 15 €/séance. Atelier hebdo mercredi 39 €/mois et 390 €/an. Stages vacances 2 ou 3 après-midis, 2e semaine des vacances 30 € et stop motion avec 1 parent 50 €, 2 parents 75 €. 
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			[image: ] 1, rue du Pdt Édouard Herriot, 69 001 Lyon - 06 60 24 69 23
www.recrea-lyon.com

			[image: ] Atelier Populaire d’Art Plastique

			dès 4 ans, ados, adultes [image: ] 

			A l’atelier, les enfants s’initient ou se perfectionnent au dessin et à la peinture en petits groupes. Ils découvrent plein de techniques, expérimentent la création artistique par la couleur, le collage, l’image, le graphisme. Privilégier le plaisir dans la recherche d’un mode d’expression personnelle, c’est ce que propose l’Atelier populaire d’art plastique pour les enfants dès 4 ans. Sept artistes plasticiens animent les ateliers. Il y en a pour tous les âges 4-7 ans, création de mondes merveilleux, 7-13 ans, travail sur différents matériaux, sans oublier les stages de vacances aux fabuleuses thématiques : dessins au marqueur, Walt Disney en mode urbain, autour du Far West, string art…

			[image: ]

			Cours/2 lieux. Tarifs adh. 25 €, 175 €/trim., 450 €/an. Stages voir Internet.

			[image: ] 9, montée Saint-Sébastien, 69 001 Lyon - 04 78 29 33 33
http://apdap-art-plastique.fr

			[image: ] Les Ateliers Terreaux

			dès 6 ans, ados, adultes [image: ] 

			Les ateliers Terreaux c’est avant tout 200 m2 d’espace dédié à la pratique artistique encadrée par une équipe pédagogique d’artistes reconnus. Les juniors choisissent entre quatre ateliers : dessin et peinture, stylisme, BD/mangas, techniques de dessin. Tous les cours permettent d’utiliser une large palette de savoir-faire et de nombreux stages mensuels complétent ce programme. Les enfants découvrent aussi de nombreux artistes à travers toute une série d’événements artistiques programmés tout au long de l’année : expositions, représentations théâtrales, danse, musique… de magnifiques découvertes en perspective.

			Tarifs 6/12 ans dessin-peinture 226 €/trim, 518 €/an, +12 ans stylisme 240 €/trim, 538 €/an. BD, mangas 299 €/trim, 660 €/an, techniques de dessin spécial ados 299 €/trim, 720 €/an.
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			[image: ] 2, rue Ste-Marie des Terreaux, 69 001 Lyon - 04 78 27 21 02
www.lesateliersterreaux.fr

			[image: ] Ecole nationale supérieure des beaux-arts de Lyon

			dès 7 ans, ados, adultes 

			L’école Nationale Supérieure des Beaux-Arts propose aux enfants (7-18 ans) de découvrir les artistes et leur travail, d’enrichir leur expression, leur regard, et de développer leur sens créatif. Un programme ambitieux et joyeux. Encadrés par des professionnels des Beaux-Arts, plusieurs ateliers sont accessibles à ces peintres en herbe : ceux du mercredi matin et après-midi pour le dessin et les arts visuels. Pour les adolescents, un cours de modèle vivant habillé est programmé le vendredi. Un très bel endroit d’immersion dans l’art, avec la perspective d’une préparation au concours d’entrée à l’école pour les plus grands.

			[image: ]

			Tarifs cours du mercredi matin 7-18 ans 174 €/an. Cours ados modèle vivant habillé mercredi 18 h-21h 260 €/an.

			[image: ] Subsistances, 8bis, quai St Vincent, 69 001 Lyon - 04 72 00 71 93
http://amateurs.ensba-lyon.fr

			[image: ] Froggy Art

			dès 2 ans, ados, adultes [image: ] 

			Avec ses trois sites Lyon 3e, Lyon 6e et Morancé, Froggy Art propose de nombreuses activités aux enfants : cours de dessin, peinture et modelage ; des stages pendant les vacances d’illustration, manga, peinture numérique et autres thématiques, ainsi qu’un éveil aux arts plastiques pour les tout-petits 2-5 ans avec les parents afin de découvrir la magie de l’utilisation des couleurs. Six intervenants débordants d’idées attendent les enfants dans une ambiance ultra conviviale. Vos bambins s’épanouiront dans cette belle ruche aux idées foisonnantes.

			[image: ]

			Tarifs enfants cours 20 €/mois. Cours d’essai gratuit. Éveil en arts plastiques 2-5 ans avec la participation des parents. 25 €/1 séance et 110 €/5. Stages thématiques à chaque vacances. 

			[image: ] 126, rue Boileau, 69006 Lyon
09 52 91 09 00 ou 06 84 60 02 39
[image: ] 84, rue L. Jouhaux, 69003 Lyon
[image: ] Place de la salle des Fêtes, 69480 Morancé
https://froggyart.com

			[image: ] Le Laboratoire

			8 mois à 13/14 ans [image: ] [image: ] 

			“L’art, c’est ce qui rend la vie plus intéressante que l’art“ telle est la maxime de Marie Anglade. Diplômée des Beaux-Arts de Lyon, elle anime les ateliers débutants ou confirmés et même, les stages bébé peinture avec les parents.  C’est ainsi que ses enfants ont grandi, elle a donc élaboré ses ateliers pour transmettre sa propre expérience : apprendre à avoir l’œil en utilisant la technique de son choix pour le dessin, comprendre l’utilisation des couleurs pour traduire sa sensibilité. Les cours, ponctués de sorties, permettent une meilleure appréhension de l’espace. Bref un magnifique lieu d’échange et de partage.
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			Cours de dessin et peinture hebdo. 2 h mardi 10-12h et mercredi 19 h 30-21h30. Tarifs Adhésion 40 €. Cours 310 €/trim., 890 €/an. Stages bébé de  8 mois à 5 ans séance d’1 h 30, 30 €, voir calendrier. Stages vacances 1 ou 2 jours 5-12 ans 10 h 30-16h, 50 €/jour.

			[image: ] 31, quai St Vincent, 69001 Lyon
www.marie.anglade.com

			[image: ] Lezards buissonniers

			dès 2 ans, ados [image: ] [image: ] [image: ] 

			Pour les Lézards Buissonniers, éduquer le regard de l’enfant par l’observation du travail des artistes de toutes les époques, est le point de départ. Ensuite les enfants dès 4 ans peuvent exprimer leur propre sensibilité lors de moments privilégiés qui leur sont réservés : les ateliers du mercredi, les ateliers sorties d’école ainsi que les fabuleux ateliers de vacances aux thématiques originales (plis et drapés avec travail papier, modelage et plâtre…).

			[image: ]

			Tarifs découverte 20 €, atelier mer. 99 €/trim., 286 €/an, atelier sortie d’école, adh. 15 €. Autres tarifs sur Internet. Stages vacances 50 €/2 jours. 

			[image: ] 22, rue de l’Annonciade, 
69 001 Lyon - 06 18 31 54 44
www.lezards-buissonniers.fr

			 et aussi 	

			[image: ] Atelier 61

			Dessin, gouache, huile, aquarelle

			[image: ] Lyon 6e - 04 78 52 44 33
06 21 15 68 31 - www.atelier61.eu

			[image: ] Atelier L’où Jeu Peins

			Du jeu de peindre et du libre’argile

			[image: ] Villeurbanne - 06 70 92 89 89
http://loujeupeins.alter.eu.org

			[image: ] La Petite Académie

			Ecole de gaieté, dessin, peinture, culture 

			[image: ] Lyon 6e - 04 72 74 29 44
[image: ] Tassin - 04 78 34 96 15
[image: ] Lyon 8e - 04 72 62 50 36
www.lapetiteacademie.net

			 cirque 

			[image: ] Cirque Imagine

			dès 3 ans, ados, adultes [image: ] 

			[image: ]

			À la recherche d’une activité complète et ludique ? Découvrez les arts du cirque  ! Toute l’année, le Cirque Imagine propose aux petits et aux grands des cours d’arts du cirque au travers d’ateliers variés (trapèze, cerceau et tissu aérien, jonglerie, équilibres, acrobaties, trampoline…). Des activités qui permettent de travailler souplesse, coordination, concentration et équilibre. Le plus : cours dispensés sous chapiteau par les artistes en personne, magique !

			École de cirque : Baby cirque (3-5 ans), Kids cirque (6-13 ans) et adulte (+14 ans) tous niveaux. Tarifs enfants dès 180 €, adultes 360 €. Stages 5 jours et spectacles pendant les vacances. Le Cirque de Noël du 17 au 31 déc. 2022.
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			[image: ] Lyon Carré de Soie, 5, avenue des Canuts, 69120 Vaulx-en-Velin
04 78 243 243
www.cirqueimagine.com

			[image: ] Ecole de Cirque de l’Ouest Lyonnais

			Dès 3 ans, ados, adultes [image: ] [image: ] 

			Depuis 2018, l’Ouest Lyonnais a son école de cirque portée par Greg et Sophie. Du baby cirque où le tout-petit développe ses capacités motrices et imaginaires, et sa confiance en soi et en l’autre, à la découverte des arts du cirque (5-7 ans) avant la spécialisation dans une discipline (7-9 ans) et le développement de la créativité et de l’autonomie, les enfants sont les rois de la piste.

			Baby cirque 3-5 ans, cours 5-7 ans, 7-9 ans et 9-11 ans. Tarifs à partir de 190 €. Stages découvertes et portées acrobatiques enfants et famille. Cours également aux MJC de Fleurieux, Eveux, l’Arbresle et Vaugneray.
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			[image: ] Cours à l’ancien gymnase, 
69210 Sourcieux-les-Mines
06 75 32 84 66 - https://ecol-cirque.fr

			[image: ] MJC Ménival / Ecole de Cirque de Lyon (ECL)

			dès 3 ans, ados, adultes [image: ] [image: ] [image: ] 

			Au sein de la MJC Ménival, l’École de Cirque de Lyon est un lieu d’apprentissage permettant à chacun de vivre “son cirque“ au cœur de locaux rénovés et agrandis. L’ECL met ses moyens créatifs et pédagogiques au service de tous pour assurer sa mission de formation et le développement des arts du cirque à Lyon et en région. L’ECL propose des ateliers pédagogiques à destination de structures extérieures. C’est aussi un lieu de diffusion pour les artistes émergents.

			Tarifs éveil circo-ludique 3-6 ans 202 €, ateliers cirque +5 ans 282 €, perf. +12 ans 351 € + adh. 15 € et licence 22,10 €. Stages vacances (sauf Noël) école de cirque 4-6 ans, 7-12 ans et 12-18 ans. 
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			[image: ] 29, av. de Ménival, 69005 Lyon 
04 72 38 81 61
www.ecoledecirquedelyon.com

			[image: ] Les SUBS

			Mercredis cirque ou danse 5-10 ans, 
ateliers mini-pousses parent/enfant 2-6 ans 

			[image: ]

			© Laure Degroote CollectifDesFlousFurieux-13

			Lieu vivant d’expériences artistiques en bord de Saône, les SUBS proposent des ateliers de cirque toute l’année les mercredis et des ateliers ponctuels mini-pousses le samedi, pour partager un temps d’éveil artistique avec votre bambin.

			Mercredis cirque en partenariat avec l’École de cirque de Lyon, 4 groupes d’âge, tous niveaux. Mercredis danse tous niveaux. Inscrip. le 7/9. Ateliers mini-pousses cirque et danse, parent/enfant, 2 groupes : 2-3 ans et 4-6 ans. Tarifs mercredi 300 € + licence fédé., sam. 18 €/duo, chaque atelier du sam. est indépendant (inscrip. toute l’année). 
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			[image: ] 8bis, quai Saint Vincent, 
69 001 Lyon - 04 78 39 10 02
www.les-subs.com

			 et aussi 	

			[image: ] Ecole de cirque de Saint-Etienne Cie Les Kipouni’s

			Cours hebdo, stages, spectacles

			[image: ] 25, rue Louis Braille, 42000 Saint-Etienne - 06 87 24 14 87 ecoledecirque@leskipounis.com
www.leskipounis.com

			[image: ] École de danse et de cirque 
Compagnie Antarès

			Rapprocher la danse et le cirque

			[image: ] 5bis, avenue Edouard Millaud, 69 290 Craponne - 04 78 57 96 30
www.compagnieantares.com

			[image: ] Ecole de magie de La manOEuvre

			Secrets de la magie avec Matt Morgan

			[image: ] 12, rue Aimé Collomb, 
69 003 Lyon - 06 28 08 70 88
www.lamanoeuvre.fr

			 danse 

			[image: ] Académie de ballet Nini Theilade

			dès 4 ans, ados, adultes [image: ] 

			[image: ]

			A deux pas de danse de l’Opéra de Lyon, l’école accueille chaleureusement les enfants dès 4 ans. Eveil artistique pour les plus jeunes, classique, contemporain, assouplissement, modern jazz, danses traditionnelles, danse irlandaise, danse baroque pour les plus grands, la passion de la danse souffle au sein de la prestigieuse académie. Un cursus en danse-étude est proposé de la sixième à la terminale et permet aux élèves de suivre une formation complète en danse. Les p’tites étoiles entrent vite dans la ronde.

			Tarifs adhésion 45 € + 1h 351 €/an. Tarif évolutif selon de nombre d’heures et de cours par semaine.
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			[image: ] 9, Petite rue des Feuillants, 69001 Lyon - 04 78 30 56 86
www.academie-ballet.fr

			[image: ] Centre de danse Acquaviva

			dès 3 ans, ados [image: ] 

			Stéphanie transmet avec bienveillance, sa passion pour cet art exigeant qu’est la danse classique. Les petits peuvent s’initier dès 4 ans en cours réguliers, bien avant de pouvoir se mettre sur les pointes à l’âge de 11 ans. La barre à terre et le Progressing Ballet Technique sont d’excellents compléments pour progresser. Des stages « Danse et Expressions » durant les vacances sont proposés pour les 3/10 ans afin d’élargir son approche de la danse ainsi que des Ateliers Danse Parent/Enfant (1 dimanche par mois). Les plus motivés intègrent un cursus danse-études au centre scolaire Saint-Louis - Saint-Bruno. L’école aide également les élèves (qui en ont les capacités) à accéder aux concours d’entrée d’écoles supérieures.

			Horaires consulter Internet. Tarifs 430 €/1 h hebdo. la discipline (classique, barre à terre, cours de pointe). Comprend cotisation, cours, prêt de costume gala. 
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			[image: ] 14, rue Pizay, 69001 Lyon
04 78 28 92 71
www.danseacquaviva.com

			[image: ] Clem danse

			dès 3 ans [image: ] 

			Clementine, très créative, utilise la pédagogie bienveillante Montessori. Dès 3 ans des cours ludiques, pour les plus grands, classique, modern jazz et zumba permettent de développer tout le potentiel des enfants.

			Cours éveil 3-4 ans, classique 5-6 ans, jazz 6/8 et +. Tarifs 370 €.
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			[image: ] 87, rue de la République, 
69002 Lyon - 06 16 02 26 22
clemluminet@hotmail.com-facebook

			[image: ] Espace Des Arts Chorégraphiques - EDAC

			dès 4 ans [image: ] 

			[image: ]

			Pavel Trush, ex danseur du Bolchoï et de l’Opéra de Lyon, dirige l’EDAC Lyon, lieu mythique dédié à la danse depuis plus d’un demi-siècle. L’école offre un riche volet pédagogique avec des cours de danse classique, contemporaine, modern-jazz, barre au sol pour les enfants dès 4 ans (éveil et initiation), les ados et les adultes amateurs et professionnels. Les formations Danse-Étude, formation professionnelle E.A.T. contribue à un apprentissage évolutif destiné à un public amateur et pré-professionnel. La méthode enseignée guide les élèves via le respect, la connaissance du corps et la perfection du geste tout en respectant le développement psychomoteur et la maturité des élèves. Le studio de danse est ouvert aux événements chorégraphiques occasionnels, stages de danse classique et workshops proposés par des chorégraphes de renommée internationale en lien avec les spectacles de danse et de ballet présentés par les structures régionales.

			Tarifs 40 € inscription + 390 à 480 €/an 1 cours/semaine quelle que soit la danse (classique, contemporaine, modern jazz, barre au sol).
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			[image: ] 27, quai Saint-Antoine, 
69 002 Lyon - 04 78 37 88 96
https://edaclyon.com

			[image: ] Ecole de danse RIBAS

			dès 4 ans, ados, adultes [image: ] 

			Dans cette école, les enfants virevoltent au rythme du jazz, des danses latines, du hip-hop et de la zumbakids. On participe à des spectacles tout au long de l’année, Noël, Carnaval et gala de fin d’année. De l’éveil aux chorégraphies il n’y a qu’un pas…

			Tarifs enfant de 195 à 463 €/an. 
Planning des cours sur Internet.

			[image: ] 34, rue du Docteur Rollet, 69100 Villeurbanne - 04 89 51 32 02
www.ecolededanseribas.com

			[image: ] Pôle Pik

			dès 2 ans, ados, adultes [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Mourad Merzouki, le chorégraphe bien connu des p’tits lyonnais, dirige ce lieu singulier et chaleureux, entièrement dédié à la culture hip-hop. Il propose une large palette de cours hebdomadaires : hip-hop, krump, house, popping, break, éveil corporel… Du débutant au plus expérimenté, l’enseignement passe par le vocabulaire, la gestuelle et l’énergie mais aussi par de nombreux événements organisés tout au long de l’année. Chacun peut construire son parcours aux côtés de professionnels aguerris et attachés à la transmission de leur passion. Et hop, on danse !

			Tarifs cours hebdomadaire 265 €/an. Possibilité au trimestre.
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			[image: ] 2, rue Paul Pic, 69500 Bron
04 72 14 63 40
http://pole-en-scenes.com

			[image: ] Takamouv’

			dès 4 ans, ados, adultes [image: ] 

			 [image: ]

			Pour débuter ou se perfectionner c’est l’école pionnière en matière de danse hip-hop. Dès 4 ans jusqu’à 12 ans, des cours uniques développent chez les enfants des valeurs de tolérance et de paix. Au fil du temps, les pas sont plus sûrs et le style s’affirme. Chaque année les enfants participent à deux événements : le Battle Takamouv et une pièce chorégraphique. De quoi capitaliser de forts moments d’émotion.

			Cours 4-6 ans mer. et jeu., 7-8 ans mer., 8-9 ans mer., 10-12 ans mar., mer., jeu. Tarifs à l’année -10 ans 380 €, +10 ans 400 €, avancé 450 €. Stages à partir de 8 ans 3 après-midis. 

			[image: ]

			[image: ] 4, rue de l’Arbre Sec, 
69001 Lyon - 04 78 28 06 92
www.takamouv.fr

			[image: ] Cours de danse Elisabeth Ducreux

			dès 4 ans, ados

			Elisabeth Ducreux travaille avec la méthode Irène Popard de placement corporel dans l’espace. Dès l’âge de 4 ans, les enfants évoluent harmonieusement. Danse rythmique pour les petits, et modern jazz pour les plus grands, permettent aux jeunes danseurs d’affiner la connaissance de leur corps. De beaux spectacles de fin d’année.

			Cours de danse rythmique 4-10 ans du lundi au jeudi. Cours de danse modern jazz 9-18 ans mardi, mercredi, vendredi. 
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			[image: ] 259, rue de Créqui, 69003 Lyon
06 86 97 87 67
www.danse-ducreux.com

			 et aussi 	

			[image: ] Association Gingando

			Capœira et danse brésilienne

			[image: ] Lyon 4e et Lyon 1er

			06 61 82 32 30
www.gingando-capoeira-lyon.com

			[image: ] Association Daradji

			Danses et musiques africaines

			[image: ] 28, rue Ornano, 69001 Lyon
06 71 53 58 68 ou 06 05 51 00 04 www.daradji.fr

			[image: ] L’Académie de Danse Lyon 7

			Cours classique et rythmique jazz

			[image: ] 35, rue Pasteur, 69007 Lyon
04 72 73 37 16
www.academiededanse.com

			[image: ] Compagnie de danse Hallet-Eghayan

			Contemporain +4 ans, classique +8 ans

			[image: ] Théâtre Studio aux Echappées, Lyon
04 78 64 84 98 ou 06 75 47 31 48
www.halleteghayan.com

			 musique et chant 

			[image: ] Association Musicale Crescendo (AMC)

			éveil musical 3-5 ans, chant et percussions 6-8 ans, ados, adultes [image: ] 

			[image: ]

			© AMC

			Du nouveau à l’AMC en 2022. En plus des ateliers d’éveil musical pour les 3-5 ans composés de chants, découverte des instruments, mises en mouvements, manipulation de petites percussions, de nouveaux ateliers collectifs, cette nouvelle rentrée, sont proposés aux plus grands : chant et percussions 6-8 ans, ensemble vocal enfants/adultes, ensemble de guitares, ateliers d’improvisation et cours d’instrument.

			Tarifs inscrip. par famille 25 €, à partir de 175 €/trim., à partir de 425 €/an. Possibilité d’ateliers pendant les vacances. Chèques vacances acceptés. 
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			[image: ] 85, rue Cuvier, 69006 Lyon
09 79 17 03 57 - www.amc-lyon.fr

			[image: ] Centre de la voix Rhône-Alpes

			dès 3 ans, ados, adultes 

			[image: ]

			De l’initiation au perfectionnement, chacun est le bienvenu au Centre de la Voix pour pratiquer le chant. Pour les enfants, les ados et les jeunes, le chant choral est décliné par tranche d’âge, un travail individuel est également possible. La pluridisciplinarité, le partage et la mixité sont au cœur de sa vocation de rendre le chant accessible à tous. Sans sélection à l’entrée, la structure accompagne depuis plus de 20 ans tous les chanteurs en herbe à leur rythme !

			Tarifs Jardin vocal (maternelles/CP) 180 €. Chœur d’enfants (CE1-CM2) 200 €. Chœur d’ados (collège) 250 €. Chœur des jeunes (15-25 ans) 300 €. Adh. 35 €. Cours en chœur ou en individuel pour adultes.
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			[image: ] Centre d’activité Gorge de Loup, bât. Les Passerelles, 24, av. Jean
Masset, 69009 Lyon - 04 72 19 40 93 www.centredelavoix.com

			[image: ] Académie Musicale Crescendo AMC

			dès 6-7 ans, ados, adultes 

			Envie de musique ? Découvrez les cours d’instruments à domicile de l’Académie Musicale Crescendo. Débutant, intermédiaire ou avancé, les professeurs de l’AMC se déplacent chez vous, et vous accompagnent dans votre apprentissage musical en choisissant la méthode et les morceaux qui vous feront progresser suivant vos goûts et vos objectifs.

			Tarifs à partir de 43 € le cours ou 21,50 € avec l’avance immédiate du crédit d’impôt.
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			[image: ] 04 37 65 77 60 - www.amclyon.fr

			[image: ] La Chanterie de Lyon

			5-18 ans 

			[image: ]

			© Spectacle Battements d’airs
Salle 3000 Lyon- Mai 2017

			Sur un mode ludique, les enfants de La Chanterie de Lyon apprivoisent leur voix et découvrent les facettes du chant choral, une discipline ouverte à tous. Ils approchent la pratique de la scène, apprennent à s’écouter et à chanter ensemble. A chaque âge son chœur : Les Cantourelles (5-8 ans), les Chanteries (8-12 ans), le chœur Mik’Ados (12-18 ans) et la Cigale de Lyon (8-18 ans) chœur pilote de La Chanterie de Lyon.

			Répétitions hebdos Cantourelles et Chanteries Lyon 2e, 3e, 4e, 5e, 6e, 7e, Caluire, Saint-Didier-au-Mont-d’Or, chœur Mik’Ados Lyon 2e.

			[image: ] 06 38 86 88 24 - Facebook
contact@lachanteriedelyon.com
www.lachanteriedelyon.com

			[image: ] La Cigale de Lyon

			8-18 ans 

			[image: ]

			© Concert Opéra de Sydney - Juillet 2019

			Chœur pour garçons et filles de 8 à 18 ans recrutés sur audition, La Cigale de Lyon se produit en France et à l’international, et reçoit régulièrement des chœurs d’enfants venus du monde entier. Lauréate de nombreux prix lors de concours internationaux, elle est dirigée depuis 1995 par Anne-Marie Cabut qui aborde toutes les esthétiques et tous les répertoires avec une préférence pour les polyphonies françaises et du monde entier, a capella et avec piano, des XXe et XXIe siècles. Une attention particulière est accordée au mouvement et à l’approche de la scène afin de renforcer le sens du texte et de l’écriture musicale.

			Répétitions en centre-ville, audition de recrutement sur rendez-vous en juin pour garçons et filles de 8 à 11 ans. 1 à 2 tournées de concerts par an. 

			[image: ] 06 14 24 43 10 -Facebook
contact@lacigaledelyon.com
www.lacigaledelyon.com

			[image: ] Ecole de musique Allegretto

			dès la naissance, enfants, ados, adultes [image: ] 

			[image: ]

			Allegretto partage la musique avec les petits et les grands ! Pour les plus jeunes sont proposés des ateliers d’éveil parents-enfants dès la naissance et de l’éveil musical (3-6 ans). Dès 6 ans, l’enfant peut apprendre l’instrument qui lui plaît et accéder aux cours de formation musicale qui lui donnera des outils musicaux par une méthode ludique et en mouvement. L’école dispense des cours collectifs (chorale, orchestre enfants, orchestre adultes) qui permettent de pratiquer la musique ensemble.

			Instruments : chant, piano, violon, flûte traversière, clarinette, trompette, guitare, saxophone, batterie/percussions. Tarifs petite enfance 125 €/10 séances, instrument + formation musicale + pratique collective 325 €/trim. Adhésion 40 €/an par famille. 

			[image: ]

			[image: ] 33, rue Bossuet, 69006 Lyon
04 72 75 90 77
www.allegretto-lyon.com

			[image: ] Groove Center Lyon

			dès 4 ans, ados, adultes 

			Venez découvrir l’atmosphère unique de cette école construite autour du plaisir de jouer de la musique. Que vous soyez débutant ou confirmé, les profs vous proposent des cours personnalisés pour faire groover la musique. Le but est de progresser voir de dépasser ses propres attentes.

			Cours de batterie, guitare, basse, MAO et chant. Tarifs Groovey hebdo. -8 ans 1/2h 50 €/mois, 1h 80 €/mois 2h 151 €/mois. Master class, ateliers musicaux de groupe. 1er cours d’essai offert. 
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			[image: ] 44, rue Pierre Delore, 
69 008 Lyon - 04 37 66 49 34
www.groove-center.fr

			[image: ] Ryméa - École d’éducation musicale Willems®

			dès 3 ans, ados, adultes [image: ] 

			[image: ]

			Cette école de musique pour tous, accueille les enfants dès 3 ans pour développer leur sens artistique avant de commencer l’instrument à partir de 6 ans. Cinq disciplines jalonnent ce parcours : éducation musicale Willems® (initiation et solfège), atelier vocal (opéra, musique de scène), pratique instrumentale individuelle (flûte traversière, violon, alto, violoncelle, guitare, piano et chant), pratique de clavier à deux, ensembles instrumentaux.

			Tarifs à partir de 40 €/mois pour l’initiation (3 ans), 2 cours d’essai gratuits. Auditions et concerts. Cours adultes et ados. Chœur d’adultes.
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			[image: ] 46, rue Bugeaud, 69006 Lyon
04 78 52 25 88 - www.rymea.fr

			[image: ] Théâtre de Bulle

			Dès 2 ans et demi, ados, adultes [image: ] [image: ] 

			Dirigé par Mathilde Vittorelli-Miranda, comédienne et metteur en scène, le Théâtre de Bulle est dédié aux arts de la scène. Dès 6 ans, l’atelier Ma première comédie musicale invite à explorer sa voix, son corps, ses émotions. A l’atelier Comédie musicale les 9-16 ans découvrent le jeu de scène, la chanson, la danse, le jeu de masque et l’improvisation afin de créer un spectacle. Suivez la troupe Graines de Bulle en tournée. Ici tout est possible pourvu qu’on y trouve le bonheur.

			Ateliers 1 monde à découvrir 2,5 -5 ans, Ma 1ère comédie musicale 6-11 ans, Comédie musicale 9-16 ans, Objectif concert 9-15 ans. Tarifs de 270 à 298 €. Stages ateliers théâtre et danse.
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			[image: ] 6, montée de Verdun, 
69 340 Francheville - 06 60 90 39 59
www.theatredebulle.com

			 et aussi 	

			[image: ] Les Ateliers sonores

			Pratiquer la musique ensemble

			[image: ] Auditorium-Orchestre national de Lyon , 149, rue Garibaldi, 
69 003 Lyon - 04 78 95 95 95
www.auditorium-lyon.com

			[image: ] École nationale de musique danse et art dramatique de Villeurbanne

			Grande diversité d’offres

			[image: ] 46, cours de la République, 69100 Villeurbanne - 04 78 68 98 27
www.enm-villeurbanne.fr

			[image: ] Institut musical Suzuki de Lyon

			Piano, violon, violoncelle, flûte dès 3 ans

			[image: ] 69 001 Lyon - 07 83 50 67 62
06 75 66 19 74 - www.imsl.asso.fr

			[image: ] Léthé musicale

			Une école différente pour des personnes en situation de handicap

			[image: ] 69 009 Lyon - 04 78 83 79 31
www.lethemusicale.org

			[image: ] Maîtrise de l’Opéra de Lyon

			Une école du chant et de la scène

			[image: ] 3, rue de l’Angile, 69005 Lyon
04 78 28 93 89 - www.opera-lyon.com

			théâtre et marionnettes 

			[image: ] L’atelier de théâtre

			dès 5 ans, ados, adultes [image: ] 

			Virginie Robert, formée au Conservatoire National de Lyon, crée sa propre école en 2002. L’important pour elle, c’est l’épanouissement de l’enfant au sein d’une dynamique de groupe. Dans les ateliers, lieux d’expression, de création et de jeu, les jeunes acteurs s’exerceront et lors de la représentation annuelle feront le bilan du chemin parcouru, un vrai challenge !

			Tarifs cours 360 à 480 € + 20 €/adh. Stages vacances hiver, printemps et été 119 €/3 jours et 169 €/5 jours. 
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			[image: ] L’atelier de Théâtre , 
31, rue Claude Boyer, 69007 Lyon
06 12 70 41 00
www.atelier-theatre-saint-louis.fr

			[image: ] Ateliers du Pata’Dôme Théâtre

			dès 5 ans, ados, adultes [image: ] [image: ] 

			Grâce à des exercices sur le corps, la voix et la construction de personnages, les enfants se familiarisent avec le jeu du comédien. Sur scène ils trouvent un espace de liberté et de créativité et prennent beaucoup de plaisir.

			Tarifs 225 € à 315 €/an selon l’âge. Stages de vacances avril, juillet et août. 
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			[image: ] 62, route d’Yvours, 69540 Irigny
04 78 51 48 87 (contact Yulia)
www.patadome.com

			[image: ] Cours Myriade

			11-17 ans et adultes 

			[image: ]

			Au cours Myriade créé en 1998 par Georges Montillier de la Comédie Française, on prépare les apprentis comédiens à une carrière théâtrale. Un cours pour les 11-17 ans, exigeant mais oh combien passionnant, propose une découverte du monde théâtral et du jeu d’acteur. Formidable tremplin pour intégrer la classe pro et peut être ensuite une prestigieuse école partenaire, pourquoi pas le célèbre cours Florent.

			[image: ]

			Cours 11/17 ans mercredi et samedi, 4 h hebdo de septembre à juin. Tarifs annuel équivalent 100 €/mois cotisation comprise. 

			[image: ] 14, rue Pizay, 69001 Lyon
06 58 82 97 59 (accueil : Lara)
www.coursmyriade.net

			[image: ] La mise en bouche

			dès 7 ans, ados, adultes 

			Mettre en bouche les mots justes, lâcher prise, apprendre à se surpasser dans une bulle de légèreté, c’est tout cela que Marie transmets. Les enfants explorerent leur capacité à imaginer et s’émerveiller. Les ados, en quête identitaire, tentent de mettre des mots sur leurs émotions. Des stages intensifs de vacances, week-end, les embarquent dans une convivialité stimulante, un vrai succès.

			Tarifs ateliers enfants 330 €/an, ados 380 € + 15 € adhésion. Stages week-end, vacances 2 jours 85 € + 15 adh. 
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			[image: ] La Mise en bouche, 
1, rue Camille Jordan 69001 Lyon
06 19 33 48 41 - http://ateliers-theatre-lamiseenbouche.fr

			[image: ] Ecole Improvidence

			dès 8 ans, ados, adultes 

			[image: ]

			Ici oser apprendre à improviser c’est entrer de plein pied dans la maîtrise du corps et du langage. Liberté, sens créatif, de la répartie… l’improvisation développe la confiance en soi et sa personnalité. Les jeunes artistes pourront faire un baptême gratuit, puis un week-end ou un stage de vacances. Devenus accro avec le pass illimité ils pourront accéder à tous les modules proposés, aux nombreuses thématiques et intervenants. Car la vie c’est aussi une géniale improvisation.

			Ateliers les mercredis pour les 8-11ans, 12-15 ans et 16-19 ans. Tarifs cours hebdo d’1 h 45, 375 €/an. Stages d’impro pendant les vacances scolaires en Avril et Juillet 2023  Plus d’infos sur Internet. 
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			[image: ] 15, rue Jean Larrivé, 
69 003 Lyon - 04 78 59 52 44
www.ecole-improvidence.com

			[image: ] Morgan Eyglunent

			dès 3 ans, enfants, adultes [image: ] 

			Morgan, comédien et metteur en scène déjanté et plein d’énergie comme il se présente, travaille dans la bonne ambiance et la confiance pour transmettre aux enfants de vrais atouts de comédien. Selon leur âge : expression corporelle, voix et déplacements pour les 3-6 ans ; ouverture aux autres et imaginaire pour les 7-13 ans et pour les ados la puissance de la dynamique de groupe et le développement de la confiance en soi. Tout un programme.

			Tarifs ateliers 280 à 450 €/30 séances selon âge. Stages 50 €/jour.
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			[image: ] 33, rue Sainte-Anne de Baraban, 69 003 Lyon - 06 64 28 05 59
https://eyglunentmorgan.wixsite.com

			[image: ] Theatromania Kids

			dès 4 ans, enfants, ados [image: ] [image: ] 

			Comme le dirait Marie Poppins ici tout est superkalifragilisticexpialidocious c’est-à-dire merveilleux ! Tout est mis en place pour que les enfants évoluent tout en conservant la richesse de leur monde imaginaire. Ils développent une vraie confiance en soi par l’improvisation théâtrale dans un programme adapté à chaque âge et en petits groupes. Un trésor que vous pourrez partager lors de la représentation annuelle.

			Tarifs cours hebdo 260 € à 335 €/an + 10 € adhésion à association.
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			[image: ] L’Esquif, 11, rue du Bon Pasteur, 69 001 Lyon - 07 82 90 58 72 - www.theatre-spectacle-enfant-lyon.fr

			 et aussi 

			[image: ] ATRE théâtre

			Théâtre, chant, impro dès 6 ans

			[image: ] 18, rue Joseph Serlin, 
69 001 Lyon - 04 78 29 12 49
http://atre-ecole.com

			[image: ] Broutille et Compagnie

			Cours, stages et spectacles

			[image: ] Théâtre de l’Anagramme, 
27, rue Royale, 69001 Lyon
06 87 95 39 03 - www.broutille.org

			[image: ] Le petit saltimbanque

			Cirque, cinéma, théâtre dès 4 ans

			[image: ] Ecole Charpieu, 34, rue Carnot, 69150 Décines 
06 89 35 69 76 ou 06 03 28 88 54
www.lepetitsaltimbanque.fr

			[image: ] Scène formations danse

			École de danse, lieu d’échange, de création

			[image: ] 58, rue Magenta, 69 100 
Villeurbanne - 04 72 65 09 68
http://sceneformations.com

			[image: ] Théâtre de l’Iris

			Loisirs et cursus pro, dès 8 ans

			[image: ] 331, rue Francis de Pressensé, 69100 Villeurbanne - 04 78 68 86 49
www.theatredeliris.fr

			[image: ] Théâtre du Gai Savoir

			Développer sa créativité

			[image: ] Lyon 6e, Caluire, Vienne

			04 78 24 34 31 ou 06 11 76 78 41
https://theatre.gaisavoir.org

		

	
		
			P’tits curieux
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			astronomie 

			[image: ] Le Planétarium de St-Etienne

			en famille, dès 4 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Ville de Saint-Etienne

			Plongez aux confins de l’espace et découvrez très loin, l’Univers en relief comme si vous y étiez… Des contes, des documentaires, des fictions - en 2D ou 3D - pour rêver sous la voie lacté, accompagnent des films axés sur différentes thématiques. A la suite, un médiateur commente un film immersif qui donne à voir le ciel étoilé depuis n’importe quel lieu sur Terre. Quel voyage ! Selon la programmation, des films initient les P’tits-astros aux secrets du ciel. Les nouveautés : Sélection naturelle, le mystère des mystères de Darwin (+ 9 ans) - en 1831, à bord d’un navire, le Savant découvre l’évolution de la vie par le mécanisme de la sélection naturelle. Et aussi… Entre Terre et ciel, la Lune ! (+7ans) - la Lune a permis d’établir les premiers calendriers. Aujourd’hui, on en raconte l’histoire et son rôle dans l’évolution de la Terre. Et si on y retournait, 50 ans après les missions Apollo ? En quittant la Lune, rendez-vous à Destination Mars, l’exposition 2022. Belle balade dans l’Espace.

			[image: ]

			Tarifs horaires et programme sur Internet. Anniversaire mercredi hors vacances 

			[image: ] 28, rue Ponchardier, 42 100 
St-Etienne - 04 77 33 43 01 - https:// planetarium.saint-etienne.fr

			[image: ] Le Planétarium de Vaulx-en-Velin

			en famille, dès 4 ans selon les séances [image: ] [image: ] [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Thierry Chassepoux

			A Vaulx-en-Velin les p’tits curieux se lancent à la conquête de l’infiniment grand ! Le Planétarium leur offre une journée exceptionnelle dans l’espace avec 1200 m2 d’expositions interactives pour découvrir l’Univers, des labos de physique amusante et bien sûr, des séances d’astronomie spectaculaires pour s’enchanter sous le dôme écran de 15 m. Avec le simulateur numérique haute définition, les séances promettent une immersion totale au cœur des phénomènes célestes. Le jardin astronomique et son observatoire sont une occasion unique d’observer le soleil en journée et les étoiles en soirée.

			[image: ]

			Ouvert mercredi, week-end, jours fériés et vacances. Le ciel des tout-petits : séance spéciale dès 20 mois. Résa. conseillée sur la billetterie en ligne. Tarifs voir sur Internet. Janvier-juin 2023 : nouvelle exposition De la Terre aux étoiles, tout public dès 8 ans.

			[image: ] Place de la Nation, 69 120 
Vaulx-en-Velin - 04 78 79 50 13 
www.planetariumvv.com

			[image: ] Club d’astronomie de Lyon Ampère - CALA

			9-17 ans [image: ] [image: ] 

			Le CALA familiarise les jeunes à l’astronomie avec des outils simples d’observation du ciel : télescope et carte du ciel pour reconnaître étoiles, planètes et constellations. Il fait naître le goût de scruter la voûte céleste.

			Ateliers, stages, camps. Anniversaire bons cadeaux. 

			[image: ]

			[image: ] Cala Planétarium, place 
de la Nation, 69120 Vaulx-en-Velin
09 51 18 77 18 - www.cala.asso.fr

			[image: ] Observatoire de Lyon

			en famille, dès 6-7 ans 

			L’observatoire de Lyon diffuse la culture astronomique à travers des visites historiques et scientifiques des lieux, et des soirées d’observation, en partenariat avec la Société astronomique de Lyon. Ouvert également pour la Fête de la Science et les JEP, ainsi que pour ses fameuses portes ouvertes en juin.

			Tarifs soirées mensuelles, résa obligatoire, -18 ans 3 €, adulte 6 €.

			[image: ]

			[image: ] 9, avenue Charles André, 69 230 Saint-Genis-Laval - 04 78 86 83 83 
http://observatoire.univ-lyon1.fr

			 et aussi	

			[image: ] Club d’astronomie des monts du Lyonnais

			Initiation, observation à 900 m d’alt.

			[image: ] Place de la Mairie, 69 850 
St-Martin-en-Haut - 04 74 26 00 96 
http://caml.free.fr

			[image: ] L’observatoire de la Lèbe

			A la découverte de l’Univers

			[image: ] Chemin des Etoiles, 01260 
Valromey/Seran - 04 79 87 67 31 
www.observatoiredelalebe.fr

			 ateliers de CUISINE  

			[image: ] Nos p’tits chefs

			dès 6 mois [image: ] 

			[image: ]

			Nos p’tits chefs est la première école de cuisine à proposer des initiations culinaires dès l’âge de 6 mois. Après avoir suivi l’atelier Signe en cuisine avec bébé (initiation à la langue des signes par une professionnelle) les tout-petits testent les saveurs et textures en dégustant des fruits et légumes locaux sous l’œil amusé des mamans. Dès 18 mois, à l’heure de l’éveil des sens, les ateliers s’appuient sur la pédagogie enfantine, les jeux et les partages. Puis, à l’âge de raison, les ateliers se font découverte avec les mêmes principes éducatifs et ludiques : c’est l’exploration des sens. Les P’tits Chefs éduquent leur goût, développent leur motricité. Chacun s’amuse à une cuisine bien faite et une pâtisserie gourmande. Ainsi naît peu à peu, l’envie d’une alimentation saine au quotidien.

			Ateliers dès 6 mois jusqu’à 12 ans en duos, à l’atelier ou à domicile. Tarifs voir sur Internet. 

			[image: ]

			[image: ] 4, rue Paul Langevin, 
69 780 Mions - 06 52 78 58 07 
www.nosptitschefs.com

			[image: ] L’atelier gourmand

			dès 5 ans, en famille [image: ] 

			[image: ]

			Choisissez un atelier à quatre mains pour un moment de complicité parent/enfant. Pour cela, laissez-vous guider par vos envies, votre gourmandise, les produits de saison… En duo, vous cuisinez de savoureuses recettes pendant des ateliers ludiques et conviviaux : menu complet, goûter, tout chocolat… Pour votre plaisir, les thèmes sont renouvelés chaque mois. Une séance à l’atelier Gourmand c’est une initiation au monde culinaire, au goût et au plaisir de faire soi-même, pour les petits et les plus grands.

			Ateliers enfants, duo 2 h et groupe d’enfants. Vacances et temps de loisirs. Tarifs et programmation sur Internet. Anniversaire bon cadeau. 

			[image: ]

			[image: ] 8, rue Etienne Dolet,
angle rue André Philip, 69003 Lyon
09 52 9142 92 - www.
atelier-gourmand.fr/nos-ateliers/cours-cuisine-lyon/accueil

			 et aussi	

			[image: ] Ateliers Au four et au jardin

			Cuisiner en s’amusant

			[image: ] Au Jeu de quilles / 
Maison du Coq en pâte, 
1, pl. Meissonier, 69001 Lyon

			06 51 80 04 53 (Jeanne Vallin) 
jeanne@delicatessenfactory.com
https://delicatessenfactory.com/au-four-et-au-jardin

			[image: ] Aux douceurs de Sabine

			Créer un gâteau événementiel

			[image: ] 16, quai Perrache, 69002 Lyon 
06 22 20 40 08 
www.auxdouceursdesabine.com

			[image: ] Coriandre et Citronnelle

			Le bonheur de cuisiner asiatique

			[image: ] 5, rue du Muguet, 
69330 Meyzieu - 06 72 03 11 26 
www.coriandreetcitronnelle.fr

			[image: ] Toukui

			Pâtisserie et travail du chocolat

			[image: ] L’atelier des Becs sucrés 
06 26 58 52 02 - www.toukui.fr

			 ateliers curieux 

			[image: ] Les Ateliers Amasco

			6-13 ans 

			Ici tous les enfants peuvent apprendre les sciences ou la langue française en s’amusant. En même temps, ils travaillent leur confiance en soi et leur curiosité. A la fin du stage, ils sont devenus plus sûrs d’eux. Ils se sont exprimés et affirmés dans un groupe, ils en sortent tonifiés.

			Tarifs voir sur Internet. Vacances scolaires 5 j/semaines.

			[image: ] Implantés à Villeurbanne, Lyon 3e, Lyon 6e, Lyon 9e, Ecully, 
Vénissieux et Sathonay-Camp
06 72 19 57 04 
www.amasco.fr/nos-ateliers/nos-ateliers-aura

			[image: ] Au Joyeux bazar de Claire

			dès 1 an 

			Et si le Joyeux Bazar de Claire était le moyen sympa de se “reconnecter“ les uns avec les autres en famille, ou plus simplement, d’échapper ensemble aux écrans ! Claire organise, clés en main, vos animations, anniversaires et ateliers récréatifs pédagogiques et tisseurs de liens pour partager des moments intéressants et privilégiés, loin du quotidien.

			[image: ] 06 84 00 84 29
aujoyeuxbazardeclaire@gmail.com

			[image: ] Ecole Algora Lyon

			dès 6 ans [image: ] 

			La programmation stimule les enfants et développe leur créativité, leur esprit critique et leur capacité à résoudre des problèmes pratiques et théoriques. La construction de petits robots ensuite programmés la rend ludique et concrète pour eux. Ils découvrent, si cela leur plaît grâce aux ateliers découverte.

			Ateliers pour les 6-9 ans et 9-14 ans. Ateliers de découverte. Stages vacances. Tarifs voir sur Internet. Anniversaire 6 enfants, à convenir. 

			[image: ] Lyon 9e et Meyzieu, 
www.algora-lyon.fr

			[image: ] Les Enfants du Tarmac

			en famille, dès 3 ans [image: ] [image: ] [image: ] 

			Un enchantement que cette trépidante fabrique d’activités. Bébés, enfants et adultes développent leur créativité, leur éveil émotionnel et leur estime de soi par le plaisir. Arts plastiques, peinture, chant, guitare, théâtre… tout est conçu pour stimuler l’imagination et provoquer le bonheur de créer et de participer.

			Ateliers enfants hebdomadaires ou au cycle. Inscription possible tout au long de l’année. Tarifs adaptés. Anniversaire samedi ou dimanche en mode brunch ou goûter. Adhésion famille  7 € + 85 €/4 h de mise à disposition. 

			[image: ]

			[image: ] 18, rue Dumont, 69004 Lyon
09 80 53 20 20 
www.lesenfantsdutarmac.com

			[image: ] LaTéo - Les ateliers textile & origami

			dès 8 ans, ados, adultes [image: ] [image: ] 

			Imaginez tout ce que vous pouvez faire chez Latéo : des pliages papier, des sacs textile ou cuir, du tricot, du crochet, même de la couture machine (dès 10 ans). Plus ? La fabrication de bijoux et même de luminaire. Pour les enfants et ados, et même les adultes, vous ne vous ennuierez pas !

			Toute l’année et pendant les vacances. Tarifs voir sur Internet. Stages de vacances, 2 créations, apporter le pique-nique. Anniversaire ateliers DIY spécial enfant. 

			[image: ]

			[image: ] Atelier12, 12 rue Bodin, 69 001 Lyon 06 58 86 54 00 ou 06 60 36 28 65 
www.lesatelierstextileorigami.fr

			[image: ] Planète sciences 
Auvergne-Rhône-Alpes

			7-16 ans [image: ] 

			Les p’tits curieux découvrent ici les joies de la robotique, l’excitation des décollages de fusées, les secrets des cerfs-volants, la technique pour réaliser un jeux vidéo et quantité d’autres curiosités. De quoi frimer devant papa… et maman.

			Club des 4 saisons, ateliers parents-enfants une journée. Ateliers ponctuels P’tits curieux pour s’initier aux sciences. Stages d’une journée à une semaine de découverte d’une thématique scientifique. 

			[image: ]

			[image: ] Le Planétarium, place de la Nation, 69120 Vaulx-en-Velin
06 52 57 78 18 
www.planete-sciences.org/aura

			 et aussi	

			[image: ] Chic de l’Archi !

			Sensibilisation à l’architecture urbaine

			[image: ] 8, rue du Gazomètre, 
69 003 Lyon - 06 28 49 04 79 
www.chicdelarchi.fr

			[image: ] Les curieux Lyon

			Ateliers de couture et créations écolo

			[image: ] 18, rue du Palais Grillet, 
69002 Lyon
09 54 69 24 10 (association) 
www.les-curieux-lyon.com

			[image: ] L’Éveil aux Métiers de Lyon Métropole

			Les métiers manuels avec des ”pro”

			[image: ] Fcmb 49, rue Feuillat, 69003 Lyon 07 80 41 27 94 ou 06 75 52 71 67 
www.eveilauxmetiers-lyon.org

			[image: ] Unique en Série

			 Ateliers d’impression sur textile

			[image: ] 41, rue Burdeau, 69001 Lyon
04 72 27 82 17 ou 06 83 55 81 49 
www.unique-en-serie.com

			 espaces découvertes 

			[image: ] CCSTI Grenoble - La Casemate

			en famille, dès 3 ans [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© La casemate

			La météo est capricieuse : froid, doux, chaud, très chaud ou bien pluie, un peu, beaucoup ou même neige. Ce sont les saisons ! Elles se suivent et reviennent chaque année. Les arbres sont les premiers à illustrer ces changements. Ils ont plus ou moins de feuilles, des couleurs qui changent, des fruits qui poussent… A la Casemate, l’expo 4 Saisons explique bien ce phénomène complexe aux enfants par des manipulations grandes et petites, numériques ou non, mais toujours ludiques. Ils s’amusent des arbres interactifs illustrant ces quatre saisons et leurs changements et s’étonnent face à une illustration qui représente l’évolution d’un paysage au fil des saisons. Dans ce décor multicolore, ils retrouvent une liste d’éléments. Puis, ils consultent plusieurs albums sur le thème des 4 saisons et jouent dans un espace puzzle où ils découvrent la vie de la marmotte, des fleurs, du lièvre variable et de l’écureuil. Intéressant non ?

			Exposition 3 à 7 ans au fil des saisons. 

			[image: ]

			[image: ] 2, pl. St Laurent, 38 000 Grenoble 04 76 44 88 80 ou 06 83 01 69 00 accueil@lacasemate.fr
www.lacasemate.fr

			[image: ] La Cité du Chocolat Valrhona

			en famille [image: ] 

			[image: ]

			© La Cité du Chocolat Valrhona

			S’il y a une destination qui fait bien fondre de plaisir, c’est la Cité du Chocolat. Y sont dévoilés, tous les secrets de la conception du chocolat depuis la cueillette des cabosses jusqu’à ces petits morceaux fondants aux multiples arômes… hum, à croquer ! Les p’tits gourmands sauront-ils les différencier les uns des autres par l’odorat ou par le goût ? Et les grands ? Un parcours pédagogique de sensations et d’émotions avec des films, des animations, des tablettes informatiques pour les plus jeunes, des ateliers. Pour les plus fondus de chocolat, les chefs pâtissiers montrent certains “tours de main” et répondent aux questions des plus curieux. Une belle excuse à la gourmandise.

			A 1 h de Lyon. Horaires et tarifs sur Internet.

			[image: ]

			[image: ] 12, avenue du Pdt Roosevelt, 26 600 Tain l’Hermitage
04 75 09 27 27 
www.citeduchocolat.com

			[image: ] Lab 71

			en famille, dès 4 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Lab 71

			Le Lab 71 ouvre les sciences, l’innovation et les cultures à tous, en particulier aux jeunes. Venez expérimenter, vous questionner tout en vous amusant sur des thèmes scientifiques via l’expo temporaire et le showroom Effervé Sciences. En 2022, venez découvrir : Cellula le monde des cellules en réalité augmentée, et #9, un escape game déjanté ! N’oubliez pas les autres thématiques : le son, les illusions d’optique… et la nouvelle expo temporaire sur les mouvements corporels Corps et en corps, dès 4 ans en famille.

			A 1 h 15 de Lyon. Horaires et dates d’ouverture sur Internet. Tarifs adulte 5 €, -18 ans 2 €, gratuit -6 ans. Ateliers famille pendant les vacances (toutes zones). Journées thématiques et stages enfant en été. 

			[image: ]

			[image: ] 2, ch. du Molard, 71 520 Dompierre-les-Ormes - 03 85 50 37 10
www.lab71.fr

			[image: ] Ebulliscience

			en famille, dès 3 ans 

			Ici, la curiosité est un joli défaut… l’important est d’observer, toucher, chercher et trouver ! Les thèmes : chimie des aliments, air et eau, photo, cinéma… La salle d’expérimentation de Vaulx-en-Velin accueille les p’tits curieux en semaine et lors de samedis découverte. Accueil de loisirs vacances dans quatre centres.

			Horaires semaine, samedi et vacances et tarifs sur Internet. 
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			[image: ] 12, rue des Onchères, 69512 Vaulx-en-Velin Cedex - 04 78 80 70 42 
www.ebulliscience.com

			[image: ] Maison des Mathématiques et de l’Informatique

			en famille, dès 8 ans 

			[image: ]

			© Maison des Mathématiques et de l’Informatique

			“Les maths sont aussi simples pour les filles que pour les garçons !“ c’est le leitmotiv de la MMI où les maths et l’informatique se laissent apprivoiser à l’aide de la robotique, des origamis, de la magie, des expérimentations… Chacune, chacun se met dans la peau d’un chercheur, écoute, regarde, joue, manipule, réfléchit et trouve in fine la ou les solutions. La MMI propose expos, spectacles, ateliers, ludothèque et animations à tous. L’expo sur les secrets de l’Intelligence Artificielle se poursuit cette saison : mais que recouvre ce concept qui fait tant parler ? Depuis quand existe-t-il, comment s’est-il développé et surtout, comment fonctionnent les IA aujourd’hui… L’histoire, la théorisation, les applications vous seront révélées avec les enjeux qu’elles représentent aujourd’hui et demain. Très tentant !

			A Lyon Gerland face à l’amphithéâtre Charles Mérieux de l’ENS Lyon - site Monod. Ouverture et horaires sur Internet. Tarifs selon programmation. Gratuit samedi après-midi. Tout public. 

			[image: ]

			[image: ] 1, place de l’Ecole, 69007 Lyon www.mmi-lyon.fr

			[image: ] La Rotonde - Centre de culture scientifique des Mines Saint-Étienne

			en famille, dès 3 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© la Rotonde

			Avec La Rotonde, la curiosité est en éveil ! Depuis plus de 20 ans, ce centre de culture scientifique, technique et industrielle, vous embarque, petits et grands, pour vivre des aventures palpitantes avec les sciences. Dès 2 ans, La Rotonde attend les p’tits curieux dans la Soucoupe, son bâtiment historique situé cours Fauriel, pour des expositions, mais aussi à Explora, le nouvel établissement scientifique de la Ville de Saint-Étienne, pour faire des sciences avec des ateliers ! La Rotonde vient aussi à la rencontre de ses publics via le numérique (site internet, réseaux sociaux et évènements numériques) ou encore sur les routes du territoire pour s’amuser avec les sciences. #SoyonsCurieux.

			A 1 h de Lyon. Ouvert mercredi, samedi et vacances. Programmation et tarifs sur Internet. Résa conseillée. Ateliers et modules scientifiques toute l’année au parc Explora. Expos : jusqu’au 23/07 Mondo Minot (2-7 ans). Du 24/09  au 17/12 Astronautes (dès 7 ans).

			[image: ]

			[image: ] Soucoupe 158, crs Fauriel, 42 100 Saint-Etienne - 04 77 42 02 78 
[image: ] Explora 8-10, rue Calixte Plotton, 42000 Saint-Etienne 
www.larotonde-sciences.com

			[image: ] Nouvel Institut Franco-Chinois

			dès 4 ans, en famille 

			Ici 3 expos d’art contemporain par an sont programmées autour du travail d’artistes chinois et français : ateliers gratuits pour les enfants qui s’exerceront à un portrait en ombre chinoise, à un jeu de tangram et à la calligraphie. Jeux dans le parc et le potager (plantes chinoises) où règnent les mystérieux soldats en terre cuite de Xi’an.

			Tarifs Visites et ateliers gratuits pour les 5-10 ans.

			[image: ]

			[image: ] 2, rue sœur-Bouvier, 69005 Lyon  
04 81 65 84 60 - www.nifc.fr

			[image: ] Musée de l’illusion

			dès 7 ans 

			Ce drôle de musée vous plonge dans un univers tourbillonnant. Venez vivre une expérience multi-sensorielle qui va chambouler tous vos sens avec des illusions en tous genres à vous rendre fous. Vous n’en croirez pas vos yeux ! Un monde capable de troubler les plus téméraires d’entre vous tout en vous cultivant.

			Horaires sur Internet. Tarifs adulte 18 €, 5-15 ans 12 €, gratuit -5 ans, tarif famille. 

			[image: ]  Grand Hôtel-Dieu, 
1, rue Bellecordière, 69002 Lyon
04 78 85 91 39 
https://museedelillusion.fr

			 et aussi	

			[image: ] Altec - CCSTI Ain

			Toute la science dès 3 ans

			[image: ] Maison de la Culture et de la Citoyenneté, 4, allée des Brotteaux, 01000 Bourg-en-Bresse
09 71 16 20 51 
www.altecsciences.fr

			[image: ] Le CERN 
Globe de la science et de l’innovation

			De quoi est fait notre Univers ?

			[image: ] 1, esplanade des Particules, CH -1217 Meyrin - Genève
00 41 22 76 784 84 
https://home.cern/fr

			[image: ] La Chocolaterie Weiss : Les Ateliers

			Découvrir la fabrication du chocolat

			[image: ] 42 000 St-Etienne - 04 77 49 41 45 
https://weiss.fr/ateliers-weiss

			 jeux 

			[image: ] Bricks 4 Kidz

			dès 3 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Bricks 4 Kidz

			Apprendre en s’amusant, s’amuser en apprenant, rien de plus simple avec Bricks 4 Kidz® Lyon et ses milliers de briques LEGO®. Bricks 4 Kidz® Lyon propose aux enfants des ateliers ludoéducatifs (mercredi et samedi) et l’animation de leur anniversaire. Pendant les vacances les p’tits curieux sont accueillis dans l’un des deux centres Bricks 4 Kidz® (Lyon 7e ou Lyon 9e) à ½ journée, à la journée ou à la semaine. Lors des ateliers les enfants s’initient aux sciences, à la technologie, à l’ingénierie et aux mathématiques à travers des centaines de modèles exclusifs à partir de briques DUPLO® et LEGO®. Les bambins de 3 à 5 ans apprennent à reconnaître les lettres et les chiffres tandis que les kids de 5 à 13 ans découvrent, entre autres, la robotique, la programmation et le stop-motion.

			Ateliers à partir de 3 ou 6 ans. Anniversaire de 1 h à 2 h à domicile ou au centre à partir de 140 €. Stages à chaque vacances en journée ou demi-journée (dès 5 ans).

			[image: ]

			[image: ] 23, route de Vienne, 69007 Lyon
06 01 95 96 89 
[image: ] 84, Rue des Docks, 69009 Lyon
www.bricks4kidz.fr/lyon

			[image: ] Centre Kapla Lyon

			dès 4 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Centre Kapla Lyon

			Construire en s’amusant, développer sa patience, sa concentration, son habileté et surtout son imaginaire. Voici les belles propositions du Centre Kapla Lyon à vos p’tits architectes. Encadrés par un animateur spécialisé en constructions géantes, ils réalisent des structures féeriques tels que château, paquebot, tour de Babel, dragon, viaduc et même, même… un robot géant selon leur âge. Ici, il n’y a pas de compétition, uniquement le plaisir d’aller toujours plus loin, plus haut, et à plusieurs. A la fin de l’atelier, l’œuvre de votre artiste en herbe étonnera. Déclic : pensez à prendre votre appareil photo.

			Atelier sur résa : 3 séances mercredi et samedi. Pendant les vacances du lundi au samedi, 3 séances/jours. Tarifs voir sur Internet. Animations écoles, accueils de loisirs et événementielles. Anniversaire dès 5 ans au Centre Kapla ou à domicile. Cartes cadeaux et cartes d’abonnement disponibles. 

			[image: ]

			[image: ] 40, rue Chevreul, 69007 Lyon
04 37 65 88 21 
www.centrekaplalyon.com

			[image: ] Jouer aux échecs

			5-18 ans [image: ] [image: ] 

			Apprendre à jouer aux échecs traditionnels ou aux échecs asiatiques tels le Go, le Xiangqi et Shogi, voilà qui rendra le p’tit étourneau réfléchi, stratège, et concentré. Certains clubs de référence proposent trois séances d’initiation gratuites aux jeunes débutants.

			Programme sur Internet. Tarifs cotisation + licence A + cours : selon les Clubs. Stages. 

			[image: ]

			[image: ] Lyon Olympique Échecs, 5, pl. du marché, 69 009 Lyon - 04 78 28 85 87
www.lyon-olympique-echecs.com 
[image: ] Échecs club de Villeurbanne, 
14, place Grand Clément, 
69 100 Villeurbanne - 06 35 96 27 90
www.echecsclubvilleurbanne.fr 
[image: ] Échecs club de Corbas, Maison des Asso., 69960 Corbas - 06 75 24 24 98
www.echecsclubcorbas.fr 
[image: ] Sainte Foy Échecs, 14, rue L. Paul, 69110 Ste-Foy-lès-Lyon
04 78 59 72 53
www.saintefoyechecs.com 

			 et aussi 	

			[image: ] Croc’aux Jeux

			La culture du jeu

			[image: ] 5, place Sathonay, 69001 Lyon
06 76 16 98 32 - https://sites.
google.com/site/crocauxjeux69

			[image: ] Maison des jeux

			1500 jeux, jouets et médias numériques

			[image: ] 5, rue Antoine Gravallon, 
69190 Saint-Fons - 04 78 70 73 67 
www.csarcenciel.fr

			[image: ] Moi j’m’en fous je triche

			 Jeux de société enfants adultes

			[image: ] 8, rue René Leynaud, 
69 001 Lyon - 04 69 70 13 00 
www.debitdejeux.fr

			 sorties découvertes 

			[image: ] Bistanclac et Graffiti

			dès 5 ans 

			Alice Laurent est guide-conférencière à Lyon depuis 6 ans et travaille au sein de différentes structures muséales et culturelles. Elle a créé Bistanclac et Graffiti afin de proposer des visites ludiques et pédagogiques sur le patrimoine culturel et artistique lyonnais. Avec la balade Bistanclac traboulez en famille et découvrez l’histoire de la soie et des canuts à travers les pentes de la Croix-Rousse. Grâce à la balade Graffiti le street-art lyonnais et ses techniques qui colorent les murs de la Croix-Rousse, n’auront plus de secrets pour vos p’tits urbains. Les visites s’adaptent à l’âge des participants. Une chouette initiative  !

			[image: ] 06 99 32 25 08 - Facebook
Alice laurent@hotmail.fr

			[image: ] Cybèle

			en famille, dès 3 ans [image: ] 

			Et si enfants et parents découvraient Lyon en s’amusant vraiment ? Cybèle anime des balades 
contées, théâtralisées, et même accompagnées d’instruments de musique. Les plus jeunes sont enrôlés aussi selon les balades. C’est drôle et intéressant.

			Tarifs et programmation sur Internet. Anniversaire bon cadeau. 

			[image: ] 04 20 88 00 34 
contact@cybele-arts.fr 
www.cybele-arts.fr

			[image: ] Little Beaux-Arts

			dès 6 ans, en famille 

			L’art en balade : une belle idée pour sensibiliser les petits artistes à l’art contemporain. Accompagnés d’une médiatrice qui raconte tout, muni d’un jeu de piste, vous flânez à travers la Cité Internationale à la découverte de dix sculptures étonnantes d’artistes contemporains de renom. Elles n’auront plus de secrets pour vous et vous aboutirez au parc de la Tête d’Or.

			Visite d’1 h. Tarifs voir sur Internet. 

			[image: ] 06 08 74 98 35 
www.littlebeauxarts.fr

			[image: ] Ludilyon

			4-12 ans, adultes [image: ] [image: ] 

			Et si la découverte du patrimoine devenait de grandes aventures, des promenades sous forme d’enquêtes, de rallyes, de jeux de piste qui poussent les p’tits curieux à s’approcher des trésors passés ou actuels. C’est ce que propose Ludilyon avec ses guides spécialistes du patrimoine.

			Toute l’année vacances comprises. Tarifs et résa sur Internet. Anniversaire Ludiversaires. 

			[image: ] 06 67 74 87 31 (reservation@ludilyon.com) - www.ludilyon.com

			[image: ] La sorcière du Vieux Lyon

			dès 7 ans 

			Malgré ses 488 ans, la Sorcière du Vieux Lyon a bon pied bon œil pour vous raconter, en promenade, des histoires chimériques et peut être vraies à travers les ruelles étroites de Lyon. Au gré des églises, des cours et des Traboules, elle vous contera l’histoire cachée des lieux traversés et peut être même, les secrets des Gargouilles !

			[image: ] www.sorciereduvieuxlyon.fr

			 et aussi	

			[image: ] Les balades urbaines

			Lyon avec les musées Gadagne

			[image: ] 04 72 10 30 30 (Réservation) 
www.gadagne.musees.lyon.fr

			[image: ] Lyon City Trek

			Partir en city Trek à Lyon

			[image: ] 07 81 96 02 00 
contact@lyoncitytrek.fr 
http://lyoncitytrek.fr

		

	
		
			Graines d’écolos
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			ateliers 

			[image: ] Défi Foyers à alimentation positive (FAAP)

			en famille 

			Porté par le réseau des agriculteurs bio (Ardab), l’objectif de ce défi est de démontrer de manière conviviale que l’on peut avoir une alimentation savoureuse, bio et locale, sans augmenter son budget alimentaire. Des structures relais (centre social, association…) constituent des équipes et accompagnent les familles. Lancée en octobre 2022, la 11e édition comprend un programme d’actions : deux ateliers au choix (cuisine, jardinage, diététique, anti-gaspi…), une visite de ferme, un temps d’échange sur l’agriculture bio et une journée de clôture conviviale. ça vous tente ?

			11e édition de novembre 2022 à juin 2023. Liste des structures relais de la Métropole diffusée dès octobre. 

			[image: ] Association Rhône Loire pour le Développement de l’Agriculture Biologique (ARDAB), Diana Maronnier, diana-ardab@aurabio.org
www.foyersaalimentationpositive.fr

			[image: ] Ecocentre® du Lyonnais

			en famille [image: ] 

			Arthopologia et Oïkos ont réuni leurs compétences sur ce lieu pédagogique, pour sensibiliser, informer et former les visiteurs aux comportements éco-citoyens pour construire, habiter, cultiver et se nourrir.

			Ateliers pratiques lors des samedis de l’Ecocentre organisés par Oïkos (sur résa., ados et adultes) et petit déjeuner partagé le 1er dimanche du mois organisé dans les jardins par Arthropologia (tout public). 

			[image: ]

			[image: ] Associations Oïkos et Arthropologia, 60, chemin du Jacquemet, 69890 La Tour-de-Salvagny
09 81 60 92 83 (Oïkos) ou 
04 72 57 92 78 (Arthropologia)
https://oikos-ecoconstruction.com/ecocentre et www.arthropologia.org

			[image: ] Jardin Ressources

			en famille 

			Le Jardin ressources est installé dans le container sud de La Ferme des artisans, lieu de vie unique et éphémère au cœur des Gratte-Ciel qui promeut la nature en ville et l’artisanat local. Animé par une équipe de jardiniers de la scop Pistyles, cet espace ouvert à tous est un lieu de rencontres et d’échanges qui propose le mercredi des animations et des ateliers destinés à sensibiliser au végétal et à la nature en ville comme les techniques du graffiti en mousse ou la création d’un pot-pourri.

			Ouvert au public mer., ven. et sam. 15 h-19h. Tarifs libres ateliers du mer. Programme mensuel sur Internet de la Ferme des Artisans et la page Instagam 
@jardin_ressources_villeurbanne 

			[image: ]

			[image: ] Pistyles La Ferme des Artisans, 169, cours Emile Zola, 
69100 Villeurbanne
suivi-gratteciel@pistyles.eu
https://la-ferme-des-artisans.fr

			[image: ] Société Protectrice des Végétaux (SPV)

			en famille 

			Nicolas Talliu agit contre le gaspillage et la maltraitance végétale en ouvrant des pépinières urbaines éphémères. Elles recueillent les plantes abandonnées par des particuliers, des paysagistes… et autres invendues des magasins, et les revendent à petit prix pour leur offrir une seconde vie. Il peut aussi garder vos plantes pendant les vacances. Bon plan : les ateliers jardinage pour tous.

			Boutique Lyon 7e ouverte mer., ven., sam., dim. (jusqu’à janvier 23). Boutique Cap Vaise ouverte en semaine (sept. 22 jusqu’à juillet 23), 10 h 30-18h30. Tarifs ateliers mer. à Cap Vaise, de 10 à 30 € selon le thème (résa. sur Internet). 

			[image: ]

			[image: ] Boutique 14, rue Crépet, 
69 007 Lyon - 06 58 79 38 85
[image: ] Atelier et boutique arbres et grosses plantes, Parking de Cap Vaise, 14, rue Gorge-de-Loup et local partagé avec Les Convives, 69009 Lyon 
societeprotectricedesvegetaux.com

			 et aussi 	

			[image: ] Entre les arbres

			Le bain de forêt pour augmenter sa connexion au vivant

			[image: ] S. Mang-Joubert - 06 81 52 62 87
http://entrelesarbres.com

			[image: ] Lyon Nature

			Le portail des activités nature dans les parcs et jardins de la Ville de Lyon

			[image: ] 04 72 69 47 78 
animation.nature@mairie-lyon.fr
www.nature.lyon.fr

			[image: ] Oh la vache !

			Séjour participatif à la ferme vachement sympa !

			[image: ] 07 80 90 05 25
https://ohlavache.org

			[image: ] Savez-vous planter chez nous ?

			Son potager dans le jardin du voisin

			[image: ] www.plantezcheznous.com

			 découvertes nature 

			[image: ] Ecopôle du Forez

			en famille [image: ] 

			Plongez au cœur d’un écrin de nature pour une expérience immersive de la vie sauvage des bords de Loire ! Sur 10 km de sentiers jalonnés d’observatoires, vous pourrez surprendre canards, hérons ou petits échassiers et partir sur les traces du castor. Perchée au-dessus des plans d’eau, la Nef en bois offre une vue privilégiée sur le ballet incessant des oiseaux. Nouveau : observatoire en nocturne.

			A 1 h 15 de Lyon. Horaires d’ouverture de la Nef sur Internet. Tarifs adulte 7 et 5 € suivant la saison, gratuit -16 ans, prêt de matériel d’observation. Espace enfants. Programmation d’animations sur loireenvert.fr. 

			[image: ]

			[image: ] 3, ch. de Turagneux, Villeneuve, 42 110 Chambéon - 04 77 27 86 40
www.ecopoleduforez.fr

			[image: ] Centre EDEN

			dès 5 ans [image: ] [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Thierry Convert  - CD71

			Ouvrez grand vos yeux, vos oreilles et activez vos petites mains… tous vos sens sont en éveil au Centre Eden  ! Cet été, les escapades nature vous invitent à partir à la découverte de la faune et de la flore locales. Accompagné d’un animateur, participez à des activités nature variées, vivez une expérience ludique dans le parc ou sur des sites naturels, et explorez le ciel dans le planétarium. Découvrez l’espace musée consacré à la nature, le cabinet de curiosités et l’expo temporaire Parasites, mais pas que, les relations entre les espèces (adaptée aux enfants).

			A 1 h de Lyon. Horaires et prog. d’animations sur Internet. Tarifs visite adulte 5 €, 6-18 ans 2 €, gratuit -6 ans et pour tous 1er dimanche du mois. 

			[image: ]

			[image: ] Rue de l’Église, 71290 Cuisery
03 85 27 08 00
www.centre-eden71.fr

			[image: ] Grand Parc Miribel Jonage L’îloz’

			en famille [image: ] 

			[image: ]

			© Christophe Millot

			Apprendre à jardiner de manière écologique, fabriquer des jouets à partir d’éléments naturels, partir à la découvre du castor, résoudre les énigmes du jeu de piste îlozia ou tout simplement pique-niquer en profitant des jardins. Quelques expériences qui raviront petits et grands à L’îloz’, le centre eau et nature du Grand Parc qui borde le fleuve Rhône. Expositions, jardins des sens et jardin d’ailleurs, balades nature, animations, ateliers et spectacles… les occasions ne manquent pas pour profiter de ce lieu unique niché au cœur des espaces naturels du Grand parc Miribel Jonage.

			[image: ]

			Rocade Est, sortie 5, suivre L’îloz’ - du parking, prévoir de marcher 400 m. Ouvert d’avril à novembre, horaires et programmation sur Internet. 

			[image: ] Accueil du Grand Parc, chemin de la Bletta, 69 120 Vaulx-en-Velin 04 37 26 85 10 - www.grand-parc.fr

			[image: ] Gabiodiv

			en famille [image: ] 

			L’objectif de Gabiodiv est de restaurer les milieux aquatiques et de faire revenir la nature sauvage en plein centre ville. Le dispositif est constitué d’un ensemble de gabions (cages métalliques) sur 65 m de long permettant à la flore de s’y développer et de revégétaliser les berges bétonnées de ce secteur du Rhône. Un pari gagnant, en 2 ans plus de 200 espèces animales et végétales ont colonisé spontanément l’aménagement dont des espèces menacées. Et les habitants se sont réappropriés ce quai, qui devient l’un des plus fréquenté du Rhône.

			Panneaux pédagogiques sur le rôle des gabions, les espèces à observer et les enjeux de préservation liés aux zones humides. Projet mené par l’association Des Espèces Parmi’Lyon, avec le soutien de l’Agence de l’eau Rhône-Méditerranée-Corse, Voies Navigables de France (VNF) et la Métropole de Lyon.

			[image: ] Sur les quais du Rhône, entre la piscine du Rhône et le pont de la Guillotière, 69007 Lyon
https://gabiodiv.fr

			[image: ] La Gravière aux oiseaux

			en famille [image: ] [image: ] 

			Au cœur du Roannais, la Gravière aux oiseaux est un lieu unique de découverte de la flore et de la faune sauvages, des étangs et des roselières. Sur le sentier pédestre, venez observer oiseaux d’eau (canard, héron cendré, sterne…), libellules, grenouilles et papillons. Bon plan : visite interactive en famille pour aider Ondine à découvrir les mystères de la Gravière aux Oiseaux.

			A 1 h de Lyon. Sentier balisé (2 km) en accès libre. Horaires Maison de la Gravière et programme d’animations sur Internet. Tarifs entrée libre. Labyrinthe végétal, coin pique-nique.

			[image: ]

			[image: ] La Maison de la Gravière, 
ch. du Bas de Mably, 42300 Mably
04 77 78 54 29
www.aggloroanne.fr/
tourisme-et-loisirs/les-gravieres/graviere-aux-oiseaux-328.html

			[image: ] Jardin botanique de Lyon

			dès 6 ans [image: ] [image: ] 

			Reconnu pour la richesse de ses collections végétales réparties sur 8 ha de serres et de jardins extérieurs, ce jardin très prisé des familles présente une partie de la biodiversité végétale mondiale cultivée sous le ciel lyonnais. Les p’tits loups en pincent pour les plantes carnivores !

			Horaires d’ouverture des jardins et des serres sur Internet. Entrée libre. Ateliers enfants et adultes, jeux de piste, visites guidées... Programme et réservation activités sur 
www.nature.lyon.fr. 

			[image: ]

			[image: ] Parc de la Tête d’Or, 69006 Lyon
www.jardin-botanique-lyon.com

			[image: ] Jardin du Bois Marquis

			en famille 

			Sur 5,5 ha, ce jardin de style anglais, labellisé Jardin remarquable, présente une collection de plantes vivaces, graminées et bruyères, un arboretum qui regroupe plus de mille espèces d’arbres, essentiellement des feuillus, bouleaux, chênes et érables asiatiques, et deux étangs. Crée par Christian Peyron, le maître des lieux, ce jardin de quiétude est le paradis des familles. Bon plan : la fête des plantes 15 et 16 octobre 2022.

			A 45 mn de Lyon dans le pays roussillonnais. Ouvert tlj de l’aube au coucher du soleil, en accès libre. Présence d’animaux (lamas, daims, oiseaux).

			[image: ]

			[image: ] 7, rue des Contancines, 
38150 Vernioz - 06 08 99 02 01
www.lejardinduboismarquis.com

			[image: ] Maison de l’Eau et de la Nature

			dès 3 ans [image: ] [image: ] 

			Partez à la rencontre des castors, oiseaux, poissons et autres richesses naturelles du Val de Saône. Au moyen de bornes, table et plancher tactiles, l’exposition interactive permet, aux petits comme aux grands, une réelle découverte intuitive et ludique. Offrez-vous une immersion au cœur des paysages bressans sur écrans géants (nouveau film) et partez à l’aventure grâce à deux nouveaux Explor Games®. A chaque vacances : ateliers pêche, dessins, sorties nature.

			A 1 h 10 de Lyon. Ouverte de mai à fin octobre 2022, 14 h-18h. Petites vacances (zones A et B) : mardi à samedi, juillet-août : mardi à dimanche, mai à octobre : mercredi et samedi. 
Tarifs adulte 3 €, gratuit -16 ans. Programme d’animations sur Internet. Facebook.

			[image: ]

			[image: ] Place de Dornhan, 01190 
Pont-de-Vaux - 03 85 33 03 34
www.maison-eau-nature.com

			[image: ] Maison des étangs du Forez

			en famille, dès 6 ans 

			En bordure de la Réserve de Biterne, la balade le long du sentier bordé d’observatoires est une invitation à découvrir le paysage des étangs foréziens et à épier des oiseaux d’eau sauvages. La Maison offre un panorama sur la réserve et ses étangs et vous propose une expo ludique et interactive sur les étangs foréziens.

			A 1 h 15 de Lyon. Sentier 2 km en accès libre. Horaires et dates d’ouverture sur Internet. Gratuit. Nombreuses animations. 

			[image: ]

			[image: ] Réserve de Biterne, 2285, 
route de Biterne, 42130 Arthun
04 77 76 23 12
www.maisondesetangsduforez.com

			[image: ] Maison de l’environnement

			dès 6 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Matthieu Pradels

			La Maison de l’Environnement est un lieu pour comprendre l’écologie dès le plus jeune âge, découvrir les bons gestes et agir avec sa famille pour le climat. Elle organise toute l’année des événements (ateliers, stages pendant les vacances…) et propose de découvrir des initiatives à refaire chez soi comme installer un nichoir à oiseaux ou végétaliser son balcon. C’est aussi un lieu pour rencontrer une cinquantaine d’associations qui travaillent sur la métropole pour rendre la ville plus écologique et agréable. Et sa médiathèque fourmille de DVD, jeux de société, albums et autres ressources pour les petits et les grands qui veulent protéger la planète.

			Tarifs médiathèque : abonnement 10 €/an (5 € si non-imposable).

			[image: ]

			[image: ] 14, avenue Tony Garnier, 
69 007 Lyon - 04 72 77 19 80
www.maison-environnement.fr

			[image: ] Réserve Naturelle Nationale de l’Ile de la Platière

			en famille 

			Le Rhône n’est pas un long fleuve tranquille, il déborde et se déplace au gré de ses envies ! La réserve naturelle de l’île de la Platière préserve 484 ha au bord du fleuve. Entre Lône et Vieux Rhône, vous pouvez cheminer au travers de la forêt alluviale. Le bac à chaîne (cordes à tirer) vous permet de traverser en autonomie une véritable petite jungle.

			A 40 mn de Lyon. Accès en vélo par la ViaRhôna. 4 sentiers découverte en accès libre, déconseillés en cas de crue ou de vents forts. Programme d’animations sur Internet. 

			[image: ]

			[image: ] Ferme des Oves, ch. de Limony, 38 550 Le Péage-de-Roussillon
04 74 84 35 01 - www.reserves-
naturelles.org/ile-de-la-platiere

			[image: ] Terre vivante

			en famille [image: ] 

			Situé au creux d’un vallon de 50 ha dans le Trièves, ce lieu qui fourmille de solutions alternatives, accueille les amoureux de la nature. Comme hors du temps, petits et grands, novices ou experts, vivent une journée d’expériences écolos loin de l’agitation urbaine. Bons plans : les Mercredis des Enfants (juillet-août) et La Grande Lézarde, journée détente avec concours de sieste (21 août 2022).

			[image: ]

			A 50 km de Grenoble. Tarifs adulte 6 et 9 €, 5-18 ans 4 et 6 €.

			[image: ] Domaine de Raud, 38 710 Mens
04 76 34 36 35
www.terrevivante.org

			[image: ] Tourbière du Grand Lemps

			en famille 

			Sur 53 ha, cette tourbière classée réserve naturelle occupe un des nombreux vallons glaciaires des Terres Froides. La vaste roselière et les plans d’eau libres accueillent une faune remarquable : butor étoilé, busards des roseaux, fauvettes aquatiques, 17 espèces de reptiles et d’amphibiens et 45 espèces de libellules… Le Jardin de Tourbières permet de découvrir, le long d’un cheminement sur caillebotis, les différentes facettes d’un monde mêlant végétal et eau.

			[image: ]

			A 1 h de Lyon. Jardin de Tourbières en accès libre. Livret pédagogique à télécharger. 

			[image: ] 35, chemin de Baraban, 
38690 Châbons - 09 84 36 01 52
www.cen-isere.org

			 et aussi 	

			[image: ] Les Amanins - Centre agroécologique

			Transmettre des pratiques écologique 

			[image: ] 26400 La Roche/Grâne
04 75 43 75 05 - www.lesamanins.com

			[image: ] Espace Nature des Iles et Lônes du Rhône

			Une nature sauvage à deux pas de Lyon

			[image: ] Ile de la Table Ronde, 69 390 Vernaison - www.smiril.fr

			[image: ] La Gare des Ramières

			La station nature de la rivière Drôme

			[image: ] 26 400 Allex - 04 75 41 04 41
www.lagaredesramieres.com

			[image: ] L’Ile du Beurre

			Le royaume des hérons et des castors sur les bords du Rhône

			[image: ] 69420 Tupin-et-Semons
04 74 56 62 62 - www.iledubeurre.org

			[image: ] Maison du Marais

			Une promenade à fleur d’eau

			[image: ] 01350 Ceyzérieu - 04 79 87 90 39
www.reserve-lavours.com

			 sorties nature 

			[image: ] Anim’Feyssine

			dès 6 ans accompagné d’un adulte 

			Durant 5 mois, la Ville de Villeurbanne propose tous les mercredis Anim’Feyssine, un programme ludique de découverte du parc de la Feyssine en partenariat avec des associations et organismes de protection de l’environnement. Petits et grands sont conviés à découvrir la biodiversité des 45 ha du parc tout en s’amusant autour d’animations : balade découverte des bois et forêts, course d’orientation land-art, chasse aux trésors à la recherche de l’or bleu, atelier création d’un animal imaginaire…

			Animation d’avril à septembre, mercredi après-midi, gratuit. Inscription par mail ou téléphone indispensable. 

			[image: ]

			[image: ] Parc de la Feyssine, bd Laurent Bonnevay, 69100 Villeurbanne
04 78 03 67 67 (inscription)
http://viva.villeurbanne.fr/parcs

			[image: ] Des Espèces Parmi’ Lyon (DEPL)

			en famille 

			Des naturalistes passionnés vous font découvrir les merveilles de la nature, des espaces naturels peuplés d’une faune et d’une flore remarquables. L’occasion de participer à un inventaire de la biodiversité au gré des espaces verts de Lyon et de la Métropole. Bons plans : chantiers participatifs (arrachages des espèces invasives…) et Challenges Biodiversité pour accompagner les habitants dans l’aménagement d’un espace de biodiversité urbaine.

			Sorties participatives inventaire de la biodiversité, mer. et week-end. Atelier bouturage des plantes locales, grainothèque, vente de plantes et d’arbustes. Programme sur Internet. Tarifs sorties et ateliers gratuits, sur inscription. 

			[image: ]

			[image: ] Maison de l’Économie Circulaire, 36, cours Général Giraud, 
69001 Lyon - 07 77 38 01 22
https://desespecesparmilyon.fr

			[image: ] LPO Auvergne-Rhône-Alpes

			en famille, dès 10 ans [image: ] 

			L’objectif de la LPO est d’agir pour l’oiseau, la faune sauvage, la nature et l’homme, et de lutter contre le déclin de la biodiversité par la connaissance, la protection, l’éducation et la mobilisation. Au fil des sorties, vous pourrez découvrir oiseaux, amphibiens et reptiles. Bon plan : regardez la Web-série Colocataires sauvages de la LPO, pour mieux cohabiter avec la nature de proximité.

			Sorties ouvertes à tous. Programme sur Internet. Tarifs adhésion LPO individuelle 30 €, familiale 42 €. Si vous trouvez un animal sauvage en détresse, contactez le centre de soins L’Hirondelle au 04 74 05 78 85.

			[image: ]

			[image: ] Ligue pour la Protection des Oiseaux , 100, rue des Fougères, 69009 Lyon - 04 37 61 05 06
www.lpo-rhone.fr

			[image: ] Sentier pollinier sentinelle

			en famille 

			Avec ses points de vue magnifiques sur les Monts du Lyonnais, le sentier des arbres est une balade ludique qui permet de découvrir les arbres allergisants au fil de 26 haltes d’information. En début de parcours, le jardin des herbes présente 18 potées de graminées et herbacées au pollen très allergisant, telle la vilaine ambroisie que vous apprendrez à identifier et à arracher chez vous avant qu’elle ne vous envahisse.

			Au départ parking de la mairie. Boucle de 3 km en forêt en accès libre. 
Dépliant disponible dans les offices de tourisme des Monts du Lyonnais. 

			[image: ]

			[image: ] Chemin des gardes, 
69610 Saint-Genis-l’Argentière
www.montsdulyonnaistourisme.fr

			 et aussi 	

			[image: ] France Nature Environnement (FNE) Rhône

			Vivre dans un monde vivable

			[image: ] France Nature Environnement Rhône, 22, rue Edouard Aynard, 69100 Villeurbanne - 04 37 47 88 50
www.fne-aura.org/rhone

			[image: ] Loire en vert

			Le plein d’activités nature dans la Loire

			[image: ] Fne Loire, 04 77 41 46 60
www.loireenvert.fr

		

	
		
			Allez les champions !
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			sports individuels 

			 arts martiaux 

			[image: ] Dojo Lyon Masséna

			dès 4 ans, ados, adultes [image: ] [image: ] 

			Concentration et ambiance sereine sur les tatamis de ce superbe dojo où cohabitent plusieurs arts martiaux japonais centrés sur la maîtrise de soi, le respect et la non-violence. Aïkido, judo, karaté-do ou yoga, votre enfant pourra découvrir toutes les disciplines gratuitement avant de se décider.

			[image: ]

			[image: ] 88, rue Masséna, 69006 Lyon
04 78 35 35 23 - www.dojolyon.fr

			[image: ] Institut Français d’Aïkido

			dès 6 ans, ados, adultes [image: ] [image: ] 

			Trouvant ses sources dans la tradition martiale japonaise, l’Aïkido est basé sur la recherche de l’harmonie avec l’autre et avec soi. Cette technique de combat, créée à partir d’un geste juste, transforme toute forme d’agressivité en énergie créative. L’approche ludique sur les tatamis permet à l’enfant de se familiariser avec des notions indispensables à son épanouissement personnel.

			10 autres clubs affiliés : Saint-Fons, 
Saint-Pierre-de-Chandieu, Vénissieux, Chaponost, Genas, Ste-Foy-lès-Lyon, Francheville et Communay. 

			[image: ]

			[image: ] www.institut-francais-aikido.org

			[image: ] Société d’Escrime de Lyon

			dès 4 ans, ados, adultes [image: ] 

			170 ans d’existence pour ce club qui impose le respect au regard de son impressionnant palmarès. Esprit compétition certes, mais avant tout bon esprit et ambiance familiale. Dès le plus jeune âge les maîtres d’armes transmettent avec passion les valeurs de ce sport qui allie à la technique la concentration, l’agilité et l’endurance. En garde mousquetaire !

			Rencontre parents-enfants organisée une fois par an. Tarifs à partir de 250 €/an avec prêt de matériel. 

			[image: ]

			[image: ] 215, rue Paul Bert, 69003 Lyon
04 72 33 73 61 - www.selyon.fr

			 équitation 

			[image: ] La Clairière du Findez

			3-5 ans et dès 10 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Dès le plus jeune âge, l’enfant et l’animal s’apprivoisent tout en douceur. Soin, pansage, caresses, regards… l’apprentissage commence avec le baby-poney. Très vite une belle complicité se développe à travers diverses activités ludiques autour du poney : à l’occasion de séances hebdomadaires ou pendant les vacances lors de stages, ou encore lors de fêtes d’anniversaire mémorables. À partir de 10 ans, on passe chez les grands, les montures s’adaptent et les galops s’enchaînent. Carrière, manège, écurie, terrain de cross… les installations du centre équestre occupent plus de 3 ha à seulement 15 minutes de Lyon.

			Cours du mardi au dimanche. Différentes formules à la carte. Stages toutes vacances à partir de 37 €/demi-journée et en juillet dès 290 €/semaine. Anniversaire 130 € pour 6 enfants (3-5 ans). 15 € par enfant sup. 

			[image: ]

			[image: ] Ch du Findez, 69 340 Francheville 04 78 59 84 72 ou 06 81 74 02 41
www.laclairieredufindez.com

			[image: ] PONEY CLUB DE MORNANT

			dès 4 ans, enfants, ados [image: ] 

			[image: ]

			Profitez des nombreux stages organisés en juillet et à chaque vacances et des cours à l’année (collectifs et/ou particuliers) dès la rentrée de septembre. Des activités le dimanche sont également proposées pour les familles en quête d’aventures. Du niveau débutant au confirmé, vous êtes certains de trouver votre bonheur pour vos enfants (dès 4 ans en baby poney), adolescents et même les adultes. L’équipe est dynamique, le cadre splendide et les infrastructures sont de qualité  : il y a même des manèges couverts, réel avantage en cas de mauvais temps.

			Forfait Baby poney 4-5 ans 540 €/an, forfait dès 6 ans 770  €/an au lieu de 810 € pour toute inscription avant la rentrée. Stage demi journée à partir de 30 €. 

			[image: ]

			[image: ] 518, route des Ollagnons, 
69440 Mornant - 06 65 84 11 84
www.poneyclubdemornant.fr

			[image: ] Poney Club du Findez

			2-18 ans [image: ]  

			Ce poney club familial accueille les enfants dès 2 ans avec l’activité Baby poney. Du saut d’obstacle en compétition à l’Equifun, l’apprenti cavalier s’épanouit au contact des poneys et enchaîne les galops à son rythme pendant l’année, les activités du dimanche ou les stages pendant les vacances.

			Cours du lundi au samedi. Activité dimanche, demi-pension, propriétaires. Stages vacances et juillet-août. 

			[image: ]

			[image: ] Chemin du Findez, 69 340 Francheville - 04 78 59 08 99
www.poneyclubdufindez.fr

			 escalade 

			[image: ] Climb Up Lyon

			dès 3 ans, ados, adultes [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Bienvenue dans le paradis des grimpeurs ! Deux salles à Lyon : celle de Gerland une des plus grande salle d’escalade de France avec ses 2500 m2 de surface de grimpe et plus de 500 voies colorées et celle de Confluence avec son impressionnant mur d’escalade de 22 m de haut. En mode loisir ou en cours réguliers avec l’école d’escalade, nos apprentis Spiderman, dès 3 ans, découvrent la quadrupédie et la verticalité sous forme ludique. De gros tapis réceptionnent les petits grimpeurs dans des zones spécialement aménagées pour eux. Et pour les familles des séances parents/enfants permettent de s’initier avant d’attaquer les murs en toute autonomie. Nouveauté 22 : une nouvelle salle de 2200m² de murs d’escalade va ouvrir prochainement à Saint-Etienne.

			Ouvert tlj 8 h-minuit (Gerland) 9 h/10 h-23h (Confluence). Tarifs séance libre 11 à 17 €. Cours à partir de 150 €/trimestre. Cours famille 50 €/1 h. Parcours aventure 15 €/1 h dès 9 ans (Gerland)  14 € (Confluence). 

			[image: ] Climb Up Lyon Gerland, 11, rue Lortet, 69 007 Lyon - 04 72 71 83 84
https://lyon-gerland.climb-up.fr
[image: ]

			
[image: ] Climb up Lyon Confluence, 
112, crs Charlemagne, 69002 Lyon 
04 28 29 66 66
https://lyon-confluence.climb-up.fr
[image: ]

			
[image: ] Climb up Saint-Etienne, 
9, espl. Bénévent, 42000 St-Etienne
[image: ]

			[image: ] MRoc

			dès 3 ans, ados, adultes [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Trois salles d’escalade de blocs, trois ambiances conviviales pour un instant de grimpe urbaine accessible à toute la famille avec espaces sécurisés spécialement conçus pour les enfants. Les petits apprennent par le jeu à placer pieds et doigts, à se hisser pour monter à l’assaut des parois colorées. Toute l’année des cours sont dispensés par des moniteurs passionnés, des stages organisés pendant les vacances et des événements ponctuels pour faire découvrir l’escalade aux petits et aux grands. Véritable lieu de vie, MRoc propose également des espaces yoga, bar et restauration avec petits plats faits maison.

			Ouvert tlj, 9 h-minuit, Part-Dieu 8 h-minuit. Tarifs accès libre enfant -12 ans 9 € étudiant, -18 ans 15 €, adulte 17 € Cours (3-18 ans) à partir de 140 €/trimestre. Stages vacances journée ou semaine pour les 4-13 ans, dès 12 €/jour. Anniversaire 20 €/
enfant à partir de 6 enfants. 

			[image: ] Mroc Villeurbanne, 52, rue Alexis Perroncel - 04 37 47 80 01
[image: ]

			
[image: ] Mroc Laennec, 49, rue Président Krüger, 69 008 Lyon - 04 86 11 27 21
[image: ]

			
[image: ] Mroc Part-Dieu, 86, rue du Pensionnat, 69 003 Lyon - 09 86 51 23 46
[image: ]

			
www.mroc.fr

			 et aussi 	

			[image: ] Block’Out

			De la grimpe sportive et ludique

			[image: ] Limonest - 04 78 21 90 97
www.blockout.fr

			[image: ] Hapik Lyon Part-Dieu

			Salle d’escalade ludique à la Part-Dieu

			[image: ] https://hapik.fr

			[image: ] Hold’Up escalade

			Salle de blocs et de pan pour tous

			[image: ] Lyon 9e
04 78 34 95 75 ou 06 82 96 34 78
www.holdup-escalade.fr

			[image: ] Vertical’Art Lyon

			La passion autour de l’escalade de bloc

			[image: ] Saint-Priest - 09 61 60 90 45
www.vertical-art.fr

			 gymnastique 

			[image: ] Elan Gymnique de Lyon

			dès 1 an, ados, adultes [image: ] 

			De la gym 3 Pommes pour les tout-petits à la gym cirque en passant par la baby-gym, la gymnastique artistique ou rythmique, sans oublier le modern jazz, il y en a pour tous les goûts et tous les âges. Assouplissement, roulades et bonne humeur garantie.

			Tarifs adhésion 20 €. 1 activité enfant 246 €, 2 activités pour le même enfant 360 €.

			[image: ]

			[image: ] Gymnase Vaucanson, 
4, rue Vaucanson, 69001 Lyon
04 78 66 17 96 ou 06 27 30 81 84
https://elangymniquedelyon.fr

			[image: ] Lyon GR

			dès 15 mois, ados, adultes [image: ] [image: ] 

			Baby-gym, access gym puis gymnastique rythmique et gymnastique acrobatique, autant de disciplines qui permettent à l’enfant de découvrir son corps, ses mouvements, son positionnement dans l’espace et acquérir la confiance pour devenir un véritable acrobate ! Du simple loisir ce dynamique club trentenaire accompagne les enfants jusqu’à la compétition.

			Tarifs à partir de 230 €/an. Adh. 38 €. Stages 12 €/ 1/2 journée ou 20 €/jour. 

			[image: ]

			[image: ] Gymnase Matthias Favier, 
2, place Schönberg, 69009 Lyon
07 49 100 699 - www.lyongr.fr

			[image: ] Twirling Bâton Vénissieux

			dès 5 ans 

			En solo, en duo ou en équipe, le twirling associe avec grâce gymnastique, danse, dextérité et maniement du bâton, le tout en musique. En loisir ou en compétition, la performance est à la hauteur du justaucorps et des paillettes ! Sport et spectacle font la paire.

			[image: ] Gymnase Charréard, 12, rue Rosenberg - 04 72 50 02 77
[image: ]

[image: ] Gymnase Ostermeyer, 13, rue Pdt S. Allende, 69200 Vénissieux
[image: ]

http://twirlvx.e-monsite.com

			 et aussi 	

			[image: ] Convention Gymnique de Lyon

			De la baby-gym à la compétition

			[image: ] Lyon 8e - 04 78 01 06 60
www.cg-lyon.com

			[image: ] Gym Lyon Métropole Chassieu-Lyon

			Activités gymniques sur deux sites

			[image: ] Lyon 6e - 04 78 24 57 46
[image: ] Chassieu - 04 72 93 82 30
www.gymlyonmetropole.fr

			 multisports 

			[image: ] ASPTT Grand Lyon

			dès 3 ans, ados, adultes [image: ] 

			Un club omnisports qui fait la part belle aux enfants grâce au label Kidisport. Chaque mercredi ou samedi, différentes activités sportives sont proposées parmi les sports collectifs (football, volley…) les jeux de raquettes (tennis, badminton…), les sports d’opposition (judo, boxe…). Vaste choix pour futurs champions !

			Tarifs Kidisport (3-12 ans) à partir de 210 €/an. Stages multisports (5-12 ans) petites et grandes vacances.

			[image: ]

			[image: ] 140, rue de l’Aviation, 
69 800 Saint-Priest - 04 72 81 27 27
https://grandlyon.asptt.com

			[image: ] Genae Fitness Club

			dès 2 ans [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Le sport se pratique en famille ! A Bron ou Ecully les enfants sont aux petits soins dès le plus jeune âge, et les activités s’enchainent sous forme de cours réguliers ou de stages ponctuels. Baby-gym (dès 2 ans), Kid sport (à partir de 4 ans)… l’enfant développe sa motricité, sa coordination, son écoute et sa sociabilisation. Et pour la séance Génération Training (8-13 ans), c’est même en duo que l’on se dépense. A noter également que de nombreuses activités proposées par les deux clubs sont accessibles dès 13 ans.

			Ouvert tlj. Tarifs sans aucun engagement à partir de 4 € la séance. Pass -20 ans ou étudiant 39 €/mois en illimité. 1ère séance offerte. Stages ponctuels et vacances dès 20 € la séance de 2 h. Anniversaire formules à partir de 119 €. 

			[image: ]

			[image: ] Genae Ecully, 1, av. du Bon Pasteur, 69 130 Ecully - 04 72 17 89 18
[image: ] Genae Bron, 332, av. du Gl de Gaulle, 69500 Bron - 04 78 52 59 95 www.genaeclub.com

			 et aussi 	

			[image: ] Club Equilibre

			Natation, danse, sports de raquettes

			[image: ] Rue du Stade, 69 450 Saint-Cyr-au-Mont-d’Or - 04 78 83 92 99
http://clubequilibre.fr/CLUB

			[image: ] Grand Parc Miribel Jonage

			Golf, voile, tir à l’arc, roller, tennis…

			[image: ] Accueil du Grand Parc, chemin de la Bletta, 69 120 Vaulx-en-Velin
04 78 80 56 20 - www.grand-parc.fr

			[image: ] Nouvelle Renaissance Lyonnaise

			Escalade, gym, judo, karaté, kobudo…

			[image: ] 3, rue Laurent Carles, 
69 008 Lyon - 04 78 76 16 89
www.nrlsport.fr

			 natation 

			[image: ] AquaGaron centre aquatique

			dès 6 mois, ados, adultes [image: ] [image: ] [image: ] 

			Un très beau complexe aquatique conçu pour faire le bonheur de toute la famille. Quatre bassins intérieurs permettent de pratiquer la natation aussi bien pour le loisir que pour l’apprentissage (bébés nageurs, jardin d’éveil, école de natation).

			Ouvert tlj. Stages vacances dès 78 €. 

			[image: ]

			[image: ] Domaine de Rochilly, 
46, ch. de la Lande, 69 530 Brignais
04 81 09 11 70 - www.
centreaquatique-aquagaron.fr

			[image: ] Centre aquatique les Vagues

			dès 6 mois, ados, adultes [image: ] [image: ] [image: ] [image: ] 

			De multiples activités sont accessibles à toute la famille. Du bébé-nageur, des stages ou des cours réguliers pour apprendre à nager et à se perfectionner, la découverte de la plongée dès 8 ans (fosses de 6 m et 20 m), de l’apnée dès 14 ans et même un cours pour apprendre les techniques de sauvetage dès 12 ans.

			Stages initiation à la natation dès 4 ans 55 et 60 €. 

			[image: ]

			[image: ] 10d, rue Jean Jaurès, 
69330 Meyzieu - 04 72 02 65 87
www.les-vagues.com

			[image: ] Lyon Plongeon Club

			dès 3 ans, ados, adultes [image: ] 

			Pour devenir un grand champion, l’initiation commence à 3 ans par l’éveil aquatique allié à la baby-gymnastique. Une fois à l’aise dans l’eau, il apprendra naturellement à nager et dès 6 ans, grâce au trampoline et à la gymnastique, il goûtera enfin aux sensations du plongeon.

			Tarifs baby gym-éveil aquatique dès 261 €.

			[image: ]

			[image: ] Piscine de Vaise, 52, rue S. Apollinaire, 69 009 Lyon - 04 78 83 61 54
www.lyonplongeonclub.com

			et aussi 	

			[image: ] Aqua Synchro Lyon

			Natation artistique et synchronisée dès 5 ans

			[image: ] Piscine de Vaise, 52, rue S. Apollinaire, 69 009 Lyon - 06 20 51 10 08
[image: ] Piscine Garibaldi, 221, rue 
Garibaldi, 69003 Lyon
www.aquasynchrolyon.fr

			[image: ] Lyon Natation Métropole

			Accès pour tous en loisir ou sportif

			[image: ] www.lyonnatationmetropole.com

			[image: ] Lyon Rhône Water-Polo

			Apprentissage dès 9 ans

			[image: ] Piscine de Vaise, 52, rue Sidoine Appolinaire, 69009 Lyon
https://lyonrhonewaterpolo.org

			 autres sports 

			[image: ] Compagnie d’arc Héraclès

			dès 10 ans, ados, adultes [image: ] 

			Précision, concentration et œil affûté, telles sont les bases de ce sport ancestral. Les apprentis Robin des Bois découvrent par le jeu les notions d’équilibre, de corps dans l’espace pour réussir à planter leurs flèches dans les cibles s’échelonnant de quelques mètres à 70 m de distance. Et ici, on ne passe pas ses étoiles mais ses flèches.

			Tarifs dès 158,50 €/an. Location arc 25 €/an.

			[image: ]

			[image: ] 20, rue Armand, 69 100 
Villeurbanne - 04 78 84 19 64
[image: ] Boulodrome municipal 17, rue de la Ligne de l’Est, 69100 Villeurbanne www.arc-villeurbanne.fr

			[image: ] Ecole de rugby du LOU

			5-12 ans [image: ] 

			Entité du célèbre club, l’école de rugby enseigne aux 5-12 ans, les droits et devoirs du joueur-joueuse et leur permet de se construire grâce à une pédagogie orientée sur le jeu, la vitesse, le combat et l’évitement. Ce noble sport se féminise de plus en plus.

			Entrainement mercredi et samedi sur les terrains de la plaine des jeux de Gerland. Stages vacances pour les 8-12 ans, à partir de 150 €/semaine. 

			[image: ]

			[image: ] 405, avenue Jean Jaurès, 
69 007 Lyon - 04 78 00 81 90
https://lou1896.fr/ecole-de-rugby

			[image: ] Ecole de golf
Golf Club de Salvagny

			5-17 ans [image: ] 

			Si votre enfant a besoin de se dépenser au grand air, ce sport très technique est fait pour lui. Cette discipline permet de développer, entre autres qualités, la maîtrise de soi, la combativité et la persévérance. Vite passionnés les apprentis golfeurs munis de leurs fers et de leurs putters se concentrent sur le green pour atteindre les fameux trous en un minimum de “par“…

			[image: ]

			[image: ] 100, rue des Granges, 69 890 La Tour-de-Salvagny - 04 78 48 88 48
www.lyon-salvagny-golf-club.com

			[image: ] Lyon Glace Patinage

			dès 3 ans, ados, adultes 

			Avant de réaliser un flip ou un triple axel, il faudra passer le flocon puis les lames. L’équilibre et les bases du patinage acquis, les patineurs en herbe choisissent parmi plusieurs options : loisir, danse sur glace, patinage artistique ou synchronisé ou encore patinage de vitesse.

			Tarifs adhésion + licence + cours à partir de 335 €/an.

			[image: ]

			[image: ] Patinoire Baraban, 52, rue Baraban, 69 003 Lyon - 06 18 23 55 46
www.lyonglacepatinage.fr

			 et aussi 	

			[image: ] Football Club Lyon

			Ecole de foot pour garçons et filles

			[image: ] Stade Vuillermet, 
196, Avenue Paul Santy, 69008 Lyon
06 72 54 33 42
www.football-club-lyon.fr

			[image: ] Tennis de table Gerland

			Du baby-ping à la compétition

			[image: ] 405, avenue Jean Jaurès, 
69 007 Lyon - 06 21 64 67 32
www.ttgerland.fr

			 sports sensations 

			[image: ] Actua Karting

			dès 6 ans [image: ] [image: ] 

			Pour les futurs as du volant voici une bonne adresse pour tester ses aptitudes de pilote par la pratique du kart en mode loisir ou via l’école de karting (7-14 ans) puis la driver kart academy. Les enfants peuvent également s’essayer au pilotage de vraies voitures adaptées selon leur âge, le tout sur un circuit sécurisé.

			Stages volant de bronze 379 €. 

			[image: ]

			[image: ] La Savane, chemin de Fournéa, 69720 Saint-Laurent-de-Mure
04 37 25 90 08
www.actua-organisation.fr

			[image: ] Espace Eau Vive

			dès 10 ans, ados, adultes [image: ] 

			Cette base loisirs est le spot idéal pour pratiquer les loisirs d’eau vive à proximité de Lyon. Vous évoluerez sur un parcours aménagé long de 600 m où se succèdent vagues, rouleaux et obstacles à éviter. Embarquez-vous : kayak, rafting ou canoraft ou surfez sur les vagues avec l’hydrospeed. Question sensations vous allez être comblés.

			A 45 mn de Lyon. Ouvert de février à fin novembre. Tarifs baptême rafting/
hydrospeed/kayak avec moniteur à partir de 28 €/pers. 

			[image: ]

			[image: ] Isle de la Serre, 38390 Porcieu
04 74 36 67 61
www.espace-eauvive.com

			[image: ] Moto quad concept

			dès 5 ans, ados, adultes [image: ] [image: ] 

			Dans un nuage de poussière et moteur vrombissant les apprentis pilotes s’impatientent sur la ligne de départ. Sur deux roues ou quatre roues, méconnaissables sous leur harnachement (sécurité oblige) les voilà qui s’élancent sur la piste. En motocross ou en quad, les séances s’enchaînent en formule stage, cours et même colo.

			[image: ]

			A 25 mn de Lyon. Ouvert toute l’année sur résa. Tarifs stages de pilotage moto/quad 60 €/2 h. 

			[image: ] Terrain Hameau Fontblanche, 69700 Saint-Jean-de-Touslas
06 52 45 52 87
www.motoquadconcept.fr

			[image: ] Skatepark de Lyon

			dès 7 ans, ados, adultes [image: ] 

			Bienvenue dans le temple des sports de glisse urbains. 1500 m2 pour s’initier et se perfectionner en roller, BMX, trottinette et skate bien sûr. La Skate school et la Roller school proposent des cours à l’année et des stages pendant les vacances. Une fabrique de futurs champions olympiques ?

			Tarifs Roller school et Skate school dès 240 €/an. Stages vacances skate 70 €/semaine. Adhésion 15 €.

			[image: ]

			[image: ] 24, allée Pierre de Coubertin, 69 007 Lyon - 04 78 69 17 86
www.skateparkdelyon.com

			[image: ] WeRide Bikepark

			dès 2 ans, ados, adultes [image: ] [image: ] [image: ] [image: ] 

			Au paradis des riders, découvrez 7000 m2 d’espaces entièrement dédiés à la pratique indoor du BMX et du VTT. Sur la Kids zone sécurisée, les plus jeunes testent leur équilibre et découvrent les premières sensations sur une draisienne ou un petit BMX. Pumptrack (bosses et virages), mini-saut sur matelas, slalom… que du bonheur !

			Ouvert tlj pendant les vacances. Tarifs cours initiation/découverte pour les +5 ans 295 €/année. Stages vacances dès 95 €/2 jours. 

			[image: ]

			[image: ] 7, impasse Louis Saillant, 69 120 Vaulx-en-Velin - 04 28 29 89 22
www.weride.fr

			 et aussi 	

			[image: ] Clan spéléo des Troglodytes

			La spéléo et le canyoning, dès 10 ans

			[image: ] 18, rue Volney, 69008 Lyon
06 72 44 85 68 - www.troglos.fr

			[image: ] Comité départemental de course d’orientation du Rhône 
et de la métropole de Lyon

			Activité sportive et de loisir pour tous

			[image: ] Siège 28, rue Julien, 
69 003 Lyon - 06 23 65 30 19
https://cdco69.fr

			[image: ] Ecole de pêche sportive Pêche Service

			Initiation à la pêche sportive dès 7 ans

			[image: ] 418, rue de la République, 38290 La Verpillère - 04 74 94 74 51
www.pecheservice.com

			[image: ] Ecole de Triathlon Rillieux Triathlon

			Le triathlon adapté aux plus jeunes

			[image: ] Différents lieux d’entrainements, 06 52 20 15 47
http://jeunes.triclair.com

			[image: ] Ski nautique club de Collonges

			De la glisse aquatique dès 3 ans

			[image: ] 1, quai de la Libération, 
69660 Collonges-au-Mont-d’Or
04 78 22 62 67 ou 06 09 31 27 54
facebook

			[image: ] Trampoline Park Let’s Jump Lyon

			Le trampoline sous toutes ses formes

			[image: ] 151-153, route de Grenoble, 69800 Saint-Priest - 09 74 32 50 93
www.trampolinepark.fr/lyon

			[image: ] Warrior Adventure

			Ecole de Ninja dès 7 ans

			[image: ] 8, impasse Abbé Firmin, 69100 Villeurbanne - 07 67 73 69 13
www.warrior-adventure.com/lyon

		

	
		
			Mini gones
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			[image: ] DECLARER LA NAISSANCE DE SON Bébé en ligne

			simple et rapide sur le compte ameli

			[image: ]

			Bientôt le grand jour… Bébé arrive. Après la déclaration de naissance en mairie ou en maternité, déclarez sa naissance auprès de l’Assurance Maladie dans les 3 jours. C’est une démarche nécessaire pour être remboursé si des frais médicaux sont engagés pour votre bout  de chou. Pour cela, rien de plus simple, connectez-vous sur : l’appli Mon compte ameli sur IOS ou l’appli Mon compte ameli sur Androïd ou un ordinateur. En fonction de votre situation, vous pouvez avoir besoin de son acte de naissance et du numéro de sécurité sociale de l’autre parent. Congé maternité, congé paternité, suivi de grossesse, remboursement de soins…

			[image: ] Retrouvez toutes les réponses à vos questions sur ameli.fr

			 ateliers d’éveil 

			[image: ] Les bambins à ressorts

			8 mois-2 ans parent/enfant, 
enfant seul 2-5 ans 

			Tapis multicolores, trampolines, minibarres, échasses, cerceaux, ballons… Les bambins à ressorts roulent, grimpent sautent et se renversent. Du plus jeune au plus âgé, ils bénéficient tous de programmes éducatifs adaptés, sportifs et ludiques pour leur éveil psychomoteur.

			Lundi, mer., ven. sam. et dim. Voir horaires sur Internet. Tarifs 1 séance/semaine 190 €, 2 séances 260 €.

			[image: ]

			[image: ] Cisag 66, rue de la Bussière, 69600 Oullins - 04 78 50 89 79
www.cisag.org

			[image: ] Association Musicale Crescendo (AMC)

			parent/enfant 1-3 ans, enfant seul dès 4 ans 

			[image: ]

			© AMC

			Ici on plante des graines  ! Des graines musicales qui vont pousser au fil des séances. Accompagnés de leurs parents dès 1 an, ou en autonomie à partir de 4 ans, les p’tits musiciens s’initient de façon ludique au chant et au jeu instrumental, avec des mises en mouvement, de la rythmique et des découvertes multiples, au sein de petits groupes de 4 à 8 enfants. Des cahiers de chansons et playlists complètent les ateliers hebdomadaires.

			Jardin musical parent/enfant 1-3 ans, éveil musical 4-5 ans, chant-percussions 6-7 ans. Tarifs atelier 45 mn/semaine 175 €/trim. ou 425 €/an + inscription. Ensembles vocal ou guitares et cours d’instruments à domicile ou à l’agence consulter l’AMC.

			[image: ]

			[image: ] 85, rue Cuvier, 69006 Lyon
09 79 17 03 57 - www.amc-lyon.fr

			[image: ] Le ciel des tout-petits

			20 mois-4 ans, accompagné d’un adulte [image: ]

			Le Planétarium propose un concept unique dans la région : accueillir les tout-petits et leur faire découvrir leur premier ciel. Le très jeune public assiste à une séance pendant laquelle il s’émerveille devant la Lune et le

			Soleil qui s’animent sous la voûte du planétarium. Puis la découverte se poursuit autour d’ateliers d’activités sensorielles.

			Tarifs et résa obligatoire sur Internet.

			[image: ]

			[image: ] Le Planétarium, place de la Nation, 69120 Vaulx-en-Velin
04 78 79 50 13
www.planetariumvv.com

			[image: ] Danse petite enfance

			4 mois-5 ans 

			Dès 4 mois Giovanna Parpagiola propose un atelier tout doux basé sur un contact dansant avec papa et/ou maman. Des objets sensoriels ponctuent ce moment, jeux de doigts, comptines, chants du monde, en plus de la danse. Puis dès 2 ans, le jeune enfant découvre la danse d’une façon ludique et variée.

			2e dimanche du mois à La Cause des Parents, Maison de la parentalité de Villeurbanne. Tarifs 45 min 16 s € duo, 20 € trio.

			[image: ]

			[image: ] 06 67 66 05 75
www.dansepetiteenfance.com

			[image: ] L’écharpe enchantée

			dès 4-6 mois 

			La langue des signes permet à bébé de communiquer avant même d’avoir dit ses premiers mots. Grâce à des histoires, des comptines et des jeux, votre enfant maîtrise près d’une centaine de signes. A chaque séance un thème fort du quotidien.

			Tarifs atelier 20 €/1 h, Lyon Croix-Rousse. Consultez le prog. en ligne.

			[image: ]

			[image: ] 69 006 Lyon - 06 17 88 75 82
http://echarpe-enchantee.fr

			[image: ] JeJoueMot’

			dès la naissance 

			JejoueMot’est un nouveau lieu dédié à la petite enfance. Chaque lundi des ateliers sont proposés aux enfants qui explorent et manipulent librement du matériel de motricité de qualité sous le regard bienveillant des parents et des assistants maternels. Du matériel de motricité est aussi proposé à la location. Des moments forts de découvertes et de partage.

			Tarifs 4 € l’atelier. Lieu des ateliers Pôle Social du Golf, 4, rue Salvador Allende à Oullins.

			[image: ] https://jejouemot.fr

			[image: ] Le Laboratoire

			8 mois-5 ans (avec un parent) [image: ]

			Voici un tableau d’art à ne surtout pas manquer. Des bébés en couche, les mains et les pieds de toutes les couleurs, de la peinture comestible bien entendu et le plaisir de marquer la grande toile blanche étalée au sol. Ici tout est permis !

			Séance samedi, planning sur le web. 5-6 bébés maxi. (savoir se tenir assis). Tarifs 30 €/séance 1 h 30. Ateliers, anniversaires et stages ponctuels. 

			[image: ] 31, quai Saint-Vincent, 
69 001 Lyon - 06 64 03 40 28
www.coursdepeinturelyon.com

			[image: ] Sophro nomade

			dès 4 ans, ados, adultes 

			Grâce à l’imaginaire très développé des enfants la sophrologie agit rapidement. Christine Bruxer propose aux enfants des ateliers ludiques et accessibles à tous. Ces temps de partage leurs permettent de découvrir des outils concrets pour gérer leurs émotions, retrouver le calme et la confiance en eux.

			Ateliers ponctuels et séance individuelle parent/enfant. Voir planning en ligne. Ateliers adolescents et préparation aux examens.

			[image: ] 06 33 70 77 74
www.sophronomade.fr

			 et aussi 	

			[image: ] Centre de yoga Lyon Croix-Rousse

			Développer les potentiels, canaliser les énergies. 

			[image: ] 65, rue Hénon, 69004 Lyon
06 07 24 17 53
www.yoga-danse-lyon4.fr

			[image: ] L’enfant en jeu

			Com. gestuelle associée à la parole

			[image: ] 69100 Villeurbanne
06 72 77 62 77
www.lenfantenjeu.com

			[image: ] Yogama

			Yoga maman-bébé, Lyon 4e

			[image: ] Centre Tao Yoga, 2, rue D. d’Urville
[image: ] Dojo Zen, 11 rue Dumenge
06 15 09 20 41 ou 04 78 72 76 58
www.yogama.fr

			 devenir parents 

			[image: ] Association Bien naître

			dès le début de la grossesse 

			Futurs ou jeunes parents, cette association vous accueille pour dialoguer et abriter avec bonheur toutes vos préoccupations et réflexions sur la parentalité. Un café naissance est organisé autour de vos projets, la grossesse, l’accouchement, l’accueil de bébé.

			Planning des rencontres sur Internet. 

			[image: ]

			[image: ] 101, rue P. Corneille, 69003 Lyon
04 78 62 70 89 ou 04 74 08 16 24 (inscription cafés naissance)
http://biennaitre.free.fr

			[image: ] La Cause des Parents

			dès le projet d’enfant [image: ] 

			Devenir parents, quelle aventure ! Voici un lieu incontournable pour les parents et futurs parents : partages, débats, informations, rencontres, entraide… Depuis le projet d’enfant jusqu’au passage de l’adolescence, la Cause des Parents est là pour vous accompagner.

			Tarifs adhésion 20 €/an et par famille. Calendrier des activités sur le web.

			[image: ]

			[image: ] 8, rue Bat Yam, 69 100 Villeurbanne 09 54 07 96 08 - maisonparentalite
@lacausedesparents.org
www.lacausedesparents.org

			[image: ] Douce voix

			avant la naissance et jusqu’à 6 mois 

			De tout temps les femmes ont chanté pour bercer, nourrir, guérir. Le chant prénatal permet de tisser un lien privilégié avec son bébé et de lui préparer un accueil tout en douceur pour sa venue au monde. C’est également un excellent moyen pour la future maman de prendre conscience de son corps et de se détendre… Emmanuelle Ibanez vous accompagne sur ce chemin merveilleux de bien-être, de conscience et de retour à soi.

			Programme et tarif sur demande.

			[image: ] 69 008 Lyon - 06 70 29 89 04
http://doucevoix.blogspot.fr

			[image: ] Galactée

			dès les derniers mois de grossesse 

			Galactée est une association de soutien à l’allaitement maternel qui organise des réunions d’échanges autour de l’allaitement. Des mamans partagent leurs expériences et sont à votre écoute pour vous aider dans cette belle aventure. Des permanences téléphoniques sont également assurées tous les jours.

			Programme sur Internet des réunions.

			[image: ] 04 72 07 01 00 (boîte vocale)bonjour@galactee.org
www.galactee.org

			[image: ] Grandir autrement magazine

			Grandir Autrement vous accompagne sur le chemin d’une éducation respectueuse des besoins et des rythmes de l’enfant et de la famille en lien avec une attitude écologique globale. Tous les 2 mois un dossier thématique et des rubriques récurrentes : naissance, allaitement maternage, éducation bienveillante, écocitoyenneté…

			[image: ] 03 22 90 42 88
www.grandirautrement.com

			[image: ] Jardin couvert

			0-4 ans, accompagné d’un parent [image: ] 

			Ce lieu de parole et de rencontre pour les petits et leurs parents repose sur le modèle de la Maison verte de Françoise Dolto. Il est un pont entre la cellule familiale et la société, aide à appréhender ce qui est nouveau, et encourage l’autonomie et la rencontre avec d’autres enfants. Le lieu est grand et idéal pour jouer, exprimer ses joies, ses peines sous l’œil bienveillant des “jardiniers”.

			Accueil du lun. au sam. 14 h 30-18h30. 

			[image: ]

			[image: ] 12, rue Docteur Auguste Lacroix, 69 003 Lyon - 04 78 71 04 78
www.jardincouvert.org

			[image: ] Naissance en douceur

			maman ou futur maman 

			Sandrine Alejandro propose aux femmes un accompagnement personnalisé autour de la maternité : désir d’enfant-PMA, grossesse et accouchement, stress et vie de famille… Grâce à la sophrologie, à l’hypnonatal et à la méditation, vous pourrez lâcher prise, vous détendre et vivre ces différentes étapes avec sérénité !

			Tarifs séance essai 50 €, séance unité 60 €, forfait 8 séances 200 €.

			[image: ]

			[image: ] 10, rue de la Barre, 69002 Lyon
07 64 09 46 52
[image: ] Centre Procreo la Soie -35, rue de la Soie, 69100 Villeurbanne
https://naissanceendouceur.fr

			[image: ] Premiers pas

			0-3 ans 

			[image: ]

			Besoin de socialisation pour votre enfant et d’échanger avec d’autres parents ? Ou besoin de découvrir concrètement la pédagogie Waldorf et l’école de Lyon ? Le jardin d’enfants de l’école Steiner-Waldorf de Lyon, vous propose de vivre un temps de jeux libres et d’activités Waldorf, encadrés par une de nos jardinières (professionnelle de la petite enfance) avec votre enfant, tous les mercredis matin de l’année.

			Les mercredis de septembre à juin (sauf vacances), 8 h 30-11h30. Inscription recommandée car nombre limité de places. Tarifs 7 €/atelier, ou 60 €/carnet de 10 ateliers. Découvrir la pédagogie pedagogie-waldorf.fr

			[image: ]

			[image: ] École Steiner-Waldorf de Lyon, 
6, av. G. Clemenceau, 69 230 
St-Genis-Laval - 04 78 50 77 45
secretariat@ecole-steiner-lyon.org
www.ecole-steiner-lyon.org

			garde d’enfants 

			[image: ] Family +

			bébés, enfants, ados, famille [image: ] 

			[image: ]

			Soufflez ! Il y a forcément une agence Family Plus près de chez vous. Spécialisée depuis 2008 dans la garde d’enfant et l’aide-ménagère à domicile, cette PME Lyonnaise place le mot service au cœur de sa relation avec les familles. Sa raison d’être ? des parents sereins et des enfants épanouis et heureux ! Votre intervenant(e), fiable et pro, est encadrée directement par l’équipe de votre agence car Family Plus est une agence prestataire (votre intervenant est salarié de l’agence). Une solution sans contrainte administrative. A noter: à présent le crédit d’impôt est instantané !

			Services : Sorties d’écoles et de crèches, garde du mercredi et vacances, garde partagée entre deux familles. Ménage-repassage réguliers, ponctuels, grands ménage, lavage de vitres.Agences agréées, éligibles au crédit d’impôt de 50% immédiat et aux aides de la CAF PAJE CMG pour la Garde des enfants.

			[image: ]

			[image: ] Lyon 5e - Point du Jour 2, place Bénédict Teissier - 04 81 91 94 05

[image: ]

			[image: ] Lyon 4e - Croix Rousse 1, Gde rue de la Croix Rousse - 04 81 91 96 45

			
[image: ]
[image: ] Lyon 6e - Foch Tête d’Or 82, 
rue Vendôme - 04 82 83 73 50

[image: ]
[image: ] Lyon 8e - Monplaisir 2, place 
Ambroise Courtois - 04 78 01 02 87[image: ] Villeurbanne 18, rue Paul 
Verlaine - 04 78 79 14 85

[image: ] Villefranche-sur-Saône 
784, rue Nationale - 04 82 83 73 40
www.familyplus.fr

			[image: ] Les Enfants d’abord

			0-12 ans [image: ] [image: ] [image: ] 

			Que ce soit pour le temps périscolaire, le mercredi ou les vacances, vous pouvez confier vos enfants les yeux fermés. L’association Les Enfants d’Abord tisse des relations de confiance avec les familles depuis plus de 20 ans et sélectionne un personnel dévoué de qualité. Des jeunes filles au pair peuvent également intervenir pour des besoins plus larges et pour les plus grands, des séjours au pair et des cours de langue intensifs sont proposés.

			[image: ]

			[image: ] 4, avenue Berthelot, 69007 Lyon
04 72 73 11 46
agence@lesenfantsdabord.fr
www.lesenfantsdabord.fr

			 et aussi 	

			[image: ] Assadia

			Services d’aide à domicile

			[image: ] 17, cours Lafayette, 69006 Lyon
04 86 67 18 10 - www.assadia.fr

			[image: ] BabyChou Services

			[image: ] Agence Lyon Centre, Lyon 2e
09 83 29 90 40 ou 06 50 31 60 78
[image: ] Agence Lyon 6e/Villeurbanne 04 27 89 39 26 ou 06 21 74 36 62

			[image: ] Agence Lyon 3e et 7e
 04 82 91 69 36 ou 06 01 25 03 32 
[image: ] Agence Lyon Sud Est, Lyon 8e
09 83 77 76 15 - 07 60 27 37 63 
[image: ] Agence Lyon Sud Ouest, Oullins
04 72 39 16 47 - 07 50 29 94 18
www.babychou.com

			[image: ] La Compagnie des Familles

			[image: ] 04 78 79 18 48 ou 06 60 22 12 78
www.lacompagniedesfamilles.com

			[image: ] Mômji

			Gardes d’enfant innovantes

			[image: ] 01 83 95 41 74 (numéro unique national) - www.momji.fr

		

	
		
			Vive les vacances
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			séjours et colos 

			[image: ] Les Chantiers jeunes

			13-18 ans et adultes 

			[image: ]

			© Dominique Vernier - Fotolia

			Un chantier pour vivre une expérience de développement local ou à l’international - reconstruction, restauration du patrimoine, restauration de la biodiversité, énergie renouvelable… et acquérir indépendance, autonomie, valeurs liées au travail et à la vie solidaire. Venus de différents pays, les jeunes touchent à d’autres cultures et sont formés aux techniques traditionnelles.

			Tarifs participation financière adhésion + assurance. Trouver un chantier : 

			[image: ] L’association OPUS 
https ://opus.cpie84.org/fr 
[image: ] Corac (dès 13 ans) 
www.corac.fr- 06 50 35 03 72 
[image: ] Chantiers Rempart 
(dès 11/12 ans) 01 42 71 96 55
www.rempart.com 

			[image: ] Concordia Rhône-Alpes : rénovation, environnement et animation socioculturelle (famille dès 5 ans) 01 45 23 00 23
www.concordia.fr/rhone-alpes 
[image: ] Chantiers de Jeunes Provence Côte d’Azur (dès 11/13 ans)
04 93 47 89 69 - www.cjpca.org.

			[image: ] CISV-Lyon (Children International Summer Villages)

			dès 11 ans pour le village 

			Le CISV propose aux enfants, dès 11 ans, un séjour de trois à quatre semaines, parfois au bout du monde, pour y rencontrer des peuples d’une autre culture et apprendre à vivre ensemble. Les enfants choisissent leur voyage parmi les destinations proposées et au fil de l’année, ils retrouvent leur délégation pour préparer leur départ. Ils rejoignent, dans le pays choisi, une douzaine d’autres délégations d’autres nations.

			Prendre contact avec le CISV Rhône contact.rhone@cisv.fr

			[image: ]- www.fr.cisv.org

			[image: ] Djuringa juniors

			4-18 ans [image: ] [image: ] 

			Découvrir, expérimenter, s’exprimer, sans jamais perdre de vue l’essentiel le plaisir d’être ensemble. Djuringa juniors propose plus 182 séjours en France et à l’étranger, des activités sportives, artistiques et ludiques pour se dépenser et rêver le nez au vent. Partir, c’est grandir un peu, partir, c’est découvrir, partir, c’est s’ouvrir aux autres et à la différence. Autant de convictions portées par une équipe et déclinées sur chacun des séjours.

			Camps et colos France et étranger. 
Tarifs à partir de 555 €/8 jours. 

			[image: ] 04 78 23 23 46 - www.djuringa.fr

			[image: ] Objectif Science International

			7-18 ans [image: ] 

			Dans un cadre de nature enchanteur, une équipe d’éducateurs scientifiques se met en quatre pour permettre aux enfants de vivre de formidables aventures scientifiques sur lesquelles ils peuvent se rendre acteur, s’impliquer, et s’engager pour un monde meilleur tout en passant de superbes vacances. Coup de cœur pour les séjours participatifs et solidaires en famille.

			Tarifs Colo avec activités scientifiques de 450-900 €/semaine.

			[image: ] 01 85 08 36 30
www.vacances-scientifiques.com

			[image: ] Sans frontières

			12-25 ans 

			Partir, bouger, agir en tant que touriste responsable… C’est une éducation au voyage que propose Sans Frontières à vos ados. Des séjours itinérants dans le monde entier, hors des sentiers battus. Vos enfants pourront dormir aux pieds des fjords norvégiens, partager un repas avec une famille sri-lankaise, gravir les volcans du Guatémala ou partir sur les traces d’un lieu de tournage de Game of Thrones dans le paysage aride catalan…

			[image: ]

			Tarifs Espagne Catalogne, 12 jours, tout compris 1350 €.

			[image: ] 4bis, rue de la Mairie, 
73 460 Frontenex - 04 79 31 27 06
www.sans-frontieres.fr

			[image: ] Vacances pour tous

			4-18 ans 

			Dès cet été, Vacances pour tous lance de nouveaux séjours tournés vers l’environnement pour faire vivre aux enfants une expérience ludique et passionnante de la nature, essentielle à leur développement et leur bien-être. Au programme : sensibilisation à l’écologie et à la protection de l’environnement et activités au grand air.

			[image: ]

			Tarifs séjour Mon amie la planète (Meyras, Ardèche) dès 540 € pour 8 jours

			[image: ] 87, avenue du Point du Jour, 69005 Lyon - 04 78 42 14 68
www.vacances-pour-tous.org

			 et aussi 	

			[image: ] Gîtes d’enfants du Rhône-Lyonnais-Beaujolais

			Découverte de la ferme, écologie, équitation, vélo

			[image: ] Gîtes de France Rhône 
04 72 77 17 50
www.gites-de-france-rhone.com

			[image: ] Poney club de Laizé

			Séjours rando, cirque, jeux équestres

			[image: ] 545, chemin de Givry, 71870 Laizé
03 85 36 91 64 - www.equitalaize.com

			[image: ] Temps Jeunes

			Plus de 30 d’ans d’expérience

			[image: ] 04 72 661 661
www.temps-jeunes.com

			[image: ] UFCV

			Colos culturelles, créatives, sportives

			[image: ] 01 75 77 53 53
www.vacances-enfants.ufcv.fr

			[image: ] Vitacolo

			Colonies intergénérationnelles

			[image: ] 04 81 76 06 47 - www.vitacolo.fr

			[image: ] VMSF
Vacances Musicales Sans Frontières

			[image: ] 01 40 33 30 10 - www.vmsf.org

			stages multiactivités 

			[image: ] Genae Fitness Club

			dès 4 ans 

			[image: ]

			A Ecully ou à Bron le sport est un plaisir qui se pratique toute l’année en famille. Pendant les vacances les propositions sportives à la journée se décuplent. Lors des journées multisports les petits champions découvrent les sports collectifs (basket, foot, hockey…) les sports de précision (tir à l’arc, sarbacane…) ou encore l’escalade et l’orientation. Des stages vélo ou roller sont proposés à Bron. De belles occasions pour se faire de nouveaux copains.

			Stages multisports à la demi-journée dès 20 € la séance de 3 h, stages vélo à partir de 4 ans et stages roller à partir de 6 ans, 89 € les 3 demi-journées. 

			[image: ] Genae Ecully, 1, av. du Bon Pasteur, 69 130 Ecully - 04 72 17 89 18
[image: ]

[image: ] Genae Bron, 332, avenue du Général De Gaulle, 69500 Bron
[image: ]

04 78 52 59 95 - www.genaeclub.com

			[image: ] Climb Up Lyon

			4-16 ans 

			[image: ]

			Pas de répit pour les champions ! Dans les deux salles d’escalade de Climb Up Lyon, les moniteurs ont le chic pour proposer à vos enfants de l’escalade ludique en variant les plaisirs : blocs, mur à cordes, parcours aventure indoor (dès 9 ans) et autres jeux de déplacement. C’est tellement sympa qu’on reviendrait bien tous les jours.

			Tarifs Climb Up Gerland : atelier bout’chou (4-5 ans) 15 €/1 h, atelier enfant (6-8 ans) 20 €/2 h, atelier jeune (9-16 ans) 30 €/3 h. Climb-Up Confluence : Univers enfant (4-10 ans) 8,50 €, Fun Climbing de 10 à 14 €/1 h. Parcours aventure et Power Jump 14 €/1 h (dès 1 min 20 s).

			[image: ] Climb Up Lyon Gerland, 11, rue Lortet, 69 007 Lyon - 04 72 71 83 84
https://lyon-gerland.climb-up.fr
[image: ]


			[image: ] Climb Up Lyon Confluence, 
112, crs Charlemagne, 69002 Lyon
04 28 29 66 66
https://lyon-confluence.climb-up.fr
[image: ]

[image: ] Climb up Saint-Etienne, 
9, esplanade Bénévent, 
42000 Saint-Etienne

			[image: ] Grand Parc Miribel Jonage
L’atol’

			6-15 ans 

			[image: ]

			Plusieurs semaines de stages multi-activités sont proposées pour découvrir, bouger, s’aérer dans un immense terrain de jeux grandeur nature. Au sein d’un espace naturel de 2200 ha dont 400 de plan d’eau, vos enfants vont vivre une expérience inoubliable. Quand les uns pratiquent des activités sportives et relèvent de nombreux challenges (golf, tennis, optimist, catamaran…), les autres partent à la découverte de la biodiversité du Grand Parc. D’autres encore auront la possibilité de participer à des stages 100% en anglais, pour un apprentissage riche en divertissement. Des activités variées et des journées bien remplies à 15 minutes de Lyon pour vaincre l’ennui des vacances.

			Accès rocade est sortie 5 ou autoroute A42, suivre L’atol’. Stages de petites vacances et d’été, repas, goûter, encadrement et matériel compris, à partir de 239 €/5 jours. 

			[image: ]

			[image: ] Accueil du Grand Parc, chemin de la Bletta, 69120 Vaulx-en-Velin
04 78 80 56 20 - www.grand-parc.fr

			[image: ] Vagabondages

			7-10 ans 

			[image: ]

			Pour des vacances 100% théâtre les stages Apprentis comédiens de Vagabondage accueillent les enfants pour 5 jours immersion consécutifs : exercices sur le corps, l’énergie, l’espace, la respiration, la voix, le contact, l’écoute et les émotions. Candice Tissier met le jeu dramatique au cœur des apprentissages. Les jeunes artistes improvisent avec énergie, expriment leur sensibilité, leur imagination et surtout affirment leur personnalité. Un bel espace d’expression personnelle à explorer ! Vagabondages organise des stages Apprentis comédiens pour les enfants de l’école primaire et à chaque vacances scolaires. Les ateliers théâtre à l’année s’adressent aux enfants des 5 ans et aux adolescents. Depuis 15 ans, la pédagogie, en constante évolution, est au service du déploiement de l’individu et de sa créativité.

			Stages 1 semaine pendant les vacances scolaires, du lundi au vendredi 9 h-17h. Accueil possible et gratuit 8 h-18h. A partir de 140 €/semaine. 
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			[image: ] 14, rue du Capitaine Ferber, 69300 Caluire-et-Cuire
04 72 98 81 40
www.vagabondages-theatre.fr

			 et aussi 	

			[image: ] ASUL Vacances

			Activités sportives et socioculturelles 3-17 ans

			[image: ] Asso. sportive universitaire 
lyonnaise, 189, rue Léon Blum, 
69 100 Villeurbanne
04 78 53 18 71 - www.asul.org

			[image: ] Divertisport

			Activités sportives ville de Lyon 6-16 ans

			[image: ] 9, lieux d’accueil dans les 
arrondissements de la ville 
04 72 10 30 30
www.lyon.fr/node/3316

			[image: ] Tennis de table Gerland

			Stage divers autour du tennis de table

			[image: ] 405, av. J. Jaurès, 69 007 Lyon
06 21 64 67 32 - www.ttgerland.fr

			 vacances en famille 

			[image: ] La bicyclette verte

			dès 6-7 ans [image: ] 

			Des séjours, des week-ends pour sillonner la France et les chemins à l’étranger sur la petite reine, c’est pour toute la famille, même bébé en profite, dans son siège. Les voyages comprennent la demi-pension, le transport des bagages et votre plan de route. Allez, la Côte Atlantique, la Bourgogne, le Canal du Midi, le Danemark, les Pays-Bas… à bicyclette, ça roule !

			Tarifs la Toscane à vélo, de Pise à Florence à partir de 680 €.

			[image: ]

			[image: ] 36, rte de St Hilaire, 79 210 Arçais 05 49 69 14 68 ou 05 49 35 42 56
www.bicyclette-verte.com

			[image: ] Les Bulles d’Herbe

			en famille 

			[image: ]

			Harmonieusement dissimulés dans un pré de 7,5 ha, à Monedeyres, petit village de Haute Loire, ces bulles enchanteresses invitent au farniente et à la rencontre avec la nature. Elles se nomment Bulles d’herbe, mais aussi Bulles de pierre, Bulle d’eau, Bulle de bois, l’imagination et la poésie sont au cœur de ces gites surprenants. Et pour les jeunes gambettes, de nombreux circuits VTT et de rando aux alentours. Un coup de cœur.

			Tarifs 2 nuits à partir de 390 €.

			[image: ]

			[image: ] Monedeyres , 43260 Queyrières
06 03 11 58 39 - www.bullesdherbe.fr

			[image: ] Domaine de la Dombes

			en famille 

			Cabanes dans les arbres, flottantes ou au milieu des animaux, tipis, caba’tentes ce sont plus de 35 lodges qui raviront vos jeunes aventuriers. Côté activités les p’tits vacanciers profitent de l’étang pour de belles parties de pêche, d’un accrobranche pour les plus intrépides et enfin de la piscine de sable fin. Le domaine abrite une petite ferme, une volière, des ânes, des sangliers, des mouflons, cerfs… plus de 350 animaux au sein de huit parcs.

			Tarifs 2 nuits, 4 personnes dès 185 € petit déjeuner inclus.
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			[image: ] Étang du moulin, ch. de Verfey, 01240 Saint-Paul-de-Varax
04 74 30 32 32
https://domainedeladombes.com

			[image: ] Domaine de la Pierre Ronde

			en famille 

			Et si vous passiez quelques jours au Village fantastique du domaine de la Pierre Ronde  ? Magiciens, Hobbits, Elfes vous réservent un accueil quelque peu décalé et insolite dans leurs chaumières, maisons cachées dans les fourrés, abris sous terre, huttes végétalisées… et ceci au cœur du Morvan là où la nature conserve encore quelques surprises et secrets. Vite on découvre  !

			Tarifs we famille 4 personnes Chaumière du Magicien à partir de 336 €.
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			[image: ] Lac de Chamboux, 21 210 
St-Martin-de-Mer - 03 80 84 13 07
www.domainedelapierreronde.com

			[image: ] Domaine du Rocher Saint-Loup

			en famille [image: ] 

			Après une belle nuit dans la yourte, il est temps de chausser vos bottes de sept lieues et de partir à la découverte de la montagne sauvage qui entoure ce domaine immergé en pleine nature, aux portes du Parc Régional Naturel du Vercors. Puis retour dans la ferme auberge pour déguster les produits de la ferme et faire connaissance avec les animaux… Bons plans : partez à la découverte de la faune nocturne et observez les étoiles.

			Tarifs hébergement en demi-pension 70 €/pers et 35 €/enfant -12 ans. Une yourte convient jusqu’à 10 personnes.

			[image: ]

			[image: ] Ferme d’Oriol, 38 450 Vif
04 76 40 97 54
www.rocher-saint-loup.com

			[image: ] Le Pal Savana Reserve

			en famille 

			[image: ]

			Le célèbre parc de l’Allier nous promettait un nouvel hébergement pour se ressourcer, se déconnecter du quotidien et se reconnecter à la nature… Promesse tenue avec l’édifiant Savana réserve Hôtel qui propose aux enfants une expérience immersive au cœur de la savane. Ici pas de mise en scène artificielle, de faux décors… L’hébergement est idéalement situé en bordure du parc animalier et propose une vue imprenable sur la savane africaine. Les jeunes explorateurs observent girafes, rhinocéros, antilopes, oiseaux… s’ils le veulent bien ! Pensez également aux fameux lodges, réservez-vite.

			

			A 1 h 30 de Lyon. Calendrier sur Internet. Tarifs lodge Savane 2 jours/2 nuits, adulte de 266 € à 428 €, enfant de 190 € à 251 €. Savana Reserve 2 jours/1 nuit à partir de 110 € -10 ans, adulte 167 €.
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			[image: ] 03290 St-Pourçain-sur-Bresle
04 70 48 72 00 - www.lepal.com

			[image: ] LB-Rando

			en famille 

			Cette agence familiale en Bourgogne du Sud organise des séjours de randonnées pédestres, avec un âne, à vélo ou VTT, des balades à cheval et des séjours nature où des découvertes en tout genre sont proposées par des guides naturalistes. Les circuits s’adaptent à vos envies et les hébergements soigneux : chambres d’hôtes, gîtes d’étape ou hébergements insolites…

			Tarifs 2 jours de découverte de la Loire en canoë et à vélo 140 €/personne

			[image: ] 71 340 Melay - 03 85 84 16 70
https://lb-rando.com/fr

			 et aussi 	

			[image: ] Les Canalous

			Bateaux ou péniches sans permis

			[image: ] Port de plaisance, 71160 Digoin
03 85 53 76 74 (centrale de résa)
www.canalous-plaisance.fr

			[image: ] Destination Parcs

			Séjours dans les parcs naturels préalpins

			[image: ] www.destination-parcs.fr

			[image: ] Diverti’Parc

			Jeux, labyrinthes, vaches du monde, hébergements insolites

			[image: ] Les Bruyères du parc, 71320 Toulon-sur-Arroux - 03 85 79 59 08
www.divertiparc.com

			[image: ] Un lit au pré

			Glamping à la ferme dans le monde entier

			[image: ] 01 76 43 00 61 - www.unlitaupre.fr

			[image: ] Le Vélo Voyageur

			Découverte touristique à vélo

			[image: ] 59, rue Benoit Malon, 
94250 Gentilly - 01 80 91 98 18
www.levelovoyageur.com
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			[image: ] Les animaux des petits bois

			en famille, dès 1 an [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			De la poule naine au cheval de trait, en passant par les chèvres, moutons, cochons ou vaches et bien d’autres  : bienvenue à la ferme  ! Les p’tits curieux découvrent plus d’une centaine d’espèces d’animaux parfois rares et insolites répartie sur 12 hectares. Vous saurez tout sur leur mode de vie et les soins quotidiens. Profitez aussi des nombreuses animations  : alimentation des nouveau-nés, tour en tracteur, karts, jeux en bois, trampolines, tyrolienne, activités sportives… et aussi casse-tête et jeux d’éveil… Rires et surprises garantis  ! Apportez votre pique-nique tiré du sac ou déjeuner au restaurant de la ferme.

			Ouvert d’avril à nov., selon les horaires d’ouverture du site. Tarifs 7,50 €. Site accessible avec poussette. Week-ends à thèmes, rendez-vous sur Internet.

			[image: ]

			[image: ]  555, route des Petits Bois, 
71 580 Sagy - 03 85 74 05 77
www.lesanimauxdespetitsbois.com

			[image: ] Aquarium de Lyon

			en famille [image: ] [image: ] [image: ] 

			Plus de 5000 poissons, 47 aquariums pour près de 300 espèces venues des eaux douces et salées de toute la planète, vous attendent dans cet espace unique dans la région. Embarquez en famille ou entre amis et vivez une expérience aquatique, ludique et pédagogique inoubliable… les pieds au sec.

			Ouvert tlj aux vacances zone A et juillet-août 11 h-19h. Hors vacances du mer. au dim. 11 h-19h. Tarifs de 8 à 17 €, pack famille 56 €. Animations pendant les vacances. Parking gratuit.
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			[image: ] 7, rue Stéphane Déchant, 
69 350 La Mulatière - 04 72 66 65 66
www.aquariumlyon.fr

			[image: ] Elevage du Clos de la Vallée Blanche

			en famille, dès 4 ans 

			Installé dans une ancienne ferme de montagne nichée dans la vallée du Haut-Bréda, cet élevage canin animé par deux frères, accueille les jeunes visiteurs avec passion. Ils partagent leur expérience autour de la découverte du monde des chiens polaires et de l’élevage de bergers allemands. A la carte sorties de conduite d’attelages, journées à thème ou séjours et un ressourcement garanti.

			A 2 h de Lyon. Tarifs 1 h 10 €/enfant et 20 €/adulte, 2 h 20 €/enf. et 40 €/adu.

			[image: ] Le Mollard, 38580 La-Ferrière
www.elevage-closvalleeblanche.fr

			[image: ] Parc animalier de Courzieu

			en famille [image: ] [image: ] 

			Une plongée naturaliste dans l’univers de deux espèces protégées et fascinantes : les loups et les aigles. Petits et grands s’installent dans l’amphithéâtre et applaudissent les chorégraphies des faucons, vautours, hiboux. Puis direction la vallée des loups pour observer la meute en train de se restaurer et guetter la présence des marmottes…

			A 40 mn de Lyon. Ouverture et horaires sur Internet. Tarifs 13 à 17 €. Pack famille 56 €. 
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			[image: ] 1865, route du Parc, 
69 690 Courzieu - 04 82 29 42 56
www.parc-de-courzieu.fr

			[image: ] Le Pal

			en famille [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Le Pal

			Cette année les jeunes aventuriers ont rendez-vous à la toute nouvelle Rivière du lion pour s’amuser et participer à des jeux pédagogiques axés sur la biodiversité. Puis ils filent découvrir les 31 attractions réparties au sein du parc, au cœur d’un environnement composé de 1500 espèces végétales. Côté animaux, émotions, découvertes de scènes de la vie sauvage, respect du bien-être des espèces, le jeune visiteur observe, guette, attend parfois que les animaux se dévoilent… Avec un peu de patience, il pourra surprendre les tigres en pleine baignade… Tout est pensé pour répondre, au mieux, aux besoins de chaque espèce. Bon plan, prolongez votre escapade en réservant une nuit au cœur de la savane au Savana Réserve ou aux lodges. Les enfants vont adorer.

			A 2 h de Lyon. Ouvert tlj juillet/août, week-end septembre jusqu’au 2/10. Tarifs billets malins de 24 à 28 €, gratuit -1m. Anniversaire et soigneur d’un jour différentes formules. 
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			[image: ] St Pourçain-sur-Besbre - CS 60001, 03290 Dompierre-sur-Besbre
04 70 42 68 10 - www.lepal.com

			[image: ] Parc animalier du château de Moidière

			en famille 

			30 ha de nature, prairies, bois, parcs paysager et botanique, trois étangs… de quoi se dégourdir les gambettes. Lynx, loups, renards, cervidés, oiseaux, animaux de la ferme… des rencontres inattendues qui susciteront la curiosité des plus jeunes. Vous découvrirez aussi plus d’une centaine de plantes sauvages qui y poussent spontanément.

			A 32 km de Lyon. Jusqu’au 11/11 samedi, dimanche et jours fériés 14 h 30-18h. Vacances printemps, juillet-août, Toussaint tlj 14 h 30 -18h sauf mardi Tarifs 4-12 ans 9 €, adulte 11 €. 
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			[image: ] 525, chemin du Château, 38 090 Bonnefamille - 04 74 96 44 63
www.chateau-moidiere.com

			[image: ] Parc des oiseaux

			en famille [image: ] [image: ] [image: ] 

			Le parc abrite la collection d’oiseaux la plus importante et la plus diversifiée en Europe. Elle comporte plus de 60 espèces menacées dans la nature dont le Gypaète barbu, le vautour le plus menacé. Pédagogie et transmission sont des valeurs que le parc partage avec les enfants au milieu de La Dombes, cet espace naturel remarquable à découvrir à l’occasion de votre visite. Les rendez-vous incontournables : l’atelier Graine de soigneur, la ferme du Rift et la découverte d’une nuée de papillons à la volière du Pantanal.

			A 30 mn de Lyon. Ouverture et horaires sur Internet. Juillet-août 9 h-19h. 
Tarifs de 16 à 21 €, -3 ans gratuit. Pass famille 66 € (2 adultes + 2 enfants). Pass annuel de 20 à 45 €. 
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			[image: ] Rd 1083, 01330 Villars-les-Dombes - 04 74 98 05 54
www.parcdesoiseaux.com

			[image: ] Safari de Peaugres

			en famille [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Avec plus de 1200 animaux sur 80 hectares, le Safari offre des enclos aménagés au plus proche de l’environnement naturel des espèces. Le parc sensibilise les jeunes visiteurs au monde vivant à travers ses safaris, à pied et en voiture, ses animations et rendez-vous avec les soigneurs. Le bonus, passez une nuit au plus près des animaux dans Les Cabanes perchées.

			A 1 h de Lyon. Ouverture voir calendrier sur Internet. Tarifs à partir de 20 €. 

			[image: ]

			[image: ] Rn 82, 07340 Peaugres
04 75 33 00 32
www.safari-peaugres.com

			 et aussi 	

			[image: ] Bienvenue à la ferme

			Les animaux près de chez soi

			[image: ] www.bienvenue-a-la-ferme.com

			[image: ] La Ferme aux crocodiles

			Reptiles, tortues, plantes tropicales…

			[image: ] 26 700 Pierrelatte - 04 75 04 33 73
www.lafermeauxcrocodiles.com

			[image: ] La Grange aux abeilles

			Au cœur du monde des abeilles

			[image: ] 42 380 Estivareilles - 04 77 50 82 57
www.lagrangeauxabeilles.fr

			[image: ] Mille et une cornes

			Moutons et chèvres, nuit en roulotte

			[image: ] 26 260 Charmes-sur-l’Herbasse
milleetunecornes.wordpress.com

			[image: ] Parc animalier d’Auvergne

			La faune des sommets du monde

			[image: ] 63420 Ardes/Couze - 04 73 71 82 86
www.parcanimalierdauvergne.fr

			 parcs de loisirs 

			[image: ] Le Bois des Lutins

			en famille  [image: ] [image: ] [image: ] 

			Des loisirs écoresponsables, voici le crédo du Bois des Lutins. Pas attractions sophistiquées mais le plaisir d’apprendre en jouant tout simplement, découvrir des nouvelles manières d’imaginer, de s’émerveiller en plongeant dans un univers féérique puis relever des défis. Ici on secoue les gambettes et les neurones de toute la famille. Les enfants sont acteurs des attractions, ils sautent, bougent et découvrent la joie de l’activité physique  ! Emotion, émerveillement sont en rendez-vous dans un cadre en parfaite harmonie avec son environnement. Que du bonheur  !

			A 35 mn de Lyon. Ouverture et horaires sur Internet. Tarifs enfants 8 €, adultes 16 €. 

			[image: ]

			[image: ] Bois des Lutins Lyon-est Diémoz La combe du Loup, D 518, 
38 790 Diémoz  - 04 28 29 23 40
www.leboisdeslutins.com

			[image: ] City Aventure

			dès 2 ans, ados, adultes [image: ]  

			Le parc City Aventure d’Albigny fait peau neuve. La tribu des Nalbus, le peuple magique habitant l’île sauvage du Rontand, a construit de gigantesques tyroliennes. Les jeunes visiteurs peuvent désormais traverser l’île à toute allure à plus de 15 m du sol. A Sainte-Foy avec Ekö, l’aventure se poursuit dans une forêt centenaire : parcours dans les arbres, Cabane des légendes, Gigaboule, Expérience des sens et bien d’autres expériences plus farfelues les unes que les autres. Tentez la Tyro d’Eko, une tyrolienne géante de 150 m pour que vos p’tits aventuriers s’envolent à travers la forêt. Sensations et explorations sont au rendez-vous.

			Ouverture et horaires sur Internet. 
Tarifs 1 entrée = 1 journée, -2 ans gratuit. A partir de 13,50 €. 

			[image: ]

			[image: ] Chemin de la Croix Berthet, 69110 Sainte-Foy-lès-Lyon
[image: ] Avenue Henri Barbusse, 
69250 Albigny-sur-Saône
04 28 29 66 00
www.cityaventure.com

			[image: ] France Aventures

			dès 2 ans, ados, adultes [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			A quelques pas de la place Bellecour, surplombant la ville, la colline de Fourvière est un espace de jeux idéal pour les aventuriers en herbe. Casque et baudrier bouclés, les plus grands partent à l’assaut des neuf parcours (deux nouveaux cette année !), à difficulté progressive pendant que les p’tits bouts se concentrent sur leur parcours attitré Ouistiti, les jeux au sol... Découvrez la nouvelle activité, l’Explor Games®, véritable jeu d’aventures et d’exploration scénarisé, mélange de parcours d’orientation et d’escape game au sol cette fois, idéal pour une sortie famille !

			Ouverture et horaires sur Internet. 
Tarifs de 13 à 25 €. Pack famille 80 €. Explor Games®️ 14 €. Anniversaire et évènements. 

			[image: ]
[image: ] Lyon Fourvière, 3, place 
du 158e Régiment d’Infanterie, 
69005 Lyon - 04 78 36 31 75
www.france-aventures.com

			[image: ] Le Jardin des cinq sens

			en famille [image: ] 

			Situé au bord du lac Léman, le Jardin des Cinq Sens met le végétal au service des sens, de l’émotion et du rêve. Sentir le parfum d’une fleur, caresser des feuillages, croquer une feuille sucrée, fermer les yeux pour mieux écouter le chant d’un oiseau… Une véritable expérience sensorielle au cœur d’un jardin insolite inspiré des labyrinthes et classé Jardin remarquable.

			A 2 h de Lyon. Ouvert tlj jusqu’au 3 oct. Tarifs adultes 14 €, enfants (6-18 ans) 8 €, Pass Famille (2 adultes + 2 enfants) 31 €. 
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			[image: ] Rue du Lac, 74140 Yvoire
04 50 72 88 80 - www.jardin5sens.net

			[image: ] Grand Parc Miribel Jonage - L’atol’

			en famille [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Profiter des beaux jours, de la plage de sable fin et des grands espaces naturels qu’offre la base de loisirs de L’atol’. Les jeunes aventuriers profitent d’une multitude d’activités à la fois terrestres et nautiques (tennis, badminton, tyrolienne, voile, catamaran…) ainsi que la location de matériel (VTT, VTC, VAE, roller, canoë, barque, Stand Up Paddle…). A seulement 15 minutes de Lyon ce bel espace naturel protégé accueille les p’tits Lyonnais pour des moments de détente et ludique incroyables.

			Accès Rocade Est Sortie 5 ou Autoroute A42, suivre L’atol’. Ouvert de mars à nov., horaires et prog. sur Internet. 
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			[image: ] Chemin de la Bletta, 69 120 Vaulx-en-Velin - 04 78 80 56 20
www.grand-parc.fr

			[image: ] Le Jardin Ferroviaire

			en famille [image: ] 

			Laissez-vous transporter par la féerie de la nature ! Au cœur du jardin, de magnifiques trains miniatures circulent dans des scènes végétales pittoresques tels ces espaces symbolisant les montagnes de la région ou les collines du Facteur Cheval… Le plus ? Les enfants ont rendez-vous au Musikiosk pour des jeux musicaux.

			A 1 h 40 de Lyon. Ouvert tlj jusqu’au 6 nov., juillet et août 10 h-19h. Tarifs enfant 3-12 ans 8,20 €, puis 11,80 €. 
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			[image: ] 26, route de Lyon, 38 160 Chatte
04 76 38 54 55
www.jardin-ferroviaire.com

			[image: ] Les Hippodromes de Lyon

			en famille [image: ] 

			[image: ]

			A l’hippodrome les enfants sont à la fête grâce à de nombreuses animations au fil de l’année. Ils empruntent le minibus ultra vintage pour suivre les chevaux au plus près de la piste, découvrent l’univers grisant des jockeys et de leurs montures grâce à une visite des coulisses. Les petits cavaliers auront aussi l’occasion de réaliser leur rêve, un baptême de poneys, une bien belle façon de poursuivre cette expérience équestre. Enfin, un centre de loisirs est ouvert les week-ends à l’hippodrome de Parilly et les brunches du dimanche sont les rendez-vous ludiques incontournables des familles.

			Animations toute l’année, planning sur Internet. Courses de septembre à juin (fermé juillet-août). 
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[image: ] Hippodrome de Parilly,
 4-6, avenue Pierre Mendès France, 
69 500 Bron - 04 78 77 45 45
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[image: ] Hippodrome de Lyon Carré de Soie, 1, avenue de Böhlen, 69 120 Vaulx-en-Velin - 04 72 81 23 70
www.leshippodromesdelyon.fr

			[image: ] Mini World Lyon

			en famille [image: ] [image: ] 

			Des centaines de scènes de vie animées débordantes de détails et d’humour : villes, montagnes, campagnes, s’animent le jour, la nuit, rappelant curieusement la traditionnelle Fête des Lumière des p’tits Lyonnais. Les bons plans : la visite des coulisses, les courts métrages en 3D et l’expo L’odyssée Playmobil. Nouveau vingt mini dinosaures à retrouver dans les mondes miniatures animés.

			Ouverture et horaires sur Internet. 
Tarifs 4-17 ans 7 €, adulte 12 €, pass famille 39 € (2 adultes et 2 enfants). Parking gratuit.
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			[image: ] Carré de Soie, 3, av. de Bohlen, 69120 Vaulx-en-Velin
04 28 29 09 19
https://miniworldlyon.com

			[image: ] Parc des Combes

			dès 1 an 

			[image: ]

			Et hop embarquez à bord de Odysseus. Sensations fortes garanties ou pour les plus jeunes installez-vous dans La Ronde des Ecureuils et accrochez-vous ça va tourner. Dans un cadre naturel, le Parc des Combes offre aux enfants une journée inoubliable de détente. Une vingtaine d’attractions, presque toutes interactives, promettent un large panel de sensations. Découvrez la tyrolienne, le carrousel, le boomerang, l’alpine Coaster, le canad’R ou encore la fameuse luge d’été et installez-vous confortablement à bord d’une locomotive à vapeur. Que du fun  !

			Ouvert juillet/août ouvert tlj 11 h-18h de mars à novembre, jours fériés et week-end. Tarifs entrée libre au parc, seul l’accès aux attractions est payant. 

			[image: ]
[image: ] Rue des Pyrénées, 
71 200 Le Creusot - 03 85 55 26 23
www.parcdescombes.com

			[image: ] Vulcania

			en famille, dès 3 ans 

			[image: ]

			Volcan Sacré ©Jerome Chabanne

			Envie de découvrir la Terre, ses mystères et ses beautés ? Partez en exploration à Vulcania, au cœur des volcans d’Auvergne, et partagez des expériences aussi instructives qu’amusantes et spectaculaires. Parc unique en Europe sur le thème des volcans, des phénomènes naturels et de la Terre dans l’Espace, Vulcania mêle Émotions et Découvertes pour vous faire vivre une aventure exceptionnelle ! Cette année Vulcania fête ses 20 ans et son sept millionième visiteur depuis son ouverture. Profitez du programme anniversaire avec des animations spéciales tout au long de la saison (spectacles, nocturnes, évènements spéciaux…).

			A 1 h 30 de Lyon. Tarifs à partir de 26 € pour les adultes, 21 € pour les enfants (6-16 ans) et 6 € pour les bambins (3-5 ans). Clés en main billets et séjours voir sur Internet. 

			[image: ]

			[image: ] 2, route de Mazayes, 
63230 Saint-Ours-les-Roches
04 73 19 70 00 - www.vulcania.com

			[image: ] Le Vallon du Villaret

			en famille [image: ] 

			C’est unanime, ce drôle d’espace où la nature le dispute à l’artistique est un incontournable des visites en famille. A en croire certains, il aurait l’effet d’une cure de jeunesse sur les adultes et d’un jardin des sens pour les enfants. L’alchimie a pris entre les espaces de jeux, les aménagements botaniques et les expos d’art contemporain. Une escapade en Lozère s’impose cet été.

			A 2 h 50 de Lyon. Ouvert d’avril à novembre les week-end et tlj pendant les vacances Tarifs 13,50 € pour tous, -1m gratuit. 

			[image: ]

			[image: ] 48190 Bagnols-les-Bains
04 66 47 63 76 - www.levallon.fr

			 et aussi 	

			[image: ] Le Plateau d’Yzeron

			Des activités sur terre et dans les cimes

			[image: ] 69 510 Yzeron - 09 72 35 29 89
www.plateaudyzeron.com

			[image: ] VanciAventure

			Tyroliennes et parcours aventure +7 ans

			[image: ] 69140 Rillieux-la-Pape
06 58 93 48 76
www.vanciaventure.com

			[image: ] Wakoo Park

			Jeux et activités au parc

			[image: ] 69200 Vénissieux - 04 78 74 61 62 http://wakoopark.com 

			 parcs indoor 

			[image: ] Climb up Confluence Fun Climbing

			4-10 ans 

			[image: ]

			Au cœur de la Confluence, Climb Up développe son concept Fun Climbing pour les enfants dès 4 ans, une heure d’escalade ludique sur des voies aux prises très colorées. Les jeunes grimpeurs ont rendez-vous au parcours aventure en hauteur, aux ateliers aériens à plus de 8 m du sol et terminent par le fameux Power jump, un saut de 15 m, même pas peur ! A l’univers enfant, ils sautent, jouent dans la piscine à boules, les labyrinthes, tunnels… un incroyable espace de jeu. Que du fun  !

			Tarifs Fun Climbing 1 h, dès 4 ans, 14 €. Parcours Aventure en hauteur + Power Jump 1 h, dès 1 min 20 s, 14 €. Univers enfant illimité 4-10 ans, 8,50 €.

			[image: ]

			[image: ] 112, cours Charlemagne, 69 002 Lyon - 04 28 29 66 66 - https://lyon-confluence.climb-up.fr

			[image: ] Exalto

			dès 4 ans pour la partie trampoline [image: ] 

			[image: ]

			Exalto, c’est trois sites sur la métropole (Villeurbanne, Dardilly et Décines) et plus de 12 activités pensées et imaginées pour passer des moments exaltants entre copains ou en famille : trampoline park, laser game, parcours Ninja, bowling, Prison island,  AirWarrior… Se dépenser n’a jamais été aussi amusant ! Idéal pour organiser des anniversaires, formules clés en main avec activités plus goûter dans une salle privatisée (gâteau d’anniversaire avec bougies + boissons), cartons d’invitations, cadeau pour l’enfant fêté… rien à préparer, juste à profiter !

			Ouverture :voir calendrier sur Internet. Tarifs trampoline park 14 €, à partir de 9 € AirWarrior et parcours Ninja. 

			[image: ]

			[image: ] Aux Puces du Canal, 5, rue 
E. Pottier, 69100 Villeurbanne
04 28 29 53 83

[image: ]
[image: ] 41, chemin du Moulin Carron, 68 570 Dardilly - 04 28 29 03 80

[image: ]
[image: ] Entrée dédiée pour le bowling
3, ch. des Joncs, 69570 Dardilly
04 28 29 48 40

[image: ]
[image: ] 2, avenue Simone Veil, 
69 275 Décines - 04 28 29 23 90
www.exalto-park.com

			[image: ] King Aventure Dardilly

			0-12 ans [image: ] [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Et c’est parti pour un maximum de sensation et surtout le plaisir de rire, jouer et bouger entre copains ! Avec trois espaces conçus selon les âges, chacun y trouve son bonheur. Des jeux de mimes ou du chapeau pour les tout-petits, un espace de jeux ludo-éducatifs où les 3-5 ans deviennent des apprentis aventuriers. A partir de 4 ans, rendez-vous à la structure tubulaire où s’enchaînent toboggans géants, piscine à balle, parcours aventure et pont de singe, mini karts électriques, labyrinthe et un Laser Game enfants.

			Ouverture et horaires sur Internet. Tarifs 3 ans 8 €, +3 ans 11 €, adulte 1,50 €. Anniversaire 13,90 €/enfant. 

			[image: ]

			[image: ] 12, route du Perollier, 
69 570 Dardilly - 04 37 49 95 60
www.king-aventure.fr

			[image: ] Metropolis Bowling Laser

			dès 5 ans [image: ] 

			[image: ]

			Bienvenue dans le monde futuriste de Métropolis, un complexe de loisirs pour toute la famille. La lumière fluo, la musique, les fumigènes vous plongent dans un univers électrisant pour une partie de Laser Blade 100% d’adrénaline, un labyrinthe de folie et un équipement ultra performant. Tentez ensuite votre chance au Maze Master, un escape game révolutionnaire où vous aurez 30 minutes pour vous échapper. Vous avez de l’adresse, des réflexes, à vous de les tester au billard et jeux d’arcade. Et ne partez pas sans avoir partager en famille, entre amis un bowling, le jeu mythique du centre Métropolis avec ses pistes ultra modernes.

			Ouverture et horaires sur Internet. Tarifs laser Blade 8 ou 9 € la partie, bowling 7 ou 8 € la partie, Maze Master 12 €/joueur (à partir de 2 pers.). Anniversaire 3 formules au choix bowling et/ou laser-blade. 

			[image: ]

			[image: ] 332, av. du Général de Gaulle, 69500 Bron - 04 72 74 92 28
www.metropolis-lyon-bron.com

			[image: ] AviaSim

			dès 10 ans 

			Quel enfant n’a jamais rêvé de piloter un avion ? C’est aujourd’hui possible grâce à ce simulateur de vol. L’expérience est inoubliable et son sourire en dit long.

			Ouvert du mardi au samedi 10 h-19h, lundi 14 h-19h. Tarifs à partir de 99 €. 

			[image: ]

			[image: ] Pôle Pixel, 69100 Villeurbanne
04 78 96 36 19 - www.aviasim.com

			 et aussi 	

			[image: ] iFly Lyon

			Initiation à la chute libre indoor

			[image: ] 48, ancienne rte de Grenoble, 69 800 Saint-Priest - www.iflyfrance.com

			[image: ] Koezio

			Escape game, réalité virtuelle, énigmes…

			[image: ] 50, ancienne route de Grenoble, 69800 St-Priest - 04 28 29 15 15 https://koezio.co

			[image: ] Megazone

			Lazer games

			[image: ] 104, rue de Sèze, 69006 Lyon
04 72 74 26 86
[image: ] 58, rue Marietton, 69009 Lyon
04 82 91 39 23
www.megazonelyon.com
09 74 76 66 77 ou 06 18 58 43 08

			 virées futées 

			[image: ] Chasses au trésor en Ardèche Hermitage

			en famille, dès 4-6 ans 

			A vous les chasses aux trésors dans les cœurs de villes ou de villages en Ardèche Hermitage. Équipé d’un livret, suivez les instructions, résolvez les énigmes et faites de belles découvertes. Conquête gourmande, histoires de pirates ou de dragon, vivez une aventure unique avec au final une petite surprise.

			A 1 h 20 de Lyon. Une dizaine de parcours en autonomie à Tournon-sur-Rhône,Tain-l’Hermitage, St-Donat-sur-l’Herbasse, la Roche-de-Glun et Boucieu-le-Roi. Livrets gratuits dans les offices de tourisme locaux, en téléchargement sur Internet ou sur vos smartphones avec l’appli. Baludik. 

			Ardèche Hermitage tourisme,
4 offices de tourisme : 
[image: ] Tain l’Hermitage - 04 75 08 10 23
[image: ] Tournon/Rhône - 04 75 08 10 23
[image: ] St-Donat/l’Herbasse - 04 75 45 15 32
[image: ] Saint-Félicien - 04 75 06 06 12
www.ardeche-hermitage.com

			[image: ] Aventures Mômes

			en famille, 4-14 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Débranchez du quotidien et offrez-vous un moment privilégié en famille en choisissant une expérience Aventures Mômes en Saône-et-Loire, LA destination famille de référence ! Les sites touristiques du réseau Aventures Mômes se plient en quatre pour proposer à toute votre p’tite tribu de nouvelles aventures inoubliables. Laissez-vous surprendre par les richesses et les secrets du patrimoine, voyagez dans le temps, défoulez-vous dans les parcs de loisirs, randonnez avec un âne, fabriquez, jouez, remuez-vous les méninges !

			A 40 mn de Lyon, en Saône-et-Loire au Sud de la Bourgogne. Brochure Aventures Mômes 2022 sur Internet et dispo auprès des offices de tourisme locaux. 

			[image: ] www.route71.fr (menu : nos offres)

			[image: ] Château de Montélimar

			en famille, dès 3 ans 

			Ce palais médiéval témoigne de la puissance de la famille des Adhémar. Véritable joyau d’architecture romane méridionale, on y admire des fenêtres à arcades uniques au monde, et un panorama à 360° depuis le chemin de ronde. Les p’tits curieux sont invités à explorer ce château via des parcours de visite ponctués des jeux à expérimenter. Une découverte ludique de l’histoire du Moyen Âge imaginée et créée par des enfants et des professionnels drômois.

			A 1 h 45 de Lyon. Ouverture et horaires sur Internet. Tarifs visite 4 € à 5 €, gratuit -12 ans. Animations famille. 

			[image: ]

			[image: ] 24, rue du Château, 
26 200 Montélimar - 04 75 91 83 50
www.chateaux-ladrome.fr

			[image: ] Château de Suze-La-Rousse

			en famille, dès 6 ans 

			Visitez cet ouvrage militaire, dominant le vignoble des Côtes-du-Rhône, transformé en demeure aristocratique. Imprégnez-vous de ce lieu et de ce terroir à travers une visite historique et sensorielle. Profitez de son parc boisé aux essences méditerranéennes. Bons plans : espace jeu de paume avec jeu virtuel, jeu de piste familial.

			A 2 h de Lyon. Horaires et programmation animations sur Internet. Tarifs visite de 4 à 6 €, gratuit -12 ans. 

			[image: ]

			[image: ] Le village, 26 790 Suze-la-Rousse 04 75 91 83 50
www.chateaux-ladrome.fr

			[image: ] Entreprise et découverte

			en famille 

			Découvrir les savoir-faire, les hommes derrière les machines, comprendre comment ça marche, valoriser le made in France… les visites d’entreprise sont très tendance. Cette association vous invite à pousser la porte de près de 2000 entreprises ouvertes toute l’année. Mention spéciale pour les visites familiales.

			Classer par région, secteur, thème, date. 

			[image: ] www.entrepriseetdecouverte.fr

			[image: ] Les Gnolus
Ils n’ont pas fini de vous balader !

			en famille 

			[image: ]

			Les Gnolus, de drôles de créatures complètement déjantées, vous plongent au cœur d’une chasse aux trésors dans le département du Rhône. Votre mission ? Capturez ces Gnolus qui envahissent le territoire. Armés de votre smartphone transformé en détecteur de Gnolus, arpentez en famille les 31 parcours pour les débusquer. Capturez-les et renvoyez-les dans l’alambic qui les a vus naître. Au fil de ces balades, vous découvrirez de très beaux lieux.

			Dans le département du Rhône. Jeu en autonomie, toute l’année. 31 parcours dans différentes communes, 9 thématiques. Appli mobile 100 % gratuite. 

			[image: ] www.lesgnolus.fr

			[image: ] Fédération nationale ânes et randonnées - FNAR

			en famille, dès 3 ans [image: ] [image: ] [image: ] 

			Loin des exploits sportifs, la rando avec un âne imprime un rythme qui permet d’apprécier le paysage et d’aller à la rencontre des habitants. L’âne ouvre les portes et délie les langues. Foin de long discours, baladez-vous sur le site Internet de la fédération qui regroupe 60 âniers vous proposant des randos dans toutes les régions.

			Un âne pour trois à quatre personnes, sa charge est 30 à 40 kg environ. 

			[image: ] 06 95 26 29 96
www.ane-et-rando.com

			[image: ] Les Grottes de La Balme

			en famille, dès 4 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Les Grottes de La Balme

			Secrètement nichées dans une falaise calcaire, les Grottes de La Balme livrent un spectacle unique, en visite guidée ou en autonomie, adapté à toute la famille. Avec une température constante entre 12 et 15°C, le site naturel offre une exploration rafraîchissante en été, tempérée en automne et idéale les jours de pluie. Prolongez le plaisir de la découverte en empruntant le sentier de l’Espace Naturel Sensible des Coteaux de Saint-Roch : une belle promenade parmi les forêts et prairies (conseillée dès 6 ans).

			A 40 mn de Lyon, en Nord-Isère. Ouvertes d’avril à sept., les week-end. d’octobre et pendant les vacances zone A. Tarifs sur Internet. Visite libre (visite guidée sous conditions). Programme d’animations pour les enfants.

			[image: ]

			[image: ] Rue des Grottes, 38390 La Balme-les-Grottes - 04 74 96 95 00 info@grotteslabalme.com 
www.grotteslabalme.com

			[image: ] Gorges de l’Ardèche - Pont d’arc

			en famille [image: ] 

			Destination labellisée Famille plus, les Gorges de l’Ardèche/Pont d’Arc sont un terrain de jeu naturel pour de nombreuses activités à pied, à cheval, à VTT, en canoë, sous terre ou dans les airs sans oublier les balades dans les villages de caractère et la farniente sur la plage, une destination pour toute votre p’tite tribu.

			A 2 h de Lyon, entre Vallon-Pont-d’Arc et St-Martin-d’Ardèche. Guide famille à télécharger sur Internet. Piste cyclable Via Ardèche, 22 kms.

			[image: ] Destination Gorges de l’Ardèche/ Pont d’Arc, Office de tourisme secteur Vallée du Rhône, 04 75 54 54 20
[image: ] Office de Tourisme secteur Pont d’Arc  - 04 28 91 24 10
www.pontdarc-ardeche.fr

			[image: ] La Grotte de Choranche

			en famille 

			Au cœur du Vercors, venez découvrir l’univers féerique de la Grotte de Choranche. Durant la visite guidée, les galeries s’illuminent au rythme de vos pas. Observez aussi les protées, de curieuses créatures amphibiennes rescapées des dinosaures. Le spectacle son et lumière conclut en beauté cette mise en scène du monde souterrain.

			A 1 h 30 de Lyon. Ouverture et horaires sur Internet. 

			[image: ]

			[image: ] 2865, route des Grottes, 38 680 Choranche - 04 76 36 09 88
www.visites-nature-vercors.com

			[image: ] Maison de la Dent du Chat

			en famille, dès 3 ans [image: ] 

			Le félin malicieux vous guide à travers son territoire entre Rhône sauvage et montagnes douces. Dans sa maison, des jeux ponctuent le parcours. L’énigme de Pierrot le colporteur invite les détectives en herbe à chercher des indices dans l’expo permanente qui leur permettront d’entrer dans l’Ordre de la Dent du Chat.

			[image: ]

			A 1 h 20 de Lyon. Horaires et prog. animations estivales sur Internet. 
Entrée gratuite, kit énigme de Pierrot le colporteur 3 €. Nouveau : jeu de piste sur les traces du gâteau de Savoie dans Yenne, 10 €. Boutique.

			[image: ] Maison de la dent du Chat et 
office de tourisme, 1, ch. du Port, 73 170 Yenne - 04 79 36 71 54
www.dentduchat.com

			[image: ] Le Petit Train de la Mure

			en famille, dès 4 ans 

			En 2021, le Petit Train a repris du service après 11 ans d’arrêt. A bord de wagons réhabilités, vous admirerez de superbes panoramas : la Pierre Percée, le Mont-Aiguille, le Massif du Vercors et les Montagnes du Trièves au pied des Alpes et le lac du Monteynard. Bons plans en juillet-août : voyage nocturne le lundi et visite théâtralisée.

			A 2 h de Lyon. Horaires sur Internet. Parcours de 15 km. Tarifs suivant la saison : adulte 23,50 € à 25 €, 4-15 ans 18,50 € à 20 €, gratuit -4 ans, tarif famille. Prog. animations sur Internet. 

			[image: ]

			[image: ] Gare de la Mure, 
Route de Napoléon, 38 350 La Mure
www.lepetittraindelamure.com

			[image: ] Sentier randocroquis du bois de Sizay

			en famille, dès 6 ans 

			Le premier sentier randocroquis de France a été créé dans la Drôme dans une belle forêt vallonnée. Au fil de dix stations avec pupitres, vous apprenez à dessiner le paysage que vous avez sous les yeux. Allez, petits et grands, enfilez vos chaussures, glissez carnet et crayons dans votre sac à dos et rejoignez les randocroqueurs.

			A 1 h 20 de Lyon. Sentier de 2 km en accès libre. 

			[image: ]

			[image: ] Route de Bathernay, 26260 Saint-Donat-sur-l’Herbasse
04 75 45 15 32 (infos à l’office de tourisme) - www.ville-st-donat.fr/tourisme-patrimoine

			[image: ] La Via Fluvia

			en famille  [image: ] 

			Aménagée sur une ancienne voie de chemin de fer, l’itinéraire vélo, la Via Fluvia relie la Loire au Rhône, deux magnifiques fleuves qui jamais ne se croisent. Le temps d’une journée ou d’un week-end, offrez-vous en famille une immersion en pleine nature, accessible et sportive à la fois.

			De La voute-sur-Loire à Annonay. Voie sécurisée avec un faible dénivelé pour les cyclistes, randonneurs à pied, en rollers, personnes à mobilité réduite, famille avec poussette. 

			[image: ] 04 71 59 93 73 - www.viafluvia.fr

			[image: ] La ViaRhôna

			en famille [image: ] 

			La ViaRhôna vous mène des rives du lac Léman aux plages de la Méditerranée en suivant le Rhône. Une invitation à découvrir à son rythme le village de Chanaz la Petite Venise Savoyarde, les vignobles en terrasses des Côtes du Rhône, la Camargue Gardoise ou encore Sète posée entre l’étang de Thau et la mer.

			Voie verte de 815 km, dédiée aux déplacements doux (vélos, rollers, piétons, poucettes, personnes à mobilité réduite…). Itinéraires, idées de séjours sur Internet. 

			[image: ] www.viarhona.com

			 et aussi 	

			[image: ] Château des Allymes

			Un véritable château fort du Moyen Âge

			[image: ] 01500 Ambérieu-en-Bugey
04 74 38 06 07
http://allymes.net

			[image: ] Château de Grignan

			Un palais où plane l’esprit de la marquise de Sévigné

			[image: ] 26 230 Grignan - 04 75 91 83 50
www.chateaux-ladrome.fr
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			Grand Lyon 

			[image: ] GADAGNE / MHL / MAM

			en famille, dès 3 ans [image: ] [image: ]  [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Blandine Soulage

			Gadagne, magnifique ensemble Renaissance classé monument historique, abrite le musée d’histoire de Lyon (MHL) et le musée des arts de la marionnette (MAM). Le MHL donne des clés aux enfants pour comprendre l’histoire de Lyon avec ses deux expos permanentes : Les Pieds dans l’eau, qui explore la relation très forte unissant les Lyonnais au Rhône et à la Saône depuis 500 ans (dès 5 ans) et Qu’est-ce que tu fabriques ? Lyon industrielle et ouvrière (dès 12 ans). Le MAM dévoile son nouveau parcours permanent à La Virevolte, avec plus de 110 nouvelles marionnettes, décors et vidéos (dès 5 ans).

			Horaires à consulter sur Internet. Tarifs adulte 8 €, réduit 6 €, gratuit -18 ans. Ateliers, spectacles... Café et jardin.

			[image: ]

			[image: ] 1, place du Petit Collège, 
69 005 Lyon - 04 78 42 03 61
www.gadagne-lyon.fr

			[image: ] Musée d’art contemporain (macLYON)

			dès 6 ans [image: ] [image: ]  [image: ] [image: ] 

			Le macLYON présente l’art d’aujourd’hui via des expos temporaires, élaborées en relation directe avec les artistes ou à partir d’œuvres de sa collection. Doté d’un espace modulable adapté aux nouvelles formes d’expressions contemporaines, il se transforme pour chaque expo avec un nouveau parcours. Biennale de Lyon du 14 sept. au 31 déc. 2022.

			Ouvert en période d’expos, horaires à consulter sur Internet. Visite en famille, visite-atelier enfants. Tarifs adulte 8 €, gratuit -18 ans. 

			[image: ] Quai Charles de Gaulle, 
81, Cité internationale, 69006 Lyon
04 72 69 17 17 - www.mac-lyon.com

			[image: ] Lugdunum

			dès 4 ans [image: ] [image: ]  [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Michel Denancé

			Construits sur les pentes de Fourvière, le musée, le théâtre et l’odéon occupent les lieux mêmes de la fondation de Lugdunum en 43 avant J.-C. Presque invisible de l’extérieur, le musée se fond dans le paysage d’un site archéologique unique au cœur du secteur classé Patrimoine mondial de l’Unesco. Cet été Lugdunum fait son musée’stival avec de nombreuses activités sur le site des théâtres romains. En octobre découvrez tout l’univers des spectacles chez les Romains avec la nouvelle expo et le festival romain.

			Horaires et agenda sur Internet. Tarifs adulte 4 €, 7 € si expo, gratuit -18 ans et 1er dimanche du mois. Programme culturel toute l’année : visites guidées, ateliers enfants et adultes...

			[image: ]

			[image: ] 17, rue Cléberg, 69005 Lyon
04 72 38 49 30
http://lugdunum.grandlyon.com

			[image: ] La Maison des Canuts

			dès 8 ans  [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			La Maison des Canuts est un atelier avec des démonstrations sur métier à bras Jacquard du XIXe siècle, qui retrace l’histoire de la soierie lyonnaise. En partant du cocon de soie et jusqu’au tissu avec la démonstration de tissage, le guide vous explique les différentes étapes pour réaliser des tissus de soie d’exception. Vous découvrirez aussi comment les canuts ont contribué à façonner l’identité de la ville.

			Horaires et prog. sur Internet. Tarifs entrée adulte 2 €, étudiant, scolaire 1 €. Visite guidée adulte 9 €, étudiant, scolaire 5 €. Gratuit jusqu’à 11 ans. Billetterie en ligne. Balade des traboules. Visite famille. Ateliers enfants pendant les vacances. Retrouvez Philéone, la boutique de la Maison des Canuts sur www.phileone.fr
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			[image: ] 10, rue d’Ivry, 69004 Lyon 
04 78 28 62 04
www.maisondescanuts.com

			[image: ] Musée Cinéma et Miniature

			dès 5 ans [image: ] [image: ] 

			Partez à la découverte de décors grandeur nature puis laissez-vous emporter par la magie du cinéma via les techniques d’effets spéciaux utilisées lors des tournages. Ne manquez pas la baguette d’Harry Potter, les Nikes de Retour vers le Futur et le parapluie de Mary Poppins puis saluez son Altesse la Reine Alien. Le musée n’expose que des pièces authentiques ! Terminez en flânant dans le monde de rêves et d’émotions de la collection miniature.

			Horaires sur Internet. Tarifs adulte 12,50 €, 5-15 ans 9,50 €. 

			[image: ]

			[image: ] 60, rue Saint-Jean, 69005 Lyon
04 72 00 24 77
www.museeminiatureetcinema.fr

			[image: ] Musée de l’automobile Henri Malartre

			dès 4 ans [image: ] [image: ]  

			[image: ]

			De la naissance de la voiture aux modèles emblématiques du 20e siècle (Ford T, Renault Alpine, Papamobile…), traversez l’histoire de l’automobile en visitant le musée Henri Malartre. Vous pourrez déambuler dans le château du 12e siècle, les deux halls d’expos et le parc de 3 ha. Le musée met aussi d’autres moyens de transport à l’honneur comme les motos, les cycles et les premiers transports en commun.

			Ouvert du mer. au dim. 10 h 30-18h. Tarifs adulte 6 €, réduit 4 €, gratuit -18 ans. Ça roule au Musée ! montez à bord de voitures de collection (mercredi, petites vacances et 1er sam. du mois, mars à octobre, sur résa). Les après-midi Lud’auto : viens jouer avec un médiateur pour découvrir les véhicules emblématiques des collections (4-12 ans). Programme sur Internet. Coin pique-nique. Facebook. Instagram.
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			[image: ] 645, rue du Musée, 69 270 Rochetaillée-sur-Saône - 04 78 22 18 80
www.musee-malartre.com

			[image: ] Musée de l’Imprimerie et de la Communication graphique

			dès 5 ans [image: ]  [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© S. Lowicki/MICG

			De Gutenberg au numérique, venez découvrir les collections du musée de l’Imprimerie et de la Communication graphique. Voyagez dans le temps à travers les imprimés, les affiches, les journaux et les machines. Amusez-vous en famille : des jeux, des livrets, des visites et des ateliers sont proposés toute l’année pour explorer ces thématiques de manière ludique. Des expos temporaires vous emmènent au cœur du monde graphique : Bijou Bijoux sera présenté cet automne-hiver puis, au printemps 2023, venez vivre une immersion autour des couleurs RVB - Rouge Vert Bleu.

			Horaires sur Internet. Tarifs    adulte 6 €/8 € selon période, gratuit -18 ans. Billetterie et résa en ligne. 
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			[image: ] 13, rue de la Poulaillerie, 
69002 Lyon - 04 78 37 65 98
www.imprimerie.lyon.fr

			[image: ] Musée des Beaux-Arts

			dès 6 ans [image: ] [image: ]  [image: ] [image: ] 

			Les collections d’antiquités, de peintures, sculptures, objets d’art, monnaies et médailles et œuvres graphiques offrent un parcours exceptionnel à travers 5000 ans d’art et d’histoire, avec pour la peinture les chefs-d’œuvre de Véronèse, Rubens, Rembrandt, Poussin, Renoir, Monet, Gauguin, Chagall, Matisse et Picasso. Expo Poussin et l’amour de nov. 2022 à mars 2023.

			Horaires sur Internet. Tarifs adulte 8 €, expo 12 €, gratuit -18 ans. Billetterie en ligne. Ateliers enfants, visites en famille, livrets jeu, podcast et audioguides.
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			[image: ] Palais Saint-Pierre, 
20, place des Terreaux, 69001 Lyon
04 72 10 17 40 - www.mba-lyon.fr

			[image: ] Musée des Confluences

			dès 2 ans [image: ] [image: ]  [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Ronde des animaux

			Ce musée raconte l’histoire de l’Homme et du vivant. Lieu d’émerveillement pour petits et grands, il propose un voyage à la rencontre de curiosités infinies. Jusqu’en mars 2023, l’expo Magique explore la diversité des pratiques magiques. Dès oct. 2022, Nous, les fleuves invite à suivre les courants des fleuves, depuis la goutte d’eau jusqu’à la mer. Le musée se découvre aussi hors les murs avec les Cabanes à histoires, un dispositif sonore, et l’atelier SOS Xtinction, une aventure immersive pour sensibiliser les 9-13 ans à la biodiversité.

			

			Horaires sur Internet. Tarifs adulte 9 €, gratuit -18 ans. Ateliers +3 ans et ateliers en famille/résa. Prog. culturelle.
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			[image: ] 86, quai Perrache, 69002 Lyon
04 28 38 12 12
www.museedesconfluences.fr

			[image: ] Musée Lumière

			dès 7 ans [image: ]  [image: ] [image: ]  

			[image: ]

			cinématographe © Marie Perrin

			En 1895, les frères Lumière inventent le Cinématographe. Ils rendent possible cette expérience collective : voir un film sur grand écran pour partager rires, larmes et émotions ! Dans l’élégante villa familiale, le musée Lumière retrace l’histoire de Louis et Auguste comme artistes, ingénieurs et chercheurs. Le rez-de-chaussée propose un voyage des prémisses de l’image en mouvement, avec les grandes étapes du pré-cinéma, au Cinématographe et aux premiers films Lumière. D’autres grandes inventions des frères Lumière sont aussi à découvrir. L’étage présente l’histoire de la famille Lumière.

			Horaires et prog. d’animations sur Internet. Tarifs adulte 8 €, -18 ans 7 €, gratuit -7 ans. Audioguide pour enfants.
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			[image: ] 25, rue du Premier Film, 69008 Lyon - 04 78 78 1895
www.institut-lumiere.org

			[image: ] Musée urbain Tony Garnier

			dès 7 ans [image: ] 

			Découvrez l’œuvre de Tony Garnier, architecte et urbaniste d’avant-garde, à travers un parcours à ciel ouvert composé de vingt-cinq murs peints sur les pignons des immeubles du quartier des États-Unis. Un appartement témoin des années 30 et un espace musée complètent la visite. Vous aimez l’aventure ? Alors, menez l’enquête avec le roadbook Des vertes et des pas mures (dès 12 ans). Expo Les Jours heureux jusqu’au 18 décembre 2022.

			Espace accueil ouvert du mardi au samedi + dimanche en période d’expo, horaires sur Internet. Parcours des murs peints en accès libre. Tarifs visite appartement des années 30 avec un médiateur, du mardi au dim. à 16 h 30, 5 €. 
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			[image: ] Accueil 4, rue des Serpollières, 69 008 Lyon - 04 78 75 16 75
www.museeurbaintonygarnier.com

			[image: ] Musée des sapeurs-pompiers Lyon-Rhône

			dès 3 ans  [image: ] [image: ]  [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Eilean & Jules Photographie

			D’où vient le mot pompier ? Pourquoi la couleur rouge ? Le musée propose aux p’tits curieux une immersion chez les sapeurs-pompiers : de quoi écouter les appels, s’entraîner au massage cardiaque et même grimper dans un véhicule d’intervention ! En visite libre, avec le livret jeu ou lors d’un après-midi anniversaire, les petits et les grands apprendront tout sur l’histoire, les tenues et le matériel des pompiers.

			Horaires sur Internet. Tarifs adulte 7 €, gratuit -18 ans. Livret jeux pour les familles. Activités pour les 3-12 ans : spectacles de marionnettes, ateliers créatifs, apprentissage des gestes de premier secours. 
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			[image: ] 358, avenue de Champagne, 69 009 Lyon - 04 72 17 54 54
www.museepompiers.com

			[image: ] Le Rize

			dès le plus jeune âge  [image: ]  [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Depuis 14 ans, Le Rize explore et raconte l’histoire et le territoire de Villeurbanne, en proposant des rendez-vous toujours gratuits, pour tous les âges et tous les goûts : ateliers créatifs, lectures, jeux, spectacles, cinéma, expos, explorations… Jusqu’à fin septembre, dans le cadre de Villeurbanne, capitale française de la culture, expo Villeurbanne à hauteur d’enfant consacrée à la place de l’enfance dans la ville. La saison prochaine, l’histoire industrielle de la ville sera explorée avec une expo consacrée à l’histoire du textile à Villeurbanne ; une programmation riche avec spectacles, ateliers enfants et visites familles.

			Horaires sur Internet. Tarifs entrée libre et activités gratuites. Facebook.
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			[image: ] 23-25, rue Valentin Haüy, 
69 100 Villeurbanne - 04 37 57 17 17
http://lerize.villeurbanne.fr

			[image: ] Soierie vivante

			dès 7 ans [image: ]  [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Poussez la porte des anciens ateliers de tissage sauvegardés par l’association Soierie Vivante. Regardez les métiers à tisser actionnés devant vous et découvrez la vie quotidienne des Canuts. Le tissage n’aura plus de secret pour vous. Soierie Vivante propose aussi des séances de tissage pour les enfants sur de petits métiers à tisser. Chacun repart avec sa création tissée et des souvenirs plein la tête.

			Horaires sur Internet. Tarifs 1 atelier  adulte 7 €, enfant/étudiant 5 €, réduction pour 2 ateliers, gratuit -6 ans. 
Samedi des p’tits Filous, 4-6 ans, 1er du mois 5 €. Séance de tissage 7-12 ans 15 €. Anniversaire à l’atelier. Boutique.
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			[image: ] Atelier municipal de 
passementerie, 21, rue Richan, 
69 004 Lyon - 04 78 27 17 13
www.soierie-vivante.asso.fr

			 et aussi 	

			[image: ] Centre d’histoire de la Résistance et de la Déportation - CHRD

			[image: ] 14, av. Berthelot, 69007 Lyon
04 78 72 23 11 - www.chrd.lyon.fr

			 plus loin ! 

			[image: ] Cité du design

			dès 5 ans [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Fabrice Roure

			La Cité du design sensibilise tous les publics aux différentes expressions du design notamment par le biais d’expos, proposées avec des visites guidées et des ateliers pour les enfants. Depuis juin 2021, la Cité du design a ouvert un nouvel espace : La Cabane du design, un lieu convivial et ludique, ouvert en permanence, pour vivre le design en famille !

			A 1 h de Lyon. Ouverte en période d’expos, horaires et dates d’ouverture sur Internet. Tarifs adulte 6 €, gratuit -12 ans et 1er dimanche du mois. Atelier et visite guidée en famille (6-11 ans). La Cabane du design, à partir de 5 ans, entrée gratuite.
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			[image: ] 3, rue Javelin Pagnon, 42 000 Saint-Étienne - 04 77 49 74 70
www.citedudesign.com

			[image: ] Couriot - Musée de la Mine

			dès 4 ans [image: ]  [image: ] 

			[image: ]

			Ville de Saint-Etienne © Charlotte Piérot

			Implanté sur l’un des plus grands sites miniers du bassin de la Loire, le Puits Couriot, classé monument historique, vous invite à découvrir l’histoire et les savoir-faire de l’activité à l’origine du développement de la grande industrie stéphanoise. La visite vous emmène sur les pas des mineurs (grand lavabo, lampisterie, salle de la machine d’extraction), et après une descente en ascenseur, dans l’univers du fond, via une galerie souterraine reconstituée. Profitez des jeux pour enfants et des grandes pelouses du parc en contemplant le chevalement et ses crassiers.

			A 1 h de Lyon. Ouvert tlj sauf lundi 10 h-18h (sous réserve de modifications). Fermé 01/01, 01/05, 14/07, 15/08, 1/11 et 25/12. Tarifs visite guidée adulte avec galerie 8,50 €, gratuit -25 ans et 1er dimanche du mois. Ateliers pour les enfants. Agenda des événements sur Internet..
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			[image: ] 3, bd Ml Franchet d’Esperey, 42 000 St-Étienne - 04 77 43 83 23
www.musee-mine.saint-etienne.fr

			[image: ] Le Grand Séchoir

			dès 6 ans [image: ] [image: ]  [image: ] 

			[image: ]

			© Ch. Huret

			Au cœur de paysages remarquables bordés par les montagnes du Vercors et la vallée de l’Isère, la visite du Grand Séchoir s’impose pour découvrir tous les secrets d’un fruit hors du commun : la noix de Grenoble. Une muséographie surprenante et ludique pensée pour toute la famille propose une découverte complète de ce fruit succulent. Au cœur du musée, une cabane à histoires invite petits et grands à un fantastique voyage littéraire à l’intérieur d’une noix.

			A 1 h 15 de Lyon. Horaires à consulter sur Internet. Tarifs adulte 4,50 €, réduit 3,50 €, gratuit -10 ans. Livret d’explorateur pour découvrir le musée en jouant. Parc et boutique.
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			[image: ] Maison du pays de la noix, 705, route de Grenoble, 38470 Vinay
04 76 36 36 10 - www.legrandsechoir.fr

			[image: ] Domaine de Vizille - Musée de la Révolution française

			dès le plus jeune âge  [image: ] [image: ] [image: ] 

			Le Domaine de Vizille est une invitation au voyage entre nature et culture. Il comprend un parc paysager labellisé Jardin remarquable et un parc champêtre et sa réserve animalière. Le château du XVIIe siècle abrite le musée de la Révolution française, qui rassemble une collection de peintures, sculptures et miniatures qui évoquent cette période charnière de l’histoire de France.

			A 1 h 30 de Lyon. Horaires sur Internet. Entrées parc et musée gratuites. 
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			[image: ] Place du Château, 38220 Vizille 
04 76 68 07 35 - http://musees.isere.fr

			[image: ] Grand Site de France 
Solutré Pouilly Vergisson

			en famille, dès 5 ans 

			[image: ]

			Situé au pied de la mythique Roche de Solutré, un site de chasse fréquenté depuis plus de 50 000 ans par des hommes venus chasser, dépecer et boucaner des milliers de chevaux et de rennes, le musée de Préhistoire présente les collections d’un des plus riches gisements préhistoriques d’Europe. Expo Paléo-bulles du 8 juillet 2022 au 3 janvier 2023, une immersion dans l’œuvre d’auteurs contemporains de bandes dessinées inspirés par la Préhistoire.

			A 1 h de Lyon en Bourgogne du Sud.
Horaires et programme d’animation sur Internet. Tarifs musée adulte 5 €, gratuit -18 ans et 1er dimanche du mois. Ascension de la roche de Solutré en accès libre. Jardin archéologique et botanique. Boutique.
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			[image: ] Chemin de la Roche, 71 960 
Solutré-Pouilly - 03 85 35 82 81
www.rochedesolutre.com

			[image: ] Musée Archéologique du lac de Paladru (MALP)

			en famille, dès 7 ans AG 

			Léger clapotis des eaux et bruits de la forêt vous accueillent dans ce nouveau musée adossé au Lac de Paladru, qui a ouvert ses portes début juin. Dédié aux vestiges archéologiques engloutis sous les eaux du lac depuis près de 5000 ans, il offre un éclairage exceptionnel sur la vie des hommes de ces rivages à deux époques, le Néolithique et l’an Mil. 

			A 1 h 15 de Lyon. Horaires à consulter sur Internet. Tarifs adulte 5 €, gratuit -10 ans et 1er dimanche du mois. 
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			[image: ] 51, rue du Musée, 38 850 Villages du Lac de Paladru - 04 56 26 16 16 www.malp.fr

			[image: ] Maison d’Izieu

			en famille, dès 8 ans [image: ]  [image: ] 

			[image: ]

			Maison d’Izieu © Y.Perrin

			De mai 1943 à avril 1944, cette maison a accueilli plus d’une centaine d’enfants juifs afin d’être soustraits aux persécutions antisémites. Le 6 avril 1944, les 44 enfants et les sept éducateurs sont raflés et déportés sur ordre de Klaus Barbie. Un lieu de vie devenu lieu de mémoire nationale, la maison et son musée permettent de découvrir l’histoire, la justice et la mémoire aujourd’hui. Un court-métrage d’animation conçu à partir des dessins des enfants est à découvrir.

			A 1 h 15 de Lyon. Ouvert tlj du 15 février au 15 novembre horaires sur Internet. Tarifs ensemble du site avec visite accompagnée de la maison (sur résa.) 12 €, réduit 10 €. Expos 9 €, réduit 7 €, gratuit -10 ans. Atelier-visite pour les 8-13 ans mercredi zone A. 
Librairie. Facebook.
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			[image: ] Mémorial des enfants juifs exterminés, 70, route de Lambraz, 01300 Izieu - 04 79 87 21 05
www.memorializieu.eu

			[image: ] Monastère royal de Brou

			dès 4 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© MRB Elora Court

			Le monastère royal de Brou est né de l’amour d’une femme, Marguerite d’Autriche, pour son défunt époux, Philibert le Beau. Le monument contient des trésors qui traversent le temps : une église richement décorée et ornée de trois tombeaux, trois cloîtres garnis de galeries hautes et basses, un grand musée des beaux-arts ainsi que des jardins. Livret jeu, visites ludiques en famille et ateliers pour enfants, vous ouvrent les secrets de ce joyau architectural.

			A 1 h de Lyon. Horaires et programme animations à consulter sur Internet. Tarifs adulte 9,50 €, gratuit - 26 ans. Livret jeu 6-8 ans 2 €. Visites ludiques en famille (4-6 ans et 6-8 ans), ateliers, stages... 
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			[image: ] 63, boulevard de Brou, 01000 Bourg-en-Bresse - 04 74 22 83 83
www.monastere-de-brou.fr

			[image: ] Musée Anne-de-Beaujeu Maison Mantin et Château des ducs de Bourbon

			dès 4 ans [image: ]  

			[image: ]

			© Alba photographie

			La Maison Mantin s’est réveillée après un siècle de sommeil. Découvrez la vie d’un bourgeois influent du 19e siècle. Parcourez également le Musée Anne-de-Beaujeu (MAB) avec ses expos permanentes et temporaires. Qualifié de Petit Louvre en région, les plus grands musées d’Europe lui prêtent régulièrement des œuvres. Sur le même site, découvrez les vestiges du Château des Ducs de Bourbon ayant servi de prison jusqu’en 1983.

			A 2 h 30 de Lyon. Horaires sur Internet. Tarifs adulte 5 €, réduit 3 €, gratuit jusqu’à 17 ans. Visite commentée pour la maison et le château. Visite famille et ateliers. Facebook.
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			[image: ] Place du Colonel Laussedat, 03000 Moulins - 04 70 20 48 47
https://musees.allier.fr

			[image: ] Musée d’Art et d’Industrie

			dès 4 ans [image: ] [image: ]  [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Ville de Saint-Etienne © Charlotte Piérot

			Ce musée aux racines du design offre un regard contemporain et interactif sur les industries d’art et de design du quotidien. Il présente trois collections d’armes, de cycles et de rubans d’envergure nationale et internationale. Elles sont le lien incontournable entre passé, présent et futur de la région stéphanoise. Des expos et des ateliers rythment la vie de ce musée. Ne ratez pas le parc et son jardin tinctorial, véritable poumon vert en centre-ville.

			A 1 h de Lyon. Ouvert tlj sauf lundi 10 h-18h (sous réserve de modifications). Fermé 01/01, 01/05, 14/07, 15/08, 1/11 et 25/12. Tarifs visite libre adulte 6,50 €, gratuit -25 ans et 1er dimanche du mois. Visites guidées des collections et des expos. Ateliers mercredi et dimanche (sauf 1er du mois) et pendant les vacances. Agenda des événements sur Internet.
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			[image: ] 2, place Louis Comte, 42 000 Saint-Étienne - 04 77 49 73 00
www.mai.saint-etienne.fr

			[image: ] Musée d’art moderne et contemporain de Saint-Etienne Métropole

			dès 6 ans  [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Fabrice Roure

			Découvrez l’un des plus grands musées d’art moderne et contemporain en France. Visitez en famille la collection et les expos temporaires, entre design, peinture, sculpture et dessin contemporain. De nombreuses activités sont proposées afin de sensibiliser les enfants à l’art et les inviter à la rencontre des œuvres et des artistes. Cet été, le musée présente la première expo dans un musée en France de l’artiste photographe allemand Thomas Ruff.

			A 1 h 10 de Lyon. Horaires sur Internet. Tarifs adulte 6,50 €, gratuit - 25 ans et 1er dimanche du mois. Appli mobile, livret-jeux, visites famille (tlj à 16 h pendant les vacances), ateliers. Librairie.
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			[image: ] Rue Fernand Léger, 42 270 Saint-Priest-en-Jarez - 04 77 79 52 52
www.mamc-st-etienne.fr

			[image: ] Musée de l’illustration jeunesse (MIJ)

			dès 4 ans [image: ] 

			[image: ]

			© Jérôme Mondière

			Ce musée est l’une des rares structures culturelles en Europe entièrement dédiées à l’illustration jeunesse. Il organise plusieurs expositions par an. Jusqu’au 28 août 2022, découvrez l’univers de Mario Ramos, le plus beau, le plus fort, le plus malin, le célèbre auteur et illustrateur de l’École des Loisirs. Tout au long du parcours, des jeux attendent les enfants. Une programmation culturelle est proposée toute l’année avec des spectacles, ateliers, visites guidées.

			A 2 h 30 de Lyon. Horaires sur Internet. Tarifs adulte 5 €, réduit 3 €, gratuit jusqu’à 17 ans. Facebook.
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			[image: ] 26, rue Voltaire, 03000 Moulins 04 70 35 72 58
https://musees.allier.fr

			[image: ] Musée du jouet

			de 1 à 101 ans [image: ] [image: ]  [image: ] [image: ] [image: ] 

			Au Pays de l’Enfant, dans le Haut-Jura, une expérience unique vous attend. Sur le site où s’est développée l’industrie française du jouet, venez découvrir une collection de plus de 2000 jeux et jouets de tous pays et toutes époques.

			A 1 h 30 de Lyon. Horaires et programme d’animations à consulter sur Internet. Tarifs visite adulte 9 €, 6-15 ans 7 €, gratuit -6 ans, tarif famille. Visite-atelier. Parcours enfants, livret-jeux. Boutique.
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			[image: ] 5, rue du Murgin, 39 260 Moirans en-Montagne - 03 84 42 38 64
www.musee-du-jouet.com

			[image: ] Musée gallo-romain 
de St-Romain-en-Gal-Vienne et 
son site archéologique

			dès 5 ans [image: ] [image: ] [image: ] [image: ] 

			Venez partager, en famille ou entre amis, des temps suspendus et insolites dans un espace naturel et patrimonial aux portes de Lyon ! Entre Méditerranée et Bourgogne sur la rive droite du Rhône, le musée et le site archéologique à Saint-Romain-en-Gal dévoilent plus de 2000 ans d’histoire antique. Sur sept hectares, ce vaste ensemble géré par le Département du Rhône transporte les visiteurs dans une des plus riches cités de la Gaule romaine des Ier et IVe siècles après J. -C. Au sein d’une architecture résolument contemporaine le musée bénéfice d’un atelier de restauration de mosaïques reconnu sur la scène internationale et présente des peintures murales, des objets témoignant de la vie matérielle et des activités des habitants et une dizaine de maquettes. Expo en cours  : Expéditions en Égypte. Des carrières d’Hatnoub aux grandes pyramides jusqu’au 6 novembre.

			A 30 mn de Lyon. Horaires et dates d’ouverture sur Internet. Tarifs musée et site 6 €, gratuit -18 ans et 1er dimanche du mois. Visites et ateliers enfant (7-12 ans). Stages enfants pendant les vacances. Programmation culturelle.
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			[image: ] Route départementale 502, 69560 Saint-Romain-en-Gal
04 74 53 74 01
http://musee-site.rhone.fr

			[image: ] Musée municipal Paul Dini

			dès 3 ans [image: ] [image: ] 
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			© Nicolas Franchot

			Ce musée présente un panorama de la création artistique de la région Auvergne-Rhône-Alpes, des années 1800 à nos jours. Pour une découverte en famille des deux espaces d’expos (Grenette et Cornil), petits et grands retrouvent des jeux pour s’amuser face aux œuvres : des cubes famille avec manipulations dans le parcours permanent (dès 3 ans), un jeu spécifique à chaque expo temporaire et des cartes-ateliers à emporter à la maison pour prolonger votre expérience. Une façon originale de sillonner le musée à votre rythme, avant de revenir pour une visite contée, un atelier plastique…

			A 30 mn de Lyon. Horaires à consulter sur Internet. Tarifs adulte 6 €, réduit 4 €, gratuit -18 ans. 
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			[image: ] 2, place Faubert, 69 400 Villefranche sur-Saône - 04 74 68 33 70
www.musee-paul-dini.com

			 et aussi 	

			[image: ] Musée de Grenoble

			Un ensemble unique de collections d’art ancien, moderne et contemporain.

			[image: ] 5, place Lavalette, 38 000 
Grenoble - 04 76 63 44 44
www.museedegrenoble.fr

			[image: ] Site Le Corbusier de Firminy

			Premier site Le Corbusier en Europe

			[image: ] Accueil Maison de la Culture, Boulevard périphérique du stade, 42700 Firminy - 04 77 61 08 72
www.sitelecorbusier.com

			[image: ] L’Espace des mondes polaires

			Immersion dans les mondes polaires

			[image: ] 146, rue de la Croix de la Teppe, 39220 Prémanon - 03 39 50 80 20
www.espacedesmondespolaires.org

			[image: ] La Maison du Comté

			Le nouveau lieu incontournable des mordus du Comté

			[image: ] 10, route de Lons Le Saunier, 39800 Poligny - 03 84 37 78 40
www.maison-du-comte.com

		

	
		
			À chacun son spectacle
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			cinéma 

			[image: ] Cinéma Le Zola

			Ciné doudou dès 2 ans, 
séances avec animations 4-14 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Parce que rien ne pourra jamais remplacer les premières émotions sur grand écran, le Cinéma le Zola prend soin de ses p’tits spectateurs. Sont au programme très régulièrement : des séances Ciné doudou mon premier cinéma, des ateliers Do It Yourself et des Supers goûters à partager en famille. Le Zola participe aux festivals Toiles des Mômes et Tous en Salle !

			Ciné doudou, 1 dimanche/mois 10 h 30, séances ludiques et créatives 1 mercredi/mois 14 h, Super goûter 1er samedi des vacances 14 h. Tarifs Ciné doudou 4 €, - 14 ans 4,70 €, plein tarif 7 €. 

			[image: ]

			[image: ] 117, cours Émile Zola, 
69 100 Villeurbanne - 04 78 93 42 65 
www.lezola.com

			[image: ] Cinéma Comœdia

			Ciné-goûter / atelier, 
philo ou rencontre 2-12 ans [image: ] [image: ] 

			Ce cinéma art et essai transmet sa passion du 7e art aux plus jeunes. Le Comœdia des enfants, la programmation des cinéphiles en herbe, se décline selon les films en ciné-goûter atelier (2-8 ans), ciné-goûter philo (6-12 ans) et ciné-goûter rencontre (8-12 ans), et des avant-premières. Participe aux festivals Tous en salle, Télérama enfants et Toiles des Mômes.

			Ciné-goûter/atelier/rencontre 1 mer./2 à 14 h. Tarifs enfant 4,50 € + atelier 3,50 € (sur résa. avec un parent), adulte 7 €. 

			[image: ]

			[image: ] 13, avenue Berthelot, 
69 007 Lyon - 04 26 99 45 00
www.cinema-comoedia.com

			[image: ] Ciné Mourguet

			Ciné Mômes 3-5 ans
Ciné Marmots 6-10 ans [image: ] 

			[image: ]

			Débats, ateliers, rendez-vous mensuels : au Ciné Mourguet, le jeune public est pris au sérieux. Les bambins sont initiés au cinéma art et essai dès leur plus jeune âge avec le cycle Ciné Mômes. Une fois grands, ils continuent l’aventure avec le Cycle Ciné Marmots. Participe aux festivals jeune public Tous en salle, Toiles des Mômes et Télérama enfants.

			Ciné Mômes 1 mercredi/mois 15 h, 1 dimanche/mois 10 h 30, 3,50 € pour tous + 2,50 € atelier ludique mercredi. Ciné Marmots des rendez-vous ponctuels toute l’année et pendant les vacances. 

			[image: ]

			[image: ] 15, rue Deshay, 69 110 
Ste-Foy-lès-Lyon - 04 78 59 01 46
www.cinemourguet.com

			[image: ] Ciné-ma différence

			en famille [image: ] 

			En partenariat avec l’ADAPEI 69 et le cinéma les Alizés, le réseau Ciné-ma différence propose des séances de cinéma conviviales accessibles à tous : personnes en situation de handicap et personnes

			non-handicapées. Une équipe de bénévoles assure à chacun un accueil privilégié. Une expérience de cinéma vivante, où l’on se rencontre sans la crainte du regard des autres. Un goûter est offert pour prolonger ce moment de partage.

			1 séance/mois. Tarifs -16 ans 4,50 €, plein tarif 5,20 €. Lumière baissée progressivement, son modéré, pas de pub.

			[image: ]

			[image: ] Cinéma Les Alizés
69 500 Bron - 04 78 41 05 55 
www.cinemadifference.com
www.cinemalesalizes.com

			[image: ] Lumière Fourmi

			P’tites Fourmiz 3-12 ans [image: ] 

			[image: ]

			Les familles adorent ce petit cinéma de quartier accueillant et chaleureux. Confortablement installés dans les fauteuils bleus estampillés d’une jolie fourmi, petits et grands peuvent découvrir une myriade de films, accompagnés par une animatrice. Les Ciné-goûters des P’tites Fourmiz proposent après la projection un atelier créatif ou ludique et un goûter en cadeau.

			P’tites Fourmiz et son ciné-goûter vers 15 h. Tarifs P’tites Fourmiz -14 ans 4 €, accompagnateur 6,90 €, films moins d’1 h 4 € pour tous. Films jeune public chaque semaine. Inscription newsletter billetterie.fourmi@
cinemas-lumiere.com.
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			[image: ] 68, rue Pierre Corneille, 
69 003 Lyon - 04 78 05 38 40
www.cinemas-lumiere.com

			[image: ] Institut Lumière

			2 Cinématokid : tout-petits (dès 2 ans) et 5-15 ans [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Hangar © Institut Lumière - JL Mège

			Les séances CinématoKid mettent en lumière des classiques du cinéma et des films d’animation en VF. Une présentation du film, un goûter sont proposés aux kids. Le dimanche matin, les séances pour les tout-petits sont suivies d’un bar à fruits.

			Cinématokid mercredi 14h30 et pendant les vacances, dimanche 10 h 30 pour les tout-petits. Tarifs 4 € pour tous. Ciné-concert en famille dimanche 14 h 30.
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			[image: ] 25, rue du Premier Film, 
69008 Lyon - 04 78 78 1895
www.institut-lumiere.org

			 marionnettes 

			[image: ] Guignol un gone de Lyon - Cie Daniel Streble

			en famille [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Vincent Mini

			Depuis 1929, les Streble font vivre notre Guignol Lyonnais. Marius-L sculpte 95 têtes pour son fils Marius Streble, nom gravé sur le monument L. Mourguet, qui agrandira la collection en rachetant 182 têtes venant du Théâtre du passage de l’Argue. Daniel, son fils, directeur du Théâtre Guignol à la Croix-Rousse depuis 1993 et son épouse en rachètent 83. Son Guignol garde sa verve et son parler lyonnais et interpelle les enfants par leur prénom. Cinq créations tout public par an. Guignol joue aussi pour les adultes, sa vocation première.

			Horaires sur Internet. Résa obligatoire. Visite des coulisses. Collection 360 marionnettes (de 90 à 230 ans), 200 décors et 850 manuscrits (1867 à 2022).
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			[image: ] Salle la Ficelle, 
65, bd des Canuts, 69004 Lyon
04 72 32 11 55 ou 06 07 51 19 30 
www.guignol-un-gone-de-lyon.com

			[image: ] Théâtre Le Guignol de Lyon

			dès 3 ans [image: ] 

			[image: ]

			Cette saison, la compagnie M. A. propose trois spectacles à voir en famille : L’anniversaire de Madelon, Y’a-t-il un Yeti dans la ville ? et Sorcilège ! et deux représentations pour adulte : Ça tiregnol et Barouf dans l’inventaire spécial Molière ! Elle pose un regard artistique et critique sur le monde d’aujourd’hui, tout en divertissant petits et grands. Des spectacles bien vivants avec des créations à plusieurs marionnettistes, des musiciens live, des créateurs lumière, des régisseurs, des décorateurs, des plasticiens.

			Horaires sur Internet. Découverte du castelet et la collection de marionnettes après la représentation. Tarifs adulte 11 €, gone -15 ans 8 €, résa obligatoire. 
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			[image: ] 2, rue Louis Carrand, 
69 005 Lyon - 04 78 29 83 36 
www.guignol-lyon.net

			[image: ] Musée Théâtre Guignol

			dès 5 ans [image: ] [image: ] [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Le Musée Théâtre Guignol c’est un musée avec toute l’histoire de Guignol, des centaines de marionnettes, autant de décors, costumes et accessoires présentés, jusqu’aux coulisses d’un castelet. C’est aussi un théâtre avec des spectacles de Guignol et plus largement de la marionnette sous toutes ses formes. C’est enfin un espace d’atelier de fabrication de marionnettes avec des activités régulièrement proposées aux enfants, sur rendez-vous pour les groupes ou lors des vacances.

			Horaires et programmation sur Internet. 
Tarifs musée : adulte 4 €, 5-18 ans 3 €, gratuit -5 ans. Ateliers dès 5 ans, 6 €. Spectacles Guignol : adulte 7 €, 3-18 ans 5 €, gratuit -3 ans. 
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			[image: ] 18, montée de la Bernade, 
69126 Brindas - 04 78 57 57 40 www.ccvl.fr

			[image: ] Véritable Théâtre Guignol

			dès 2 ans [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			© Dominik Fusina

			Véritable institution lyonnaise au cœur du parc de la Tête d’Or, Guignol amuse les gones de génération en génération. Depuis 1948, la famille Vallin Moritz perpétue la tradition en faisant vivre les pièces dans la pure tradition du répertoire du véritable Guignol lyonnais. Grande nouveauté 2022, Guignol a ouvert un deuxième théâtre au centre-ville sur le site emblématique du Grand Hôtel-Dieu. Nom d’un rat, les coups de bâton vont pleuvoir, en veux-tu en voilà !  

			Horaires sur Internet. Tarifs adulte 5 €, enfant 4 € au parc et 8 € et 7 € au Grand Hôtel-Dieu. Billetterie en ligne. 
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			[image: ] Parc de la Tête-d’Or, pl. de Guignol, 69006 Lyon - 06 12 42 48 71 
[image: ] Grand Hôtel-Dieu 
1, place de l’Hôpital, 69002 Lyon 
http://theatre-guignol-lyon.fr

			[image: ] Théâtre La Maison de Guignol

			tout public, dès 3 ans [image: ] [image: ]

			A Saint-Georges, Guignol ouvre la porte de son joli théâtre historique pour de belles parties de rigolades entre copains ! Au programme cette saison des créations et des reprises qui ont fait le bonheur des enfants : Le concours de coups de bâton, Guignol et les 1001 nuits, Guignol Maître d’école, Guignol et les 3 Dragons et pour finir Guignol et le petit Prince. Ici, Guignol est de toutes les aventures… Allez les gones à la revoyure !

			Horaires des séances sur Internet. Tarifs adulte 11,50 €, enfant 9,50 €. Résa et paiement en ligne conseillés. 
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			[image: ] Place de la Trinité, 69005 Lyon
04 72 40 26 61
www.lamaisondeguignol.fr

			 et aussi	

			[image: ] Le petit Théâtre de Gadagne

			Un théâtre de marionnettes dans un monument historique

			[image: ] www.gadagne-lyon.fr

			 spectacles vivants 

			[image: ] Célestins - Théâtre de Lyon

			dès 8 ans [image: ] 

			[image: ]

			Arlequin poli

			Les Célestins vous invitent à venir au théâtre en famille avec une programmation très riche. A voir notamment dès 7 ans Gretel, Hansel et les autres mis en scène par Igor Mendjisk (20 au 31 déc.), dès 8 ans la soirée du Festival Karavel Le waacking mène la danse (23 oct.), dès 9 ans Là, un ballet en noir et blanc pour deux humains et un corbeau pie (13-17 juin), dès 10 ans Presque Fresque, une aventure loufoque, déambulatoire et acrobatique (7-10 juin), et dès 12 ans Les Frères Karamaz mis en scène par Sylvain Creuzevault (12-16 oct.).

			Tarifs adulte 14 € à 28 €, –16 ans 7 € à 10 €. Abonnement famille 4 spectacles mini. Billetterie en ligne.
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			[image: ] 4, rue Charles Dullin, 
69 002 Lyon - 04 72 77 40 00 
www.celestins-lyon.org

			[image: ] Centre culturel communal Charlie Chaplin

			dès 4 ans [image: ]

			[image: ]

			Circus incognitus © Patrick Berger

			Le Centre culturel communal Charlie Chaplin vous propose pas moins de 11 spectacles à découvrir en famille. Vous pourrez notamment, venir valser sur des musiques populaires avec Tascabilisisimo (9 nov., dès 4 ans), vous laissez envoûter par le cirque du Grand Lyon et sa magique BiblioTEK (18 nov., dès 7 ans), chanter avec monsieur Lune et son concert rock illustré Le dernier jour (29 nov., 6-10 ans) et finir l’année en beauté avec le clown acrobate Jamie Adkins et son Circus Incognitus (10 déc., dès 5 ans)…

			Tarifs Pass “En famille“ 1 adulte + 
1 enfant 14 € par spectacle.
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			[image: ] Place de la Nation, 69 120 
Vaulx-en-Velin - 04 72 04 81 18 
www.centrecharliechaplin.com

			[image: ] L’Épicerie Moderne

			6 mois -12 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Oh Yeah ! Oh Yeah ! © Vinciane Lebrun

			Adoptés par les enfants mais aussi par les plus grands, les spectacles jeune public et famille de L’Épicerie vont vous surprendre. Ouvrez grand vos yeux, vos oreilles et réveillez vos sens… Place à la découverte grâce à une programmation adaptée à tout âge avec des concerts, des goûters-concerts, du spectacle vivant, du dessin et des contes… Entre copains ou en famille, il y en aura pour tous les goûts pour rêver, rire, danser, chanter et surtout s’amuser.

			Spectacles jeune public et famille 
mercredi, vendredi, le week-end ou pendant les vacances. Tarifs unique 7 €. Billetterie en ligne dès septembre. 
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			[image: ] Place René Lescot, 
69 320 Feyzin - 04 72 89 98 70
www.epiceriemoderne.com

			[image: ] Espace Louise Labé

			dès 6 ans [image: ] 

			[image: ]

			Sous le poids des plumes  © Nicolas Soira

			L’espace Louise Labé propose des spectacles vivants dès 6-8 ans Viktor Vincent Mental Circus, mentalisme (21 oct.), Les Catas Divas, comédie lyrique (10 mars), Sous le poids des plumes, hip-hop, Cie Pyramid, (7 avril), Voyage à travers l’impossible, Cie Art’Scenic, théâtre (9 juin). Et des spectacles tout public, dès 8 ans Le Magasin des Suicides, Cie Nandi (20 janv.), Le Bal des Disparu-e-s, Cie La Grenade (24 fév.), dès 12 ans, Sellig, épisode 6 (18 nov.), Roukiata Ouedraogo Je demande la route (10 fév.), Yohann Métay Le sublime sabotage (12 mai).

			Spectacles ven. 20 h 30. Tarifs adultes 18 à 21 €, –18 ans 15 à 22 €. Abonnements dès 3 spectacles. Cinéma de septembre à juin. Facebook.
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			[image: ] 13, avenue Robert Schumann, 69360 Saint-Symphorien-d’Ozon
04 78 02 36 36 
www.saintsymphoriendozon.fr

			[image: ] Le Karavan Théâtre

			dès 5 ans [image: ] 

			[image: ]

			L’île au trésor © Nikita Boireau Incekara

			Le Karavan théâtre propose une programmation éclectique pour petits et grands. Cette saison, ne ratez pas le spectacle de danse hip-hop Hondi’cap (21 octobre, dès 8 ans) dans le cadre du festival Karavel. En famille, découvrez la première création solo de Nicolas Sannier, Home (9 décembre, dès 6 ans), un subtil mélange d’arts du cirque et de danse. Pendant les vacances, les enfants se régaleront avec Polar (26 octobre, dès 5 ans) et L’île aux trésors (8 février, dès 7 ans), deux spectacles de théâtre d’objets.

			Spectacles jeune public pendant les vacances. Tarifs spectacles jeune public 6 € pour tous, spectacles famille 17 €, -18 ans 6 €. Horaires et billetterie en ligne. 
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			[image: ] 50, rue de la République, 
69 680 Chassieu - 04 78 90 88 21
www.karavan-theatre.fr

			[image: ] La Machinerie - Vénissieux Théâtre de Vénissieux & Bizarre !

			dès 4 ans [image: ] 

			[image: ]

			La Nuit labyrinthe © Sonia Barcet 

			Tout au long de la saison, La Machinerie vous invite à découvrir 12 événements en famille : Premières neiges, un concert poétique (dès 4 ans), un mythe d’Icare revisité en théâtre & acrobatie (dès 5 ans), un ballet hip-hop/contemporain et un ciné-concert pour les plus grands (dès 8 ans), du cirque, de la danse, et bien sûr encore du théâtre… Pour les ados (dès 12 ans), un concert hip-hop inédit de Tessae et Sokuu, à Bizarre ! Sans oublier des ateliers en écho à la programmation du Théâtre, et Dancing Kids ! une boum familiale entre petits et grands à Bizarre !

			Événements en famille l’après-midi et en soirée. Tarifs adulte 5 € à 19 €, enfant 5 € à 8 €. Abonnement 3 événements dès 15 €. Billetterie en ligne. 
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			à Vénissieux :
[image: ] Théâtre de Vénissieux
La Machinerie - Maison du peuple, 8, bd L. Gérin - 04 72 90 86 68 
[image: ] Bizarre Vénissieux 
9, rue L. Jouvet - 04 72 50 73 19 
http://lamachinerie-venissieux.fr

			[image: ] Maison de la danse

			en famille, 
enfant 6-14 ans et 1 adulte [image: ] 

			[image: ]

			Akram Khan  Junglebook © Ambra Vernuccio

			La Maison de la Danse déroule une programmation en famille, pour que la danse résonne dans tous les temps de vie des plus jeunes. Six spectacles dont : le chef-d’œuvre de Stravinski L’Oiseau de feu par le Malandain Ballet Biarritz (dès 6 ans), Du bout des doigts un voyage dans l’histoire de la danse signé Gabriella Iacono & Grégory Grosjean (dès 8 ans) et Jungle Book reimagined adapté du Livre de la jungle par Akram Khan (dès 10 ans). A noter : les journées C’est extra en famille les 16 oct. et 7 janv.

			Spectacles samedi en général, et/ou dimanche, mercredi à 15 h et/ou 19 h 30. Tarifs spectacles en famille, adulte avec un enfant 17 €, enfant 11 €, abo. liberté en famille (1 enfant + 1 adulte) dès 3 spectacles. Billetterie en ligne. 

			[image: ]

			[image: ] 8, avenue Jean Mermoz, 
69 008 Lyon - 04 72 78 18 00 
www.maisondeladanse.com

			[image: ] Auditorium - Orchestre national de Lyon

			concerts jeune public dès 3 ans [image: ] [image: ] 

			Venez découvrir l’Auditorium en famille lors de concerts imaginés pour les enfants : deux rendez-vous avec l’Orchestre national de Lyon au complet, Petrouchka de Stravinsky avec Élodie Fondacci (dès 7 ans) et un programme de Beatbox symphonique (dès 7 ans). Trois ciné-concerts avec orchestre ou orgue, le mythique Kid de Chaplin (dès 7 ans), Le Hérisson dans le brouillard (dès 3 ans) et Le Grand Méchant Renard (dès 5 ans) ; et une version jazz d’Alice au pays des merveilles avec The Amazing Keystone Big Band (dès 7 ans).

			Concerts dès 3, 5 ou 7 ans, mercredi ou samedi. Tarifs adulte 16 €, -12 ans 8 €. Billetterie en ligne. 
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			[image: ] 149, rue Garibaldi, 69003 Lyon 
04 78 95 95 95 
www.auditorium-lyon.com

			[image: ] La Mouche

			Dès 6 mois [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Roiseaux © Blandine Soulage

			Théâtre et cinéma situé au cœur de Saint-Genis-Laval, La Mouche offre une programmation hétéroclite témoignant de la diversité des esthétiques actuelles. Idéale pour des sorties en famille, la saison 22/23 fait la part belle à la musique avec Roiseaux (dès 6 ans), au théâtre d’ombres avec L’ombre des choses (dès 4 ans) ou au théâtre sensoriel avec Sous la neige (dès 6 mois). On retrouvera aussi un ciné-concert Charlie Chaplin (dès 6 ans) et un tour de chant féministe plein d’humour avec DIVA Syndicat (dès 7 ans).

			Tarifs spectacles jeune public de 7 € à 9 €, spectacles famille 9 à 16 €. Croq’ Ciné (3-6 ans) : film + goûter + atelier artistique, mercredi ou samedi 15 h 30, tarif unique 4 €.

			[image: ]

			[image: ] 8, rue des Écoles, 69 230 
Saint-Genis-Laval - 04 78 86 82 28 www.la-mouche.fr

			[image: ] Le Polaris

			dès 3 ans [image: ] 

			[image: ]

			Dites Ouïes

			Le Polaris ouvre sa saison avec ExCENTRIQUES le nouveau spectacle des Acrostiches. Ne ratez pas les Dites Ouïes, mini festival de contes jeune public désormais annuel. Dans un esprit de pluridisciplinarité, le Polaris propose du cirque (Terces, en hors les murs), des concerts (Diva Syndicat, Parabolique…), du théâtre d’objet (Pokopolis), plus la traditionnelle Nuit intitulée cette année La Nuit, Mes Amis ! et en fin de saison une balade contée en famille dans Corbas.

			Spectacles vendredi ou samedi 20 h 30 ou mercredi 15 h. Goûters enchantés (enfant) 4 mercredis 16h, Apéros sans plateau (tout public), 11 vendredis et 1 samedi 19 h 30, entrée libre. Tarifs adulte 15 à 20 €, -18 ans 9 à 12 €. Abonnement -18 ans et familial. 
Billetterie en ligne. 
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			[image: ] 5, avenue de Corbetta, 
69960 Corbas - 04 72 51 45 55 www.lepolaris.org

			[image: ] Opéra national de Lyon

			dès 3 ans [image: ] 

			Opéra, ballet, cirque  : faites vos jeux ! récits et émotions à partager. Partez en famille à Broadway avec Candide de L. Bernstein (ado), échappez au déluge avec les jeunes maîtrisiens à bord de L’Arche de Noé de B. Britten (dès 8 ans), plongez dans les rêves de la Belle au bois dormant (dès 12 ans), aiguisez votre imagination avec TRAIT(s) (dès 3 ans) où le cirque se fait mouvement graphique, et découvrez Perséphone ou le premier hiver (dès 7 ans) qui conjugue la mythologie au féminin et L’appel de la forêt (dès 6 ans) à revivre du point de vue du chien de traîneau.

			Tarifs à partir de 10 €. Ateliers et visite de l’opéra en famille.
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			[image: ] Place de la Comédie, 
69 001 Lyon - 04 69 85 54 54 
www.opera-lyon.com

			[image: ] Pôle en Scènes

			dès 3 ans [image: ] 

			[image: ]

			Elisir d’amore © Gianfranco Rota 

			Pôle en Scènes invite tous les arts, danse, théâtre, cirque et musique, à se croiser sur la scène brondillante et propose une programmation dédiée à la jeunesse les samedis matins. Les tout-petits voyageront dans l’imaginaire des compagnies Opopop ou l’Insomnante, les plus grands s’émerveilleront devant la ré-interpréation originale et acrobatique de L’Elisir d’Amore, tandis que les ados réviseront Les Fables de La Fontaine avec l’incroyable Agence de Voyages Imaginaires.

			Tarifs -26 ans de 8 à 30 € selon les spectacles. Abonnement famille 22 €/spectacle pour 1 adulte et 1 enfant (2 spectacles mini. parmi les spectacles estampillés “Famille“).
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			[image: ] Espace Albert Camus, 
1, rue Maryse Bastié, 69 500 Bron 04 72 14 63 40
[image: ] Pôle Pik, 2 rue Paul Pic, 
69 500 Bron - 04 72 14 63 40
http://pole-en-scenes.com

			[image: ] Radiant-Bellevue

			dès 18 mois [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Glob © André Chevrier

			Au Radiant-Bellevue, petits et grands ont le choix : musique, humour, danse, cirque, magie et théâtre se sont donnés rendez-vous. Nos coups de cœur : un spectacle d’humour musical Trash ! (6 nov., dès 4 ans) ; de la magie avec Alain Choquette (13 nov., dès 8 ans) ; du cirque avec Voler dans les plumes (12 mars, dès 3 ans), le Cirque Mandingue (21 janv., dès 4 ans), L’Or Blanc (29 janv., dès 8 ans) ; de la danse avec Between us (17 janv., dès 6 ans), Spin-Off (7 mars, dès 6 ans) et BiblioTEK (19 fév., dès 4 ans) ; de la musique avec les Trompettes de Lyon (5 mars, dès 6 ans) et Le monde merveilleux de Miyazaki (8 janv., dès 10 ans).

			Tarifs de 15 à 38 €, possibilité d’abonnement. Billetterie en ligne.
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			[image: ] 1, rue Jean Moulin, 69 300 
Caluire-et-Cuire - 04 72 10 22 19
 www.radiant-bellevue.fr

			[image: ] Salle des Rancy

			dès le plus jeune âge [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Ballade avec 2 ailes © Thierry Meritan

			Ici, tout est fait pour que les plus petits soient à l’aise pour leur première rencontre avec le spectacle vivant. Cette saison, vous y entendrez de la musique, du flamenco avec Paco y la Luna, du violoncelle qui vous balladera avec 2 ailes. Vous découvriez de nouvelles langues avec Momo sans un mot, vous apprendrez l’histoire du cinéma et des frères Lumière, vous verrez des ombres animées… plus deux séances de ciné animé pour les 4-8 ans. Ici pas de doute, les enfants sont chez eux.

			Spectacles jeune public mercredi et vacances 10 h et 15 h, samedi 11 h et 16 h, résa. conseillée. Tarifs conscients pour l’éveil du jeune citoyen de celles et ceux qui l’accompagnent, au choix 5 ou 7,50 ou 10 €. Billetterie en ligne. 
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			[image: ] Maison pour Tous, 249, rue 
Vendôme, 69 003 Lyon - 04 78 60 64 01
www.salledesrancy.com

			[image: ] Théâtre des Clochards célestes

			dès 6 mois [image: ] [image: ] 

			Dans ses deux petites salles de spectacle jeune public, avec des sièges et des tapis adaptés à l’échelle des enfants, ce théâtre accueille tous les enfants, parfois pour leur tout premier spectacle. Cette saison vous pourrez découvrir sept spectacles dont pour les plus petits, Dans les cheveux de Sedna (dès 2 ans) à Noël, Contes à roulettes (dès 2 ans) en février et Petite lune (dès 6 mois) en avril. Pour les plus grands, une version champêtre du Petit prince (dès 6 ans) en octobre, Les intempéries de Sami (dès 5 ans) en février, A quoi tu joues ? (dès 5 ans) en mars et Rosa lune (dès 5 ans) en avril.

			Tarifs enfant 8 €, accompagnant 10 €.
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			[image: ] 51, rue des Tables Claudiennes, 69001 Lyon - 04 78 28 34 43 
http://clochardscelestes.com

			[image: ] Théâtre cinéma Jean Carmet

			dès 3 ans [image: ] 

			[image: ]

			Voler dans les plumes © Simon Garet

			Il y en a pour toute la famille cette saison à Mornant. A l’automne, les ados ont rendez-vous avec l’incontournable festival de hip-hop Karavel et l’émouvant ciné-BD-concert Come Prima. Rêve et émerveillement sont au programme pour les plus petits : humour et pirouettes en janvier pour Voler dans les plumes où les poules sont les vedettes ! Voyage poétique en février avec Le Carrousel des Moutons, sans oublier les incontournables ciné-concerts-tartines chaque premier mercredi des vacances. Pour clore la saison en chanson, toute la famille se retrouve autour des Fouteurs de Joie avec Nos courses folles.

			Tarifs de 6 à 24 € suivant les rendez- vous. Billetterie en ligne.
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			[image: ] Bd du Pilat, 69440 Mornant
04 78 44 05 17 - www.tcjc.fr

			[image: ] Théâtre de la Croix-Rousse

			dès 2 ans [image: ] 
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			Le Petit Bain © Manuel Gouffran et Simon Gosselin

			Le TXR propose six spectacles à partager en famille : L’Arche de Noé, un opéra écologique chanté par les enfants de la Maîtrise de l’Opéra de Lyon ; Dormir 100 ans, un conte rock qui questionne l’adolescence ; Glovie, une plongée loufoque et colorée dans les rêves pop d’une enfant ; Trois Hommes vertes, un spectacle burlesque plein de trouvailles sonores et visuelles en langue martienne ; Le Petit Bain, solo chorégraphique et poétique entre un danseur et de la mousse de bain ; Elle pas princesse, Lui pas héros, où 2 enfants déconstruisent malicieusement les stéréotypes de genre.

			Tarifs spectacles en famille -12 ans 10 €, -30 ans 13 €, parents accompagnants 23 €. Billetterie en ligne.

			[image: ]

			[image: ] Place Joannès Ambre, 
69 004 Lyon - 04 72 07 49 49
www.croix-rousse.com

			[image: ] TNP - Théâtre national populaire

			dès 6 ans [image: ] 

			Cette saison, le TNP propose aux familles quatre spectacles : I killed the monster de et avec Gildwen Peronno (du 21 au 26 nov., dès 9 ans), Alberta Tonnerre de Chloé Périlleux (du 24 janvier au 7 février, dès 7 ans), Dans ma maison de papier, j’ai des poèmes sur le feu de Philippe Dorin (du 5 au 8 avril, dès 8 ans) et Le Petit Chaperon rouge, une création théâtrale de Joël Pommerat (du 25 au 28 avril, dès 6 ans).

			Tarifs spectacles jeune public adulte 12 €, -16 ans 10 €, -12 ans 6 €. Billetterie en ligne. Atelier théâtre, 8-11 ans.
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			[image: ] Place Lazare Goujon, 
69 100 Villeurbanne - 04 78 03 30 00
www.tnp-villeurbanne.com

			[image: ] Théâtre de la Renaissance

			dès 2 ans [image: ] [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Princesse qui n’aimait pas © Horric Lingenheld

			Le Théâtre de La Renaissance propose treize spectacles à vivre en famille. Il y en aura pour tous les goûts avec, entre autres, du théâtre musical à l’esprit forain : Dans la Caravana, du théâtre participatif pour éveiller nos consciences citoyennes : Joue ta Pnyx !, du théâtre visuel pour les tout-petits : Merveille(s), des histoires de filles et/ou garçons : Le Problème avec le rose, La Princesse qui n’aimait pas… et aussi du cirque : Trait(s) et un parcours magie avec trois spectacles, une installation de cabines à tours (de magie !) et des ateliers.

			Spectacles en famille vendredi 19 h, samedi 9 h 30, 11 h, 16 h ou 16 h 30, pendant les vacances 10 h, 16 h ou 19 h. Tarifs 7 € avec le pass tribu ou 10 € hors pass. 
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			[image: ] 7, rue Orsel, 69600 Oullins
04 72 39 74 91 
(accès direct : Métro gare d’Oullins)
www.theatrelarenaissance.com

			[image: ] Théâtre de Villefranche

			dès 4 ans [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Je suis Tigre © Marc Ginot

			Au Théâtre de Villefranche, on devient spectateur dès le plus jeune âge ! Des spectacles jeune public ou à voir en famille, ouverts sur tous les arts de la scène, sont autant de rendez-vous à ne pas manquer comme Je suis Tigre du Groupe Noces dès 6 ans, Encore la vie du collectif Petit Travers et de l’Ensemble Tactus, Les Yeux de Taqqi dès 4 ans ou encore J’ai trop d’amis de David Lescot dès 8 ans.

			Spectacles jeune public samedi 16 h 30, famille semaine 20 h ou mercredi 18 h 30. Tarifs spectacle jeune public : adulte 15,50 €, 13-26 ans 11,5 €, enfant 9,5 €. Spectacle famille adulte dès 25 €, 13-26 ans 15 €, enfant 
-12 ans 12 €. Réduction avec carte liberté et carte mini-tribu et maxi-tribu pour les familles. Billetterie en ligne. Stages de pratique artistique.
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			[image: ] Place des arts, 69 400 
Villefranche/Saône - 04 74 68 02 89
www.theatredevillefranche.com

			[image: ] Théâtre François Ponsard

			dès 3 ans [image: ] 
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			Dans ma nature © Frédéric Renaud Alpha Studio

			A l’affiche cette saison, deux créations intergénérationnelles (dès 8 ans) : Dans ma nature de la Cie D’Introna et Jon du Théâtre du Lyon. Pour les plus jeunes, Toyo ! de la Cie Les Colporteurs (dès 3 ans) et Taro le pêcheur du Teatro del Piccione (dès 4 ans). De la danse avec Dérapages de la Cie Sylvie Guillermin (dès 6 ans), un spectacle qui mêle clown, hip-hop et batterie avec Tu me suis ? du Collectif 4e Souffle et un conte revisité avec Un petit Poucet de la Cie Gros Bec (dès 6 ans). Et des spectacles ados avec le répertoire à l’honneur et des sujets d’aujourd’hui.

			Tarifs de 5 € à 35 €, abonnement dès 3 spectacles. Billetterie en ligne.
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			[image: ] 4, rue Chantelouve, 
38200 Vienne - 04 74 85 00 05 
www.theatre-francois-ponsard.fr

			[image: ] Théâtre Nouvelle 
Génération CDN de Lyon

			dès 3 ans, ados, adultes [image: ] 
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			Petites géométries ®Antoine Aubry

			Des spectacles à partager en famille pour laisser voyager nos imaginaires. Avec Le petit Chaperon rouge explorez la forêt et croisez le chasseur tant redouté. On plonge dans le bac à sable avec les chercheurs d’Histoires de fouilles, une sensibilisation à l’écologie via la vie de nos déchets plastiques. On joue et on fait la fête grâce à Twist et à la Boum Boum Boum. On s’émerveille des marionnettes de Milieu et Quelque chose s’attendrit, ou du théâtre d’objets et des mimes farfelus des Petites Géométries. On découvre Une autre histoire du théâtre avec des jeunes comédiens. Pour terminer avec un feu d’artifice de magie et d’ingéniosité avec la féérie de Terces sous chapiteau.

			Tarifs 5 à 20 €, réduits sur adh. Billetterie en ligne. Ateliers parents-enfants.
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			[image: ] Ateliers Presqu’île, 
5, rue Petit David, 69002 Lyon
[image: ] Et lieux Hors-les-murs pour la saison 22-23 - 04 72 53 15 15
www.tng-lyon.fr

			[image: ] Théâtre Théo Argence [ailleurs]

			dès 1 an [image: ] [image: ] 
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			Dedans moi © Renaud Dupré

			Nouvelle saison hors-les-murs, comme toujours une programmation pluridisciplinaire, dans laquelle la vie sera mise en valeur sous toutes ses formes, pour tous les âges, à travers toutes les fantaisies et toutes les forces. Cette saison, 4 spectacles jeune public sont à l’affiche : Dedans moi (théâtre visuel, dès 1 an), Le Petit Cabaret (danse, dès 5 ans), Polar (théâtre d’objets, dès 5 ans) et Les frères Choum (théâtre musical et sonore, dès 6 ans). Et de nombreux spectacles à voir en famille : théâtre visuel et d’objets, danse, humour, musique…

			Tarifs spectacles jeune public 8 €, autres spectacles de 12 € à 20 €. 
Billetterie en ligne.
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			[image: ] Spectacles à l’espace Mosaïque, 
47 rue A. Briand , 69800 Saint-Priest 
[image: ] Billetterie bât. Le Portique, 2e étage, 15 pl. Ottina - 04 81 92 22 30 - www.theatretheoargence-saint-priest.fr

			[image: ] Le Toboggan

			dès 2 ans [image: ] [image: ] 
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			Ouatou © Olivier Sochard

			Cette saison le Toboggan propose aux familles des spectacles où différentes disciplines artistiques vont s’entrecroiser : de la danse avec Zéphyr de Mourad Merzouki (ven. 7 oct., dès 8 ans) et Cendrillon de Philippe Lafeuille (sam. 17 déc. dès 8 ans), de la marionnette avec One, Cie Marizibill (ven. 4 nov., dès 4 ans), de la musique électro, danse et mapping avec Allo Cosmos (mer. 7 déc., dès 4 ans), du cirque avec Nuye, Cie “eia“ (dim. 29 janv., dès 8 ans), du théâtre visuel avec le concerto pour deux clowns par Les Rois Vagabonds (mer. 22 fév., dès 8 ans), sans oublier Ouatou, petit personnage né de la ouate, avec la Cie Not’Compagnie (dim. 23 avril dès 2 ans)…

			Tarifs 8 à 30 €, abonnement famille (3 spectacles 1 adulte/1 enfant) 66 €. Billetterie en ligne.
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			[image: ] 14, avenue Jean Macé, 
69150 Décines - 04 72 93 30 14
http://letoboggan.com

			 et aussi	

			[image: ] Espace 44

			[image: ] 44, rue Burdeau, 69001 Lyon
04 78 39 79 71 - www.espace44.com

			[image: ] Théâtre comédie Odéon

			[image: ] 6, rue Grolée, 69002 Lyon
04 78 82 86 30
www.comedieodeon.com
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			[image: ] M’T DENTS… C’est maintenant !
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			M’T dents, ce sont des rendez-vous chez le dentiste et des soins offerts par l’Assurance Maladie à partir de 3 ans, tous les 3 ans jusqu’à l’âge de 24 ans. Ces examens de prévention et les éventuels soins conservateurs sont pris en charge par l’Assurance Maladie, vous n’avez aucun frais à engager. Ils sont l’occasion de rappeler les bons réflexes d’hygiène dentaire. M’T dents s’adresse aux enfants dès leur plus jeune âge. A 3 ans, toutes les dents de lait sont en place. Il est essentiel de les surveiller car les caries peuvent vite arriver. La santé bucco-dentaire s’entretient dès l’enfance et toute la vie.

			[image: ] www.ameli.fr

			 apprentissage 
 orientation 

			[image: ] Cabinet Bak et associés

			enfants, ados, adultes 

			Des praticiens pluridisciplinaires proposent, après diagnostic, aide et soutien personnalisés aux enfants et à leur famille. Ce cabinet de consultation en psychologie cognitive est spécialisé dans les difficultés d’apprentissage chez l’enfant et l’adolescent : dyslexie, troubles de concentration, phobie scolaire, manque de confiance en soi, précocité…
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			[image: ] 70, rue Maurice Flandin, 
69 003 Lyon - 04 78 60 54 26 
https://cabinet-bak

			[image: ] Centre de recherche et d’éducation sport et santé

			dès 6 ans 

			Quand l’échec scolaire ou les difficultés d’apprentissage se manifestent, les psychologues de ce centre parrainé par Zinédine Zidane proposent une prise en charge pour les enfants et les ados. Les professionnels dressent un bilan cognitivo-social afin de mettre en place un dispositif d’accompagnement élaboré selon une pédagogie interactive alliant l’activité sportive au soutien psychologique.
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			[image: ] 1, rue Eugène Maréchal, 
69 200 Vénissieux - 04 72 50 89 97 
www.cressvenissieux.fr

			[image: ] Centre Psyrène

			enfants, ados, adultes 

			Trouble de l’apprentissage, de la mémoire, de l’attention, hyperactivité (TDAH), précocité intellectuelle, créative ou relationnelle, trouble du comportement, anxiété, phobies et troubles “dys“… des praticiens spécialisés conjuguent de multiples psychothérapies dynamiques et cognitives afin de proposer des prises en charges personnalisées. Les objectifs apprendre à apprendre et accompagner l’épanouissement de chacun.

			Ouvert lundi 9 h-12h et 14 h-16h, mardi 9 h-12h, jeu. 14 h-17h, ven. 13 h-14h. 
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			[image: ] 25, rue Philippe de Lassalle, 69 004 Lyon - 04 20 10 06 28 
www.centre-psyrene.fr

			[image: ] Cerene

			CM1 jusqu’à 3ème [image: ] 

			Les enfants présentant des troubles de l’apprentissage, de l’attention ou de l’exécutif, pourront, grâce à une pédagogie bienveillante et différenciée (orthophonie, ergothérapie intégrées au temps scolaire), travailler sur l’estime de soi, développer des stratégies d’acquisition des connaissances. Les élèves apprennent à renouer avec l’école.
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			[image: ] 62, rue Montgolfier, 69006 Lyon 04 28 29 89 10 
https://cerene-education.fr

			 et aussi 	 

			[image: ] Recto versoi

			 Coaching et orientation scolaire

			[image: ] 09 72 58 73 90 
www.recto-versoi.com/
orientation-scolaire-lyon

			 Autour des langues 

			[image: ] AtooLangues

			3-18 ans [image: ] 

			 Gérée par des parents impliqués Atoolangues, association à but non lucratif, est implantée à Lyon 6e. Elle propose une pédagogie axée sur l’acquisition de connaissances à la fois linguistiques et culturelles : cours de langues, stages vacances avec ateliers créatifs, théâtre, escape game, challenge Légo… en plusieurs langues anglais, allemand, espagnol. Une équipe de professeurs anglophones et bilingues, diplômés de l’enseignement supérieur, anime les activités en petits groupes (3 à 6 participants). De la maternelle au lycée, un riche programme permet de participer en immersion linguistique aux activités ludiques et pédagogiques tout au long de l’année et pendant les vacances.

			Tarifs plusieurs formules, consultez Internet. Stages vacances multi-activités en anglais, Let’s talk english et révisions en anglais, allemand, espagnol. Autres langues possibles. 
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			[image: ] 170, bd Stalingrad, 69006 Lyon
07 69 61 05 00 
www.atoolangues.com

			[image: ] Actilangues - Association Langues et cultures

			3-10 ans [image: ] 

			[image: ]

			L’immersion linguistique est totale dans cette association qui familiarise les enfants avec les langues et les cultures d’ailleurs. Nos petits gones vivent des ateliers d’animation en VO anglaise ou allemande… Avec le jeu et les activités artistiques comme le théâtre, la musique et les arts plastiques, les enfants jonglent avec les langues et les cultures, donnant ainsi tout son sens au vocabulaire. Ils sont captivés et apprennent tout en s’amusant  !

			Cours d’anglais, d’allemand. Ateliers, stages, école. Consulter Internet. Stages de vacances. 
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			[image: ] 89, rue André Bollier, 
69 007 Lyon - 06 80 25 84 37 
www.actilangues.fr

			[image: ] Espace Lyon-Japon

			6 ans à l’âge adulte [image: ] [image: ] 

			[image: ]

			Ce centre propose une fantastique immersion dans la culture japonaise grâce à une méthode exclusive. Basée sur la pratique orale et la compréhension de la langue, les enfants apprennent le japonais tout en s’amusant et commencent à parler dès les premières leçons. L’espace culturel offre un agréable vagabondage dans les différents ateliers  : cuisine, manga, origami, calligraphie… Pour petits et grands cet espace Lyon Japon est un lieu magique d’échanges et de partage autour d’une passion commune. De nombreuses expositions, librairie, boutique produits japonais (en ligne également) compléteront le voyage.

			Tarifs cours de japonais pour enfant français 112 €/trimestre. Atelier cuisine parent/enfant 47 €, calligraphie 25 €, origami 12 €, dessin manga et japonais stages 5 jours 238 €. Vacances, 6 h d’initiation 12-16 ans, 59 €. 
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			[image: ] 16, rue Bellecombe, 69006 Lyon 09 54 82 12 72 
www.espacelyonjapon.com

			[image: ] Institut de langue et de culture portugaise

			5 ans, ados, adultes [image: ] 

			Ecole unique à Lyon, l’institut enchante tous ceux qui veulent apprendre le portugais. Ici on vient s’immerger dans la culture portugaise à travers la langue, des jeux, du théâtre, des chansons, des repas communs… Sur ce terreau fertile, on développe ses capacités de compréhension et d’expression aussi bien à l’orale qu’à l’écrit.

			Cours et programme sur Internet. 
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			[image: ] 51ter, rue de St-Cyr, 69 009 Lyon 04 78 93 38 88 - www.ilcp.net

			[image: ] Goethe-Institut

			enfants, ados, adultes [image: ] [image: ] 
éveil 0-3 ans accompagné d’un adulte

			[image: ]

			Entre cours d’éveil pour les tout-petits, d’initiation, cours pour enfants bilingues, pour collégiens ou lycéens, stages intensifs… le Goethe-Institut met tout en œuvre pour enseigner l’allemand de manière ludique et expérimenter la langue de façon active en l’appliquant au cours de jeux de rôles ou de projets. L’institut favorise la coopération culturelle internationale et rend l’apprentissage de l’allemand intéressant, vivant et valorisant. La bibliothèque diffuse une image complète de l’Allemagne grâce aux informations sur la vie culturelle, sociale et politique. Les collaborateurs de l’institut organisent un travail linguistique actif, des manifestations culturelles gratuites et en français (concerts, expositions, conférences…) et des ateliers mensuels pour les enfants.

			Tarifs 300 €/cours intensifs, 525 €/cours extensifs (26 semaines), 265 €/cours extensifs (13 semaines).
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			[image: ] 18, rue François Dauphin, 
69 002 Lyon - 04 72 77 08 88
www.goethe.de/lyon

			[image: ] Helen Doron English

			3 mois, enfants, ados [image: ] 

			Depuis 35 ans et présent dans une quarantaine de pays cette pédagogie immersive en anglais a fait ses preuves. Elle repose sur quatre principes : cours en immersion complétés par une écoute quotidienne à la maison, cours ludiques rythmés par des activités originales…, éducation positive, apprentissage en petits groupes. Les professeurs sont natifs et suivent une formation intensive aux programmes enseignés.

			Planning en ligne. Ateliers parents enfants dès 3 ans. Immersion après école et cours mercredi et samedi formules 3 h. Stages de vacances 3-9 ans répartis en 2 groupes 10-17 ans, collégiens et lycéens. 
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			[image: ] 68, rue Duquesne, 69006 Lyon
06 85 65 23 81 
https://helendoron.fr/lyon6

			[image: ] Instituto Cervantes

			3-18 ans, adultes [image: ] [image: ] 

			L’Instituto Cervantes propose des ateliers de bricolage artistique pour les enfants dès 5 ans. Cervantines accueille les enfants de 3 à 5 ans pour une découverte ludique de l’espagnol. La finalité du cours est de stimuler l’imagination, l’expression et la création à travers la langue, l’art et la musique… Les plus grands progressent en espagnol en participant à une multitude d’animations, dans une ambiance dynamique lors de cours en petits effectifs (6 à 11 enfants).

			Cours intensifs pendant les vacances + juin et septembre. Centre officiel d’examens pour l’obtention des diplômes d’espagnol DELE. Bibliothèque.
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			[image: ] 58, montée de Choulans, 
69 005 Lyon - 04 78 38 72 41 
https://lyon.cervantes.es

			[image: ] KoToPo

			dès 7 ans 

			Ce joyeux espace culturel international propose aux p’tits curieux des cours d’anglais, d’espagnol et de chinois et la liste est plus longue pour les plus grands ! En famille vous pourrez aussi vous laisser tenter par l’important stock de jeux du monde tout en sirotant les innombrables boissons issues du commerce équitable proposées par le bar international.

			Cours, prog. animations sur Internet. 
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			[image: ] 14, rue Leynaud, 69001 Lyon
04 72 07 75 49 - www.kotopo.net

			[image: ] Nihao

			6-10 ans [image: ] 

			La langue chinoise est un terrain de découvertes extraordinaires pour les enfants. Ils l’apprennent facilement. Le travail de l’écriture et la musicalité à quatre tons de la langue, stimulent leurs mémoires visuelle et kinesthésique, la créativité et exercent leurs oreilles. Ajouté à l’anglais, le chinois offre de vraies perspectives.

			Tarifs 6-10 ans et 11-15 ans 50h/an. Stages vacances. 
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			[image: ] 5, rue Cluzan, 69007 Lyon
07 68 00 55 79 - www.nihaolyon.com

			[image: ] RécréAnglais

			3-11 ans 

			RécréAnglais propose aux 3-6 ans et aux 6-11 ans, dès la sortie de l’école un véritable bain linguistique sur le temps périscolaire, pour la pause déjeuner et ou le goûter, ou sur le temps extra-scolaire. Ce bain linguistique hebdomadaire est composé de rituels du quotidien et d’activités ludiques basées sur l’oral, la musicalité, le jeu et le plaisir de s’amuser et de communiquer. Une vraie bonne idée.

			Une quinzaine d’écoles dans le Rhône. Trouver une adresse près de chez vous sur Internet. 

			[image: ] www.recreanglais.com

			 et aussi 	

			[image: ] Ecole coréenne de Lyon

			 Langue et culture coréenne

			[image: ] 14, place Jules Grandclément, 69100 Villeurbanne 
www.ecolecoreenlyon.fr

			[image: ]  Institut culturel italien de Lyon

			Langue et culture italienne.

			[image: ] 18, rue François Dauphin, 
69 002 Lyon - 04 78 42 13 84 
www.iiclione.esteri.it

			 écoles différentes 

			[image: ] Collège Declic

			collège 

			Ici l’enfant développe sa curiosité, apprend à être en harmonie avec lui-même et son environnement, tisse des relations de confiance dans un cadre sécurisant. Les méthodes pédagogiques sont basées sur une approche concrète des apprentissages et le développement d’une pensée critique et personnelle. L’évaluation est positive pour apprendre de ses erreurs.

			Coût de la scolarité sur Internet.
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			[image: ] 31, rue des Tuiliers, 69008 Lyon jean-armand.barone@college-declic.fr  - www.college-declic.fr

			[image: ] Ecole la Fourmi

			de la grande section au CM2 

			A défaut de cigale, cette école élémentaire accueille les Fourmis, enfants “dys”, et les Roseaux, enfants atypiques, principalement précoces, en difficulté d’apprentissage ou sociale. Grâce à des classes de 5 à 15 élèves, la pédagogie différenciée s’adapte à chaque enfant et l’apprentissage devient source de joie et d’épanouissement.
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			[image: ] 16, rue J. Desparmet, 69008 Lyon  04 78 00 27 53 ou 06 03 97 52 65 
www.ecolelafourmi.fr

			[image: ] Ecole Nikola Tesla

			6-18 ans 

			Une école démocratique où l’environnement permet d’encourager l’émergence de compétences et de valeurs utiles à la vie en communauté : responsabilité sociale, coopération, écoute de l’autre et confiance en soi. Les élèves partent de leurs intérêts pour acquérir une compréhension croissante. Cette approche, centrée sur l’enfant, donne la priorité à son épanouissement personnel.

			Coût de la scolarité sur Internet.
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			[image: ] 26, rue de Créqui, 69006 Lyon
07 67 17 24 90 
www.ecolenikolatesla.com

			[image: ] Ecole Nouvelle de la Rize

			maternelle au CM2 

			Suivant les principes de la pédagogie nouvelle, cette école alternative veille au bien-être des enfants afin qu’ils deviennent des adultes épanouis, autonomes et responsables. Répartis en quatre classes de double niveau, les élèves apprennent à vivre ensemble et découvrent le plaisir d’acquérir de nouvelles connaissances. La mise en place d’un contrat de travail pour chacun, favorise l’indépendance d’esprit, l’estime de soi, le respect des autres et la curiosité.

			Coût de la scolarité sur Internet.
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			[image: ] 74, rue Étienne Richerand, 
69 003 Lyon - 04 72 33 53 70 
www.ecoledelarize.org

			[image: ] Ecole Steiner de Lyon

			maternelle, primaire, collège [image: ] [image: ] 

			Dans un cadre préservé, les élèves progressent en confiance selon un plan scolaire adapté à leur âge, qui accorde une importance égale aux activités intellectuelles, manuelles et artistiques. L’enseignant suit sa classe sur plusieurs années ; il encourage ses élèves à grandir dans le respect des autres, en préférant l’émulation à la compétition. Pluridisciplinaires, les élèves acquièrent et développent leur autonomie et s’ouvrent au monde à travers l’art et les travaux manuels, les langues dès le primaire, l’histoire, le lien avec la nature, les projets, les séjours à l’étranger.

			Informations sur la pédagogie sur pedagogie-waldorf.fr. Métro B, bus C10. Coût de la scolarité sur Internet. 
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			[image: ] 6, avenue Clemenceau, 69 230 Saint-Genis-Laval - 04 78 50 77 45 
www.ecole-steiner-lyon.org

			[image: ] Ecole du Chapoly

			du jardin d’enfants au CM2 

			Je suis acteur de mon apprentissage - Une école à la campagne, un lieu de découvertes et de développement de la personnalité de l’enfant. La pédagogie repose sur l’ensemble des moyens donnés à chacun de saisir les éléments nécessaires pour se construire. Les enfants participent à différents projets et ateliers : jardinage, chant, activités plastiques, initiation aux langues, théâtre, écriture… Quatre classes à double niveau et une pédagogie adaptée qui fait ses preuves depuis plus de 60 ans.

			Coût de la scolarité sur Internet.
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			[image: ] 18, chemin de la Chênaie, 
69160 Tassin-la-Demi-Lune
04 78 34 29 29 
www.ecoleduchapoly.fr

			[image: ] Le Petit Monde
École internationale

			2-8 ans,  [image: ] [image: ] [image: ] 
de la toute petite section au CE2

			[image: ]

			Un petit monde qui a tout d’un grand tant les enfants s’y épanouissent dès le plus jeune âge. Les journées se déroulent en anglais, allemand et à partir de la moyenne section, le français y est introduit pour la moitié du temps. La cour arborée, le jardin potager, la forte implication parentale et le dynamisme des enseignants en font une école où il fait bon grandir.

			Ateliers en anglais et en allemand, mercredi et pendant les vacances. 
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			[image: ] 89, rue André Bollier, 
69 007 Lyon - 04 72 71 42 36 
www.lepetitmonde.org

			[image: ] Les Écoles Montessori

			2 ans jusqu’à l’entrée au collège [image: ] 

			“Croyez en l’enfant” disait Maria Montessori. De cette recommandation sont nées des écoles dont la pédagogie s’appuie sur le respect de l’enfant et de son individualité. Chaque enfant a un espace d’expérimentation adapté, riche et stimulant où il peut édifier sa propre personnalité. Dès la maternelle, la présence d’un éducateur francophone et d’un éducateur anglophone permet aux enfants l’intégration toute naturelle d’une deuxième langue.

			Annuaire des écoles sur Internet.

			[image: ] www.montessori-spirit.com

			 et aussi 	

			[image: ] Ecole Etinc’ailes

			 Aider tous les enfants

			[image: ] 17, rue Pasteur, 69580 Sathonay Camp - 06 61 36 44 34 
www.ecole-etincailes.com

			[image: ] Ecolline

			 Ecole démocratique, au vert

			[image: ] 340, route de la Courbière, 69850 St-Martin-en-Haut - 07 69 95 83 91
www.ecolline.fr

			[image: ] EDEIP Ecole Des Enfants 
Intellectuellement Précoces

			 Enfants précoces et à haut potentiel

			[image: ] 20, rue G. Gouy, 69007 Lyon
04 37 37 86 65 ou 06 62 35 85 84
www.edeip-lyon.fr

			 soutien scolaire 

			[image: ] CDSSR
Centre départemental de soutien scolaire du Rhône et Chrysalide

			du CP au Bac [image: ] 

			Le CDSSR propose des cours particuliers à votre domicile. Le soutien scolaire est dispensé uniquement par des enseignants de métier, pédagogues et très attentionnés. Le CDSSR intervient en toutes matières et propose également une solution de coaching scolaire destiné aux élèves démotivés et manquant de méthode pour travailler.

			Tarifs voir Internet. Déduction fiscale 50 %.
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			[image: ] 22, place Bellecour, 69002 Lyon
04 78 38 10 10 
www.soutien-scolaire.fr

			[image: ] Courbes et calculs

			du CP à Bac +2 

			Une méthode de réussite qui repose sur quatre points : éloigner votre enfant des distractions de la maison, regagner sa confiance, accompagner la famille dans le travail et évoluer vers vos objectifs. David et son équipe assurent un suivi personnalisé et rigoureux en maths, physique-chimie, français, anglais et économie sur deux sites différents à Lyon.

			Tarifs 19 €/h du primaire à la 3e, de 0 à 22 €/h lycée.
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			[image: ] 2, rue Childebert, 69002 Lyon
06 48 13 49 16

[image: ] 
[image: ] 10, avenue de Limburg, 
69110 Sainte-Foy-lès-Lyon 
www.soutien-scolaire-lyon.fr

			[image: ] DomAdhoc

			du primaire au supérieur [image: ] 

			Aider l’élève à être acteur de sa formation en s’appuyant sur des acquis solides pour mieux s’adapter aux exigences de l’école, c’est le credo de cet organisme créé par des professeurs.

			Tarifs dès 12 €/h après réduction d’impôt + adhésion 60 €/an. Chèque emploi service accepté. A la maison, en semaine et pendant les vacances.

			[image: ] 04 72 39 92 45
www.domadhoc.fr

			[image: ] Les précepteurs

			collège-lycée [image: ] 

			Une “école” composée de professeurs en poste dans la région lyonnaise pour les cours de soutien scolaire, aide aux devoirs, stages intensifs, stages de prérentrée… l’équipe intervient dans toutes les matières avec un vrai suivi pédagogique et ce, dans les locaux de l’école. Un bilan d’orientation est bien entendu établi au préalable. Un réel soutien pour les enfants et leurs parents.

			Divers lieux sur la Métropole.  Stages intensifs pendant les vacances et avant les examens. 
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			[image: ] 111, route de Genas, 
69100 Villeurbanne

[image: ]
[image: ] 2, rue Feuillat, 69003 Lyon

[image: ]
[image: ] 27, quai Gailleton, 69002 Lyon

			04 27 11 13 87
www.lesprecepteurs.fr

			[image: ] SPES + soutien scolaire

			dès la primaire 

			Cette association a pour mission d’aider individuellement tout jeune en difficulté scolaire. Plus de 280 enfants et ados bénéficient chaque année d’une écoute attentive et personnalisée. Ce soutien précieux leur permet de progresser en toute confiance dans leur scolarité.

			Condition : être non-imposable. Adh. 17 €/famille et 10 €/enfant. Le soutien a lieu dans les locaux de l’association.
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			[image: ] Relais Jeunes Jacques Monod, 85, rue du Docteur Frappaz, 69100 Villeurbanne - 04 82 31 97 46 

[image: ]
[image: ] 16, rue Saint-Alexandre, 
69 005 Lyon - 04 72 57 07 93 

[image: ]
[image: ] 38, rue du Bourbonnais, 
69 009 Lyon - 07 60 04 40 52 
www.spes-soutien-scolaire.fr

			[image: ] Superprof

			dès le primaire [image: ] 

			Tutorat, soutien scolaire régulier, préparation aux examens de fin d’année, stages de vacances, autant de formules pour répondre aux besoins de chaque enfant et qui ont fait leur preuve grâce à une équipe très professionnelle. Choisissez un prof près de chez vous sur le site Internet.

			[image: ] www.superprof.fr

			 et aussi 	

			[image: ] Cours Ado

			 3 agences sur la métropole

			[image: ] 54, avenue de la République, 69160 Tassin-la-Demi-Lune
04 87 61 77 82 - www.cours-ado.com

		

	
		
			Nos bonnes adresses
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			l’enfant et ses droits 

			[image: ] Acolea

			0-25 ans 

			Au service des enfants et des familles, la Acolea  a pour mission de contribuer à l’épanouissement du jeune enfant, de protéger et d’éduquer l’enfant et l’adolescent en difficulté. Ainsi chaque enfant, jeune ou famille en détresse, trouvera sa place dans la société, à l’école, au travail et dans la cité. Prenez rendez-vous, Acolea vous aidera.
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			[image: ] 14, rue de Montbrillant, 
69 003 Lyon - 04 78 24 03 11
www.slea.asso.fr

			[image: ] Allô enfance en danger

			Que vous soyez simple citoyen, enfant, adulte, ou professionnel toute information préoccupante concernant les enfants en danger ou risquant d’être en danger, quelle qu’en soit l’origine et à tout moment doit être signalée. Il peut s’agir de faits observés, de propos entendus, d’inquiétudes sur le comportement d’un mineur ou au contraire d’adultes à l’égard du mineur.

			[image: ] 119 - www.allo119.gouv.fr

			[image: ] Centre de Ressources Autisme Rhône-Alpes

			Tout sur l’autisme : éducation, formations, derniers articles et dernières recherches, colloques, accompagnement aux familles… Vous trouverez la réponse à vos interrogations. Ce site est une vraie mine d’information.

			[image: ]

			[image: ] Centre hospitalier le Vinatier, 
95, boulevard Pinel BP 300 39, 
69 678 Bron - 04 37 91 54 65
www.cra-rhone-alpes.org

			[image: ] Le Défenseur des droits

			enfants, ados, adultes 

			Le Défenseur des droits est chargé de défendre et de promouvoir l’intérêt supérieur et les droits des enfants. Il est assisté dans cette mission par la Défenseure des enfants. Toute personne peut saisir directement et gratuitement le Défenseur des droits en adressant un courrier motivé.

			Téléphone du lundi au vendredi 8 h-20h. Saisine du défenseur des droits et des délégués régionaux par courrier ou mail directement sur Internet.

			[image: ] 09 69 39 00 00
www.defenseurdesdroits.fr

			[image: ] L’Enfant et son droit Lyon

			Tous les enfants ont droit à leurs deux parents, leurs deux familles et leurs deux cultures. Le droit d’avoir un entourage familial est reconnu comme un des droits fondamentaux de l’enfant. Les États parties respectent le droit de l’enfant séparé de ses deux parents, ou de l’un d’eux, d’entretenir régulièrement des relations personnelles et des contacts directs avec ses deux parents.

			[image: ] Mairie du 6e, 37, rue Bossuet, 69006 Lyon - http://enfantetsondroitlyon.webnode.fr

			[image: ]

			[image: ] La Maison des adolescents du Rhône

			11-25 ans 

			Besoin d’être écouté ? Besoin d’échanger ? Voici le lieu d’accueil chaleureux, d’écoute, de soin et d’orientation des ados et de leurs proches. La MDA accueille gratuitement, avec ou sans rendez-vous.

			[image: ]

			[image: ] 1bis, crs Gambetta, 69003 Lyon
09 74 56 70 98 - www.
maisondesadolescentsrhone.fr

			[image: ] Mercredi 
j’en parle à mon avocat

			enfants, ados 

			[image: ]

			Chacun a le droit, quel que soit son âge, d’être conseillé et défendu. Des interrogations sur vos droits et devoirs, dans votre vie quotidienne, familiale, scolaire, sociale. Alors, mercredi, parlez-en à votre avocat ! A votre écoute, il vous donnera tous les conseils dont vous pourriez avoir besoin et vous assistera dans les conflits vous concernant. Le Barreau de Lyon renforce son action pour la défense des mineurs en créant des consultations juridiques gratuites pour assister les mineurs isolés étrangers (MIE).

			Consultations gratuites pour les mineurs, mercredi 14 h-16h (sur RV téléphonique) et pour les mineurs non accompagnés (MNA) consultations les 1er et 3e mercredis du mois 10 h -12h (sans rendez-vous). Lieu de consultation : Maison des Avocats.
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			[image: ] 176, rue de Créqui, 69003 Lyon
04 72 60 60 00 - www.barreaulyon.com

			[image: ] Une souris verte
Un enfant différent

			3 mois-6 ans (multi-accueil) [image: ] [image: ] 

			Cette belle association est née en 1989 à l’initiative de parents d’enfants en situation de handicap. Ils ont créé une halte-garderie accueillant des enfants différents en compagnie d’autres enfants. Plus de 20 ans plus tard, l’association Une Souris Verte a toujours comme objectif de sensibiliser aux différences et d’inclure les jeunes enfants en situation de handicap dans la société. Lieux ressources de nombreuses rencontres et événements sont organisés au fil de l’année.

			[image: ]

			[image: ] 19, rue des Trois Pierres, 
69007 Lyon - 04 78 60 52 59
www.unesourisverte.org

			[image: ] UNICEF 69

			[image: ]

			© ChristArt

			L’UNICEF, Fonds des Nations Unies pour l’Enfance s’engage pour que partout dans le monde les droits des enfants soient de plus en plus effectivement respectés. Cet engagement a un contenu explicite : la Convention Internationale des Droits de l’Enfant. Pour mener à bien sa mission, le Comité du Rhône collecte des fonds, sensibilise, informe sur les besoins. Actuellement l’Unicef aux côtés des familles ukrainiennes, offrez un kit de survie.

			[image: ]

			[image: ] 73, rue Vauban, 69006 Lyon
04 78 24 10 14 - https://unicef69.fr

			[image: ] La voix de l’enfant

			Un seul engagement l’enfant. La Voix de l’enfant apporte à tout enfant en détresse des conditions de vie respectueuses de ses droits. Plusieurs associations membres ont fait le choix de permettre à chaque enfant de poursuivre ses études au-delà du primaire en assurant la prise en charge financière de la scolarité. Ainsi parrains et marraines sont invités à s’engager sur plusieurs années s’ils le peuvent et s’ils le souhaitent. Pour s’engager et soutenir votre futur filleul, consultez le site Internet et choisissez la formule qui vous convient. Actuellement les associations se mobilisent pour les enfants en Ukraine.

			Permanence juridique téléphonique mercredi 14 h 30-18h. 
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			[image: ] 14-16, rue Scandicci, 
93500 Pantin - 01 56 96 03 00
www.lavoixdelenfant.org

			 jours de fête 

			[image: ] anniversaire sportif

			dès 4 ans 

			[image: ]

			Cette année son anniversaire sera sportif et sur vitaminé ! Encadrés par un coach dynamique, le héros du jour et ses copains enchaînent les sports et les défis, fun-foot, danse, cirque, kinball… Le plus dur c’est de se mettre d’accord pour choisir les disciplines parmi toutes celles proposées à Bron ou à Ecully ! Cris de joie en récompense pour un goûter final bien mérité.

			Tarifs 3 formules au choix à partir de 119 € enfants 4-12 ans, 8 enfants (4-5 ans) ou 10 enfants (6-12 ans), 10 €/enfant sup. et/ou option photo. Plus d’info. bron@anniversairesportif.com
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			[image: ] Genae Ecully 1, av. du Bon Pasteur, 69 130 Ecully - 04 72 17 89 18

[image: ]
[image: ] Genae Bron 332, av. du Général De Gaulle, 69500 Bron - 04 78 52 59 95
www.anniversairesportif.com

			[image: ] Climb Up Lyon

			dès 4 ans 

			[image: ]

			Deux lieux exceptionnels pour un événement unique, votre enfant se souviendra longtemps du plus beau jour de l’année. Tout est compris : les cartons d’invitation, l’encadrement d’un moniteur, le matériel, le goûter, les boissons et même un cadeau surprise. Le héros du jour et ses copains se défient et éprouvent leur courage sur les blocs et les murs à corde. De l’escalade bien sûr et de nombreuses activités ludiques comme le parcours aventure indoor (dès 9 ans à Gerland, dès 7 ans à Confluence), le Fun Climbing ou encore le Power Jump (à Confluence). Fous rires garantis.Tarifs Climb Up Gerland : dès 6 ans 2 formules, 1 h 30 d’activités 180 € ou 1 h 30 d’activités + 30 mn de goûter 220 € (12 enfants maxi). Climb Up Confluence : 3 formules suivant l’âge de 4 à 14 ans : Delire 10 €/ Aventure 18 €/ Vertige 21 €/ enfant (8 à 12 enfants maxi).

			[image: ]
[image: ] Climb Up Lyon Gerland, 11, rue Lortet, 69 007 Lyon - 04 72 71 83 84
https://lyon-gerland.climb-up.fr

[image: ]
[image: ] Climb Up Lyon Confluence, 
112, crs Charlemagne, 69002 Lyon
04 28 29 66 66 
https://lyon-confluence.climb-up.fr

[image: ]
[image: ] Climb up Saint-Etienne, 9, esplanade Bénévent, 42000 Saint-Etienne

			[image: ] Soierie vivante

			7-12 ans [image: ] 

			[image: ]

			Pour un anniversaire ludique et original, rien de tel que d’apprendre à tisser avec ses amis. Chaque invité a son petit métier haut comme trois pommes, choisit ses couleurs et repart avec son objet tissé et plein d’autres surprises. Avant le partage du gâteau et des cadeaux, les enfants assistent à une démonstration de tissage, sur un métier à tisser “grandeur nature” de plus de 100 ans. Des souvenirs mémorables à partager sans modération.

			Tarifs forfait 145 €/3 h, 10 enfants maxi., boissons comprises, présence d’un parent appréciée. Autres activités : séance de tissage 7-12 ans 15 €, samedi des p’tits Filous 4-6 ans, 1er samedi du mois 5 €. Boutique.

			[image: ]

			[image: ] Atelier municipal de passementerie, 21, rue Richan, 
69 004 Lyon - 04 78 27 17 13
www.soierie-vivante.asso.fr

			 et aussi 	

			[image: ] atelierenfant.com

			Anniversaire, atelier, stage sur resa

			[image: ] 06 10 24 40 82 (sur Lyon)
www.atelierenfant.com/fr/lyon

			[image: ] Les Ateliers de Romi

			1 lieu pour 1 anniversaire tout compris

			[image: ] 99, rue Tête d’Or, 69006 Lyon
06 33 39 03 12
www.lesateliersderomi.fr

			[image: ] Aux fêtes enchantées

			Anniversaire surprise à domicile

			[image: ] 1, rue Pailleron, 69004 Lyon
06 16 02 05 97 - www.auxfetes.com

			[image: ] Chasse-tresor.net

			Chasses aux trésors à télécharger

			[image: ] www.chasse-tresor.net

			[image: ] Club Confettis

			Modules d’animations clés en mains

			[image: ] 06 79 68 23 79
www.clubconfettis.fr

			[image: ] Grand Parc Miribel Jonage

			Anniv. nature, terrestre ou nautique

			[image: ] Accueil du Grand Parc, chemin de la Bletta, 69 120 Vaulx-en-Velin
04 78 80 56 20 - www.grand-parc.fr

			[image: ] Jour de Fête

			Boutique et e-boutique d’articles de fête

			[image: ] Ch. du Tronchon, 
69410 Champagne-au-Mont d’or
04 78 43 81 39
www.boutique-jourdefete.com

			[image: ] Les Petites Familles

			Anniversaire sur place clé en main

			[image: ] 8, rue Henri IV, 69002 Lyon
07 86 91 77 21
www.lespetitesfamilles.fr

			[image: ] We Are Sports

			Pour un anniversaire sportif

			[image: ] 221, av. Francis de Pressensé, 69200 Vénissieux - https://
anniversaire-enfants-lyon.fr

			 petites faims 

			[image: ] Café Pimpon

			 [image: ] 

			Pimpon comme la sirène de la caserne des pompiers juste en face. C’est le QG des mamans de la Guillotière. Une cuisine concoctée par Keiko dans un bel esprit maison, avec des sucreries aussi belles que gourmandes. Le coin enfant attire comme un aimant les p’tits bouts avec ses livres et ses jouets rétro.

			Ouvert du mardi au samedi. 
Anniversaire goûter 7 €/enfant. 

			[image: ]

			[image: ] 16, rue de la Madeleine, 69 007 Lyon - 04 72 76 45 84 - Facebook

			[image: ] Le Crusoé

			Venez re-découvrir cette légendaire guinguette en famille. La magie du lieu commence par un accès exclusivement par bateau puisque nous sommes sur une île sur la Saône, à quelques encablures du centre de Lyon. On se régale de friture, grenouilles et autre burgers et on profite d’un bel espace verdoyant pour jouer et gambader.

			Ouvert de fin mai (ouverture pour la fête des mères !) à fin septembre. 

			[image: ]

			[image: ] Ile Roy, 69 660 Collonges-au-Mont-d’Or - 09 84 14 79 23
www.lecrusoe.com

			[image: ] La Fabryk

			Dans ce restaurant ambiance brasserie, les enfants sont aux petits soins les samedis et les dimanches grâce à des ateliers variés le temps du déjeuner : jeux de société, Légo, expériences scientifiques ou fêtes enchantées… Des animations sont proposées régulièrement aussi pour les parents (dégustation, concert…)

			Ouvert tlj. 

			[image: ]

			[image: ] 74, bd Jean XXIII, 69008 Lyon
04 78 00 15 15 - www.la-fabryk.fr

			[image: ] Les Fils à Maman

			Ici tout est fait maison à base de produits frais et de saison. La formule Diner des parents permet aux parents de se régaler pendant que baby-sitter et animateur s’occupent des enfants de plus de 3 ans dans une salle à côté avec menu kid adapté. Et le dimanche matin c’est brunch en famille.

			Ouvert du lundi au jeudi 12 h-14h. 

			[image: ]

			Vendredi et samedi 19 h-22h/22 h 30. Dimanche 11 h-15h. 

			[image: ] www.lesfilsamaman.com

			[image: ] Ka’fête ô mômes

			 [image: ] 

			Cette association familiale est devenue en 15 ans une véritable institution des pentes de la Croix-Rousse. Café familial, lieux d’ateliers, espace d’anniversaire, stages pendant les vacances, garderie périscolaire… on y goûte, on y déjeune et on y joue.

			Ouvert vendredi 16h30-18h30, mercredi et samedi 10 h-18h30. Pendant les vacances du lundi au samedi 10 h-18h30. Tarifs adhésion 10 €/famille. Anniversaire 9 €/enfant. 

			[image: ]

			[image: ] La P’tite Kafête : 3, montée des Esses, 69004 Lyon.

			[image: ] 53, montée de la grande Côte, 69001 Lyon - 04 78 61 21 79
www.kafeteomomes.fr

			[image: ] The White Rabbit café ludique

			Ce nouveau concept de café ludique récemment installé dans le 6e propose une ludothèque accessible dès 3 ans et une salle Alice spécialement dédiée aux familles. Quentin et son équipe hyper motivée et passionnée vous attendent autour de bons petits plats salés et sucrés, fait maison.

			Ouvert du mardi au dimanche. Tarifs accès à la ludothèque 4 € puis tarif à l’heure ou consommation. 
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			[image: ] 21, cours Lafayette, 69006 Lyon 04 37 24 02 52
www.thewhiterabbit.fr

			[image: ] Yakapiocher

			Bienvenue dans ce tout nouveau bar à jeux axé très largement sur l’accueil des familles et leurs enfants grâce à des horaires d’ouverture privilégiés et, surtout, la présence de Margot spécialiste de l’animation jeunesse ainsi que du mobilier adapté. Plus de 400 jeux en libre-service autour de planches, croque-monsieur, desserts maison et boissons avec ou sans alcool.

			Ouvert du mardi au dimanche. 
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			[image: ] 8, rue Rivet, 69001 Lyon
09 87 09 88 14
www.yakapiocher.fr

			 et aussi 	

			[image: ] Celest Bar Restaurant

			Brunch au sommet de la Tour Crayon

			[image: ] 129, rue Servient, 69003 Lyon
04 78 63 55 46
www.celest-bar-restaurant.com

			[image: ] Coney Cookies

			L’incontournable cookie

			[image: ] 10, rue Saint-Polycarpe, 
69 001 Lyon - 04 78 30 97 06
Facebook

			[image: ] Ikône Bar à chocolat fondu

			Le chocolat sous toutes ses formes

			[image: ] 13, rue Constantine, 69001 Lyon
07 67 92 46 58
www.ikone-chocolat.fr

			[image: ] Mercredi Biscuiterie

			Biscuits et gourmandises comme autrefois

			[image: ] 41-43, rue Franklin, 69002 Lyon
04 72 64 02 98
Facebook

			[image: ] Mob Hotel Lyon confluence

			Goûter, déjeuner, brunch pour les familles

			[image: ] 55, quai Rambaud, 69002 Lyon
04 58 55 55 88
www.mobhotel.com/lyon

			[image: ] Monplaisir Côté Cour

			Restaurant convivial et familial

			[image: ] 64, avenue des Frères Lumière, 69 008 Lyon - 04 78 75 00 00 - www.restaurant-monplaisircotecour.com

			[image: ] Terre Adélice Glacier

			Sucrées, salées, des glaces au goût unique 100% bio

			[image: ] 1, place de la Baleine, 
69 005 Lyon - 04 78 03 51 84
www.terre-adelice.eu

			 lire et jouer 

			[image: ] Archi chouette

			Archi Chouette, c’est la boutique spécialisée de jeux de société idéale pour toute la famille. Non seulement le choix est vaste mais l’équipe se met en quatre pour vous apporter le conseil adéquat : jouets en bois, jeux d’éveil et créatifs, jeux de plateaux, de stratégie, jeux d’escape game… Un dépôt-vente et une e-boutique très bien organisée complètent l’offre d’idées de cadeaux archichouettes.

			Ouvert du mardi au vendredi 10 h-13h30 et 14 h-19h30, samedi 10 h-19h30. 
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			[image: ] 3, place du Griffon, 69001 Lyon 04 72 27 84 51
www.archi-chouette.fr

			[image: ] À titre d’aile librairie jeunesse

			0-16 ans 

			Plus qu’une simple librairie jeunesse, cette institution de la Croix-Rousse est devenue un lieu de vie, de rencontres et de transmission du plaisir de découvrir la lecture. Une belle équipe de libraires souriantes et attentives, des albums illustrés, romans, pop-up, livres musicaux, BD mais aussi un choix sélectif de jeux de société, activités créatives et petite papeterie.

			Ouvert du mardi au vendredi 10 h-12h30 et 14 h-19h, samedi 10 h-19h et suivant l’actualité du quartier. 

			[image: ]

			[image: ] 23, rue des Tables Claudiennes, 69001 Lyon - 09 52 74 69 20
www.atitredaile.fr

			[image: ] Le Beau Monde du Jouet

			0-13 ans 

			Une boutique comme une invitation au voyage, telle la caverne aux merveilles où vous trouverez des jouets du monde entier à la dimension originale, éducative, ludique et responsable. Un rêve d’enfant devenu réalité pour Blanche, créatrice passionnée et conseillère aux petits soins.

			Ouvert du lundi au samedi 9 h-19h30. 

			[image: ]

			[image: ] 51, rue Auguste Comte, 
69 002 Lyon - 06 17 27 51 45
www.lebeaumondedujouet.com

			[image: ] Chez mon libraire

			Ce site très simple d’utilisation fait la part belle aux librairies indépendantes de la région. Il suffit de renseigner le titre du livre, son code postal et en un clic la liste des librairies s’affiche, celles qui l’ont en stock et celles qui peuvent le commander. On y trouve également l’agenda des animations des librairies adhérentes.

			[image: ] www.chez-mon-libraire.fr

			[image: ] Inter-fun !

			0-16 ans [image: ] [image: ] 

			Une librairie “so cosy” où depuis 40 ans se côtoient la littérature jeunesse française et la littérature étrangère (surtout anglaise). Une véritable caverne d’Ali Baba où histoires, contes, et romans à dévorer dès le plus jeune âge se partagent l’espace avec un vaste choix de jeux éducatifs et de réflexion.

			[image: ]

			[image: ] 59, rue Vendôme, 69006 Lyon
04 78 89 57 53 - www.inter-fun.com

			[image: ] Master Yeti

			Dans leur nouvelle boutique Jean-Philippe et François nous font partager avec passion de belles découvertes en matière de jeux de société, jeux traditionnels, jeux en bois, puzzles et autres jeux de cartes à collectionner. Dans une ambiance boisée et chaleureuse nos deux complices privilégient les produits de fabrication française.

			Ouvert du lundi au samedi 10 h-19h30. 
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			[image: ] 21, cours Vitton, 69006 Lyon
04 78 93 38 80 - Facebook

			[image: ] Le Syndrome Peter Pan

			Le Syndrome de Peter Pan, c’est quand on ne veut pas grandir. Dans ce paradis pour petits et grands enfants, on comprend vite pourquoi. Cette jolie boutique vous invite à découvrir trois univers : une librairie jeunesse et BD, une boutique de jouets et de jeux de sociétés pour la famille, avec salon de jeux sur place et un café-restaurant bio et local.

			Ouvert du mardi au samedi 10 h-18h.
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			[image: ] 66, Grande Rue, 69600 Oullins
04 72 39 93 09
www.syndromepeterpan.fr

			[image: ] Vivement dimanche jeunesse

			0-16 ans 

			Vivement Dimanche, ce sont trois boutiques dont la benjamine est consacrée uniquement aux enfants et aux ados. De la papeterie, des albums, contes, ouvrages classés par âge et surtout de bons conseils pour trouver la pépite, celle qui fera plaisir. Animations, rencontres, club de lecture… la découverte est totale.

			[image: ]

			[image: ] 7, rue du Mail, 69004 Lyon
04 78 27 44 10
www.vivementdimanche.com

			 et aussi 	

			[image: ] Badoum Jouets

			Jeux de société, jeux en bois, déco…

			[image: ] 230, rue Paul Bert, 69003 Lyon 
09 83 77 02 57
www.badoum-jouets.fr

			[image: ] Déclic Ludik

			Pour les amateurs de jeux de société

			[image: ] 100, cours du Docteur Long, 69008 Lyon - 09 87 36 74 81
www.declicludik.fr

			[image: ] Le Magasin des Livres

			Une librairie d’occasion

			[image: ] 1, rue Pailleron, 69004 Lyon
09 81 48 37 13
www.lemagasindeslivres.com

			[image: ] Momie Lyon

			Livres jeunesse, BD et mangas

			[image: ] 53, rue Victor Hugo, 69002 Lyon
04 78 37 04 92 - www.momie.fr

			[image: ] L’Odyssée des coccinelles

			Jeux de société vente et location

			[image: ] 26, rue Mazaryk, 69009 Lyon
04 78 47 08 72
www.lodysseedescoccinelles.fr

			[image: ] La Page Suivante

			Des mots, des livres et de bons conseils

			[image: ] 66, rue Duguesclin, 69006 Lyon 04 37 44 09 13
www.lapagesuivante.com

			[image: ] L’Officine boutique Harry Potter

			Accessoires et jeux autour de Harry

			[image: ] 14, rue Romarin, 69001 Lyon
09 50 06 14 88
http://boutique-lofficine.fr

			[image: ] Passeur de jeux

			Location de jeux en ligne

			[image: ] 06 67 10 15 75
www.passeurdejeux.fr
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() Titille la curiosité des enfants !
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AUTOUR DE
LECOLE

ILy alécole etily a les autres, plus spécialisées.
Vos garnements ont besoin d'une forme
d’enseignement différent, d'apprendre une langue
avant U'heure, d'un établissement spécialisé

ou d'un soutien scolaire : voici une sélection
d’adresses tres utiles.
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ARTISTES EN HERBE

Les enfants sont les champions de la
créativité. Donnez-leur des couleurs,

une ficelle, un papier et ils inventent des
animaux ou méme une planéte improbable...
Leur sensibilité est la source de leur
imagination. Et celle-ci est sans limite...

Voici nos adresses pour la

développer, la canaliser !
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MINI GONES

Bébé arrive et c'est la bousculade heureuse
du monde familial. Comment étre parents

? Comment favoriser son éveil ? OU le faire
garder dans un milieu accueillant et sar ?
Cette rubrique vous présente des pistes et des
adresses. De quoi se tranquilliser... un peu !
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GRANDLYON

14 y

ENSEMBLE DANS LA

METROPOLE

Profitez d'un large programme d’activités gratuites

dans toute la Métropole de Lyon
Programme sur

grandlyon.com/vacances

SPORT / CULTURE / LOISIRS / SPECTACLES

Direction de la communication - Métropole du Grand Lyon
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VIVE LES
VACANCES

Yeah... L'école est finie !

Les jeunes blcheurs n'en peuvent plus. Une
seule envie en téte : prendre le sac, partir,
jouer, se détendre, faire du sport, se faire des
copains, vivre ailleurs ! Sous forme de séjours,
colos, stages, vacances seuls ou en famille,
voici de superbes idées.
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LE MAGAZINE

Par ici les sorties !
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LES MUSEES
M’AMUSENT

On sait que l'amour de lart est
principalement transmis au sein de
la famille. L'intérét pour la culture
se construit des l'enfance par la
familiarisation avec les oeuvres et
les musées. Une visite au musée
est aussi une occasion de passer du
temps en famille, d’échanger et de
donner son avis !
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GRAINES
D’ECOLOS

Ce n’est pas toi qui t'occupes du jardin,
c’est le jardin qui s'occupe de toi.

Nous sommes reliés au monde qui nous
entoure. Dans la chaine du vivant, nous sommes
une espece parmi d'autres. Lachez les écrans,
suivez le Guide pour découvrir des activités et

des sites connectés a la nature.
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Poney Club
de Mornant

JUTE DES OLLAGNONS 69440 MORNANT
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LE GUIDE

Par ici les bonnes adresses !
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NOS BONNES
ADRESSES

Et parce que transmettre des bons
plans c’est dans notre ADN. Et parce
que le plaisir de les partager avec vous
est sans limite alors voici quelques
bons conseils, un peu de gourmandise
et beaucoup d’esprit de féte et de
convivialité !
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ECOLE INTERNATIONALE PRIVEE
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ALLEZ LES
CHAMPIONS !

Pourquoi faire du sport est-il si important ?
Pour s'épanouir, se dépasser, comprendre et
accepter le vivre ensemble bien sir et pour
étre heureux tout simplement ! Alors on choisit
sa discipline et top départ les champions !
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7/ Sortez en famille

’ , dans les sites culturels
sadne-et-loire - - .
LE DEPARTEMENT du Département de Sadne-et-Loire

: ESCAPADES NATURE

- PLANETARIUM ’

Ed €[  CABINETDECURIOSITES
e EXPOSITIONS T

Centre EDEN

=, Entre Chalon-sur-Sadne et Macon

= Rue 'Eglise - 71290 Cuisery
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